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سخن آغازین
به نام خداوند رنگین کمان                                                                       

فروزندۀ روز و شب آسمان
   شناخت جهان پیرامون ما، همواره در گرو عبور از مرزهای 

آشنایی و قدم نهادن به عرصه های کمتر شناخته شده است. 
حیوانات اگزوتیک، با وجود تنوع چشمگیر و ویژگی های زیستی 
منحصربه فرد خود، از جمله حوزه هایی هستند که در سال های 

اخیر بیش از گذشته مورد توجه پژوهشگران، دامپزشکان 
و علاقه مندان علوم زیستی قرار گرفته اند. این توجه، نه 

تنها حاصل گسترش نگهداری این گونه ها، بلکه نتیجه درک 
روزافزون اهمیت آن ها در ابعاد علمی، بالینی و حفاظتی است.

   نشریه علمی دانشجویی دامپزشکی سالینا در شماره 
پیشین، پرونده ویژه حیوانات اگزوتیک را با تمرکز بر خزندگان و 

بی مهرگان آغاز کرد. 
با توجه به گستردگی این حوزه و تنوع فراوان گونه های مورد 

مطالعه، بر آن شدیم تا ادامه این مسیر را در شماره حاضر 
دنبال نماییم و به معرفی و بررسی پستانداران، پرندگان و 

آبزیان اگزوتیک بپردازیم؛ گروه هایی که هر یک با ویژگی های 
خاص فیزیولوژیک، رفتاری و درمانی خود، بخشی ارزشمند از 

دانش دامپزشکی نوین را شکل می دهند.
   بی تردید، توسعه دانش در زمینه حیوانات اگزوتیک مستلزم 

نگاهی جامع، علمی و به روز است؛ نگاهی که بتواند فراتر از 
مرزهای رایج آموزش دامپزشکی پیش رفته و زمینه آشنایی 
هرچه بیشتر دانشجویان و پژوهشگران را با این حوزه پویا 

فراهم آورد. از این رو، تلاش شده است تا مطالب این شماره، 
ضمن حفظ رویکرد علمی، تصویری روشن تر از چالش ها، نیازها 

و ظرفیت های موجود در طب حیوانات اگزوتیک ارائه دهد.
   امید است مجموعه دو شماره ای »طب حیوانات اگزوتیک« 
بتواند سهمی در گسترش دانش، تقویت نگرش تخصصی و 

افزایش توجه به این شاخه ارزشمند از دامپزشکی داشته باشد 
و انگیزه ای برای مطالعه و پژوهش بیشتر در این زمینه فراهم 

آورد.

با احترام
مدیرمسئول نشریه سالینا

محمدصادق بیگدلی
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خرگوش های وحشی به 
خانواده Rodentia تعلق ندارند بلکه 

متعلق به خانواده Lagomorpha یا 
خرگوش سانان هستند. 

جوندگــــــــــان 
غیـــــــر جونده، 

معرفی خرگوش های وحشی

 Rodentia و   Lagomorpha
پسـتانداران  از  متمایـز  راسـته ی  دو 
هسـتند که تفاوت های قابل توجهی 
شـامل  کـه   Lagomorpha دارنـد. 
وحشـی  خرگوش هـای  خرگوش هـا، 
بـا  می شـود،  پیکاهـا  و   )hare(
گوش هـای بلنـد، پاهـای قـوی عقـب 
بـا  منحصربه فـرد  دنـدان  سـاختار  و 
چهـار دندان پیشـین بالایی شـناخته 
می شـود که بـه آن ها اجـازه می دهد 
بجونـد.  را  گیاهـان  مؤثـر  طـور  بـه 
ایـن حیوانـات معمـولاً در گروه هـای 
زندگـی  حفاظـت  بـرای  اجتماعـی 
شـرایط  در  می تواننـد  و  می کننـد 

یابنـد.  تکثیـر  به سـرعت  مسـاعد 
شـامل   Rodentia مقابـل،  در 
تنـوع بیشـتری از پسـتانداران ماننـد 
و  وحشـی  موش هـای  موش هـا، 
جفـت  یـک  بـا  کـه  اسـت  سـنجاب ها 
دندان پیشـین پیوسـته درحال رشد 
می‌شـوند.  شـناخته  فـک  دو  هـر  در 
این سـازگاری به آن ها اجازه می دهد 
دانه هـا  از  غذاهـا،  از  وسـیعی  طیـف 
تـا چـوب، را مصـرف کننـد. جونـدگان 
در زیسـتگاه ها و رفتارهـای متنوعـی 
برخـی  علی رغـم  می کننـد.  فعالیـت 
پسـتانداران  به عنـوان  شـباهت ها 
آناتومیکـی  تفاوت هـای  علف خـوار، 
نشـان دهنده  سازگاری هایشـان  و 
منحصربه فـرد  تکاملـی  مسـیرهای 

آنهاسـت.

بیوگرافی

بهاره بهشتی

دانشجوی دکتری عمومی
دامپزشکی دانشگاه تهران
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برای افزایش ســـطح پخـــش نیروی 
وزن بـــرای بـــرف نـــوردان اســـتفاده 
زمـــان  در  به راحتـــی  تـــا  می شـــود 
وجـــود ارتفاع بـــرف عبور کـــرده و در 

ـــبرف فرو نروـــند.
ایـــن خرگوش ها بـــه محیط‌های 
دارای  و  یافته انـــد  تطبیـــق  برفـــی 
پاهای عقبی بســـیار بزرگی هســـتند 
کـــه به آن هـــا کمک می کنـــد در برف 

کنند. حرکـــت  عمیق 
جزیـــره ای:  خرگوش هـــای   .5
برخـــی گونه ها که به زیســـتگاه‌های 

جزیـــره‌ای تطبیـــق یافته انـــد. 

گونه‌های  شامل   Lepus جنس 
مختلف خرگوش های وحشی است و 
معمولاً به چندین زیرگروه بر اساس 
ژنتیکی  و  مورفولوژیکی  ویژگی‌های 
تقسیم می شود. زیرگروه های اصلی 

عبارت‌اند از:
واقعی  وحشی  خرگوش‌های   .1
گونه های  شامل  گروه  این   :)Lepus(
معروف مانند خرگوش قهوه‌ای اروپایی 
خرگوش   ،)Lepus Europaeus(
قطبی )Lepus Arcticus(، و خرگوش 

کوهی )Lepus Timidus( می شود.

ماننـــد:  پیـــکا  خرگوش هـــای   .2
برخـــی گونه هـــا ویژگی هایـــی دارند 
که بیشـــتر بـــه پیکاهـــا، گروهـــی از 
بـــه  نزدیـــک  کوچـــک  پســـتانداران 
شـــبیه  وحشـــی،  خرگوش هـــای 

. ست ا
زیرگروه  ایـــن   :Jackrabbits  .3
آمریـــکای  گونـــه  چندیـــن  شـــامل 
شـــمالی با گوش هـــا و پاهـــای بلند 

. ست ا
برفـــی  پـــا  خرگوش‌هـــای   .4
 Snowshoe Hares: Snowshoe
یـــک ابـــزار بـــرف نـــوردی اســـت که 

وحشـی  خرگـوش  مشـابه  تاکسـونومی  نظـر  از  اهلـی  خرگوش هـای 
تفاوت هـای  برخـی  و  اسـت   oryctolagus آن‌هـا  جنـس  امـا  هسـتند، 

دارنـد: دیـگری  ژنتیکـی 
دارنـد  وجـود  وحشـی  خرگوش هـای  مختلـف  گونـه   ۳۲ مثـال  بـرای 
مقابـل،  در  اسـت.  متغیـر   ۴۸ تـا   ۴۶ از  آن هـا  کروموزوم هـای  تعـداد  کـه 
 ۴۴ آن‌هـا  همـه  و  گونـه(   ۱۹( دارنـد  کمـتری  تنـوع  اهلـی  خرگوش‌هـای 

دارنـد. کرومـوزوم 

 تاکسونومی

Leporidae خانواده

Leporinae زیرخانواده

Lepusجنس



6

خرگوش هـــای وحشـــی به طورکلـــی بزرگ تـــر از خرگوش هـــا هســـتند و 
پاهـــای بلنـــد و گوش های بلنـــدی دارنـــد. وزن آن ها می تواند بیـــن ۲ تا ۶ 

کیلوگرم باشـــد.
پوســـت آن ها معمـــولاً متراکم اســـت و می توانـــد در رنگ‌های مختلف 
باشـــد کـــه به عنـــوان اســـتتار در زیســـتگاه طبیعـــی آن ها عمـــل می کند. 
بســـیاری از خرگوش هـــای وحشـــی در زمســـتان بـــه رنـــگ ســـفید تغییـــر 

می کننـــد تـــا با بـــرف ترکیب شـــوند.
خرگوش هـــای وحشـــی گوش هـــای بلنـــدتری نســـبت بـــه خرگوش ها 
دارنـــد که بـــه تنظیم دمای بـــدن و تقویت شـــنوایی آن ها کمـــک می کند. 
گوش هـــا در حفـــظ تعـــادل و ســـرعت در زمـــان دویـــدن شـــبیه بـــه دم 

گربه ســـانان کمک کننـــده هســـتند.
 زیستگاه

خرگوش هـــای وحشـــی در انـــواع محیط هـــا از جملـــه مراتع، 
جنگل هـــا و بیابان هـــای شـــمال آمریـــکا، اروپا، آســـیا و 

بخش هایـــی از آفریقـــا یافـــت می شـــوند.
آن هـــا محیط های بـــاز را ترجیـــح می دهند 

به‌راحتـــی  می تواننـــد  آن هـــا  در  کـــه 
کننـــد. شناســـایی  را  شـــکارچیان 

 رفتار
برخلاف خرگوش های اهلی که 

حیوانات اجتماعی هستند و در 
کلونی ها زندگی می کنند، 

خرگوش های وحشی 
به طورکلی تنها یا در 

یافت  جفت ها 
می شــــــوند.

فصـــل  در  اســـت  ممکـــن  نرهـــا 
ایجـــاد  را  قلمروهایـــی  تولیدمثـــل 
کننـــد و در رفتارهـــای تهاجمی برای 

دفـــاع از قلـــمرو شـــرکت کننـــد.
لانـــه  وحشـــی  خرگوش هـــای 
نمی ســـازند؛ بلکه در علف‌های بلند 
یـــا زیـــر بوته هـــا لانه های ســـاده‌ای 
بـــه نـــام »forms« ایجـــاد می کنند 

کـــه در آن هـــا زایمـــان می کنند.
 تولیدمثل

نرخ  وحشـــی  خرگوش هـــای 
تولیدمثـــل بالایـــی دارنـــد. فصـــل 
اواخـــر  از  معمـــولاً  تولیدمثـــل 
تابســـتان  اوایـــل  تـــا  زمســـتان 
اطلاعـــات  )ایـــن  دارد.  ادامـــه 
شـــمالی  نیمکـــره  بـــه  مربـــوط 

اســـت.( )اروپـــا( 
حـــدود  بـــارداری  دوره  از  پـــس 
۴۲ روزه، ماده هـــا از ۲ تـــا ۸ فرزنـــد 
توله‌هـــای  می کننـــد.  زایمـــان 
خرگوش وحشـــی leverets نامیده 

. ند شـــو می 
»پیــــــــش رس«  leveretهــــــــــا 
هســـتند، یعنـــی با موهـــای کامل و 
چشـــمان بـــاز متولد می شـــوند که 
به آن ها اجـــازه می دهـــد خیلی زود 

نســـبتاً مســـتقل شوند.
 رژیم غذایی

وحشــــــــــــی  خرگـــــــــــــوش های 
از  عمـــدتاً  و  هســـتند  علف خـــوار 
علف هـــا، گیاهان دارویـــی و بوته ها 
تغذیـــه می کننـــد. آن هـــا سیســـتم 
دارنـــد  منحصربه فـــردی  گوارشـــی 
که بـــه آن ها اجـــازه می دهـــد مواد 
مغـــذی را از گیاهان فیـــبری به طور 

مؤثـــر اســـتخراج کنند.
ایـــن  مـــــوقعیت هایـــــــی،  در 
می تواننـــد  خرگوش هـــای 
داشته  هم  انتخابی   cannibalism
قطبـــی  خرگوش هـــای  در  باشـــند. 
خـــوردن هم نوع یا گوشـــت لاشـــه 
ماهـــی  حتـــی  و  حیوانـــات  ســـایر 

اســـت. ممکـــن 
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سـرعت: خرگوش هـای وحشـی بـه دلیـل سـرعت و چابکـی باورنکردنـی 
خـود شـناخته شـده‌اند و می تواننـد تـا سـرعت ۷۲ کیلومتـر در سـاعت برای 

فـرار از شـکارچیان بدونـد.
اسـتتار: رنـگ پوسـت آن هـا بـه آن هـا کمـک می کنـد تـا در محیـط اطـراف 
و  شـاهین ها  روباه‌هـا،  ماننـد  شـکارچیانی  برابـر  در  و  شـوند  ترکیـب  خـود 

شـوند. محافظـت  خانگـی  سـگ های 
 وضعیت حفاظت

بیشـتر گونه هـای خرگوش هـای وحشـی در حـال حاضـر در خطـر انقـراض 
نیسـتند، امـا از دسـت دادن زیسـتگاه و شـکار می تواننـد بـر جمعیت هـای 
تغییـرات  دلیـل  بـه  اسـت  ممکـن  گونه هـا  برخـی  بگذارنـد.  تأثیـر  محلـی 

شـوند. تهدیـد  انسـانی  فعالیت هـای  و  محیطـی 

 خرگوش های وحشی بومی ایران
از  گونـه  چندیـن  خانـه  ایـران 
کـه  اسـت  وحشـی  خرگوش هـای 
قابـل توجه تریـن آن هـا عبارت‌اند از:
ایرانـی  وحشـی  خرگـوش   .1
)Lepus Tolai(: که در زیستگاه های 
مختلفـی در ایـران یافت می‌شـود، از 
جملـه مراتع و مناطـق نیمه بیابانی.

اروپایی  قهوه‌ای  خرگوش   .2
در  این گونه   :)Lepus Europaeus(
بخش هایی از ایران، به‌ویژه در مناطق 

کشاورزی و باز، نیز یافت می شود.
 Lepus( کوهـی  خرگـوش   .3
کوهسـتانی،  مناطـق  در   :)timidus
یافـت  ایـران  شـمال  در  به ویـژه 

. د شـو می 

چالش های درمان خرگوش های وحشی
چالش‌هـای  بـا  وحشـی  خرگوش هـای  درمـان  هنـگام  دامپزشـکان 
مختلفـی مواجـه می شـوند کـه ممکـن اسـت بـا چالش هـای رایـج حیوانـات 
خانگـی بیشـتر متفـاوت باشـند. برخـی از چالش هـای کلیـدی عبارت انـد از:
1. دانـش خـاص مربـوط بـه گونه هـا: خرگوش‌هـای وحشـی ویژگی هـای 
فیزیولوژیکـی و رفتـاری منحصربه فـردی دارنـد کـه نیـاز به دانـش تخصصی 
دارد. دامپزشـکان بایـد سـاختار آناتومیکـی خـاص، رژیم غذایی و مشـکلات 

بهداشـتی معمـول آن هـا را درک کنند.
بـه اسـترس: خرگوش‌هـای وحشـی حیوانـات شـکارچی  2. حساسـیت 
هسـتند و به راحتـی دچـار اسـترس می شـوند. مراقبت در هنـگام جابه جایی 
آن ها ضروری اسـت تا اسـترس به حداقل برسـد، زیرا می تواند به مشـکلات 

بهداشـتی یـا حتی شـوک منجر شـود.
3. نیازهـای غذایـی: خرگوش‌هـای وحشـی نیازهای غذایـی خاصی دارند 
کـه بـا خرگوش هـای خانگـی متفـاوت اسـت. اطمینـان از اینکـه آن هـا تغذیه 

صحیحـی دریافـت می کننـد برای سلامـت آن ها ضروری اسـت.
4. منابع محدود: ممکن است منابع، مطالعات و محصولات دامپزشکی 
محدود به حیوانات رایج با خرگوش وحشی متفاوت باشد. یکی از موانع گسترش 

اطلاعات در خصوص این حیوانات عدم وجود منابع بومی و قابل اتکاست.
تنفسـی  ویژگی هـای  بـه  توجـه  بـا  جراحـی:  و  بیهوشـی  ریسـک های   .5
حسـاس و خـوی وحشـی ایـن خرگوش هـا، امکان بیهوشـی و انجـام اعمال 

جراحـی بسـیار خطرآفریـن و ریسـک پذیر اسـت. 

درمـــان  درحالی کـــه  آخـــر،  در 
بـــرای  اســـت  ممکـــن  خرگوش هـــا 
اکثر دامپزشـــکان یـــک اتفاق روزمره 
نباشـــد، کســـانی که در حیات‌وحش 
تخصـــص  اگزوتیـــک  حیوانـــات  یـــا 
بـــا  بیشـــتر  اســـت  ممکـــن  دارنـــد، 
آن هـــا برخـــورد کننـــد و بـــرای ارائه 
بـــه  نیـــاز  مناســـب  مراقبت هـــای 
آمـــوزش اضافـــی داشـــته باشـــند. 
هرتصمیـــم  اســـت  بهتـــر  ثانـــی،  در 
درمانـــی بـــرای گونه هـــای وحشـــی 
از جملـــه خرگوش وحشـــی، پس از 
تأیید علمی و آشـــنایی با آناتومی و 

فیزیولـــوژی آنـــان انجـــام پذیـــرد.
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نگهـداری از 
نازپرورده خلقت 

    راهنمای جامع همستر سوری

همسـتر سـوری )Mesocricetus auratus( که گاهی به عنوان »همسترهای خرسی« 
از محبوب تریـن گونه هـای همسـتر  یـا »همسـترهای طلایـی« شـناخته می شـوند، یکـی 
ویژگی هـای  بـا  کوچـک،  جونـده  ایـن  اسـت.  خانگـی  حیوانـات  بـه  علاقه منـدان  بیـن  در 
منحصربه فـرد و نیازهـای نگهـداری نسـبتاً سـاده، گزینـه ای ایـده آل بـرای افـراد مبتـدی به 
شـمار مـی رود. در ایـن مقالـه بـه معرفـی جامـع این حیـوان، نحوه نگهـداری، تغذیـه، رفتار 

و مسـائل مربـوط بـه تولیدمثـل آن پرداختـه شـده اسـت.

آیدینا کریمی

دانشجوی دکتری عمومی
دامپزشکی دانشگاه تبریز

8
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همسـتر سـوری حیوانی انفرادی، 
اسـت.  کنجـکاو  بسـیار  و  شـب زی 
این گونـه بـا انـدازه ای بیـن ۱۲ تـا ۱۸ 
سـانتی متر، وزنـی حـدود ۱۰۰ تـا ۳۰۰ 
 ۳ تـا   ۲ عمـر  طـول  میانگیـن  و  گـرم 
ماننـد  متنوعـی  رنگ هـای  در  سـال، 
مشـکی  و  قهـوه ای  سـفید،  طلایـی، 
مشـاهده می‌شـود. ایـن همسـترها 
هسـتند  ضعیفـی  بینایـی  دارای 
و  محیـط  شـناخت  بـرای  بیشـتر  و 
بویایـی  حـس  از  خـود  صاحبـان 
بسـیار قوی شـان اسـتفاده می کنند. 
سـوری  همسـتر  انزواطلـب  طبیعـت 
سـبب می شـود که نگهـداری بیش از 
یک همسـتر در یـک قفس، به ویژه در 
سـنین بلـوغ، منجـر بـه درگیری‌هـای 
اسـتثنا،  مـوارد  تنهـا  شـود.  جـدی 
مـادر به همـراه نوزادانـش در سـنین 

اسـت. پاییـن 
شرایط مناسب نگهداری

همسـترهای سـوری برای داشتن 
زندگـی سـالم و شـاد، نیـاز بـه فضـای 
تحریـکات  از  غنـی  محیطـی  و  کافـی 
ذهنی دارند. قفس باید بزرگ، دارای 
یـا  پلاسـتیکی  کـف  مناسـب،  تهویـه 
شیشـه ای، و بدون شـبکه های فلزی 
کـف باشـد. حداقل فضای مـورد نیاز 
کـف قفـس، حـدود ۶۰۰ اینـچ مربـع 

است.
بایـد  قفـس  قرارگـیری  محـل 
خورشـید،  مسـتقیم  نـور  از  بـه دور 
نوسـانات  و  شـدید  هـوای  جریـان 
دمایـی باشـد. فراهم کـردن وسـایلی 
پنهان شـدنی،  لوله هـای  ماننـد 
وسـایل جویدنـی بـدون مواد سـمی 
و چرخ دویـدن )بـا قطر ۱۰ تا ۱۲ اینچ( 
چرخ  انـدازه  اسـت.  ضروری  بسـیار 
همسـتر  کـه  باشـد  به گونـه ای  بایـد 
هنـگام دویـدن بتواند پشـت خـود را 

دارد؛  نگـه  صـاف 

و  درد  ایجـاد  و  فقـرات  سـتون  شـدن  خـم  باعـث  کوچـک  چرخ هـای 
دلیـل  بـه  سـیمی  چرخ‌هـای  از  اسـتفاده  همچنیـن  می‌شـوند.  ناراحتـی 
خطـر آسـیب بـه کـف پـا و ابـتلا بـه بیمـاری Bumblefoot )التهـاب و زخـم 

کـف پـا( اکیـداً ممنـوع اسـت.
بستر و بهداشت محیط

همسـترها بـرای ارضـای غریـزه ی حفـاری، نیـاز بـه بسـتر نرم بـا عمق ۴ 
تـا ۶ اینـچ دارنـد. ترکیبـی از بسـترهای کاغـذی بـدون عطـر، تراشـه چـوب 
بـدون گردوغبـار یـا کوکوپیـت توصیـه می شـود. اسـتفاده از چـوب کاج، 
سـدر یا بسـترهای معطر می تواند مشـکلات تنفسـی ایجاد کند. آموزش 
اسـتفاده از یک گوشـه خـاص یا ظـرف برای ادرار، به کاهـش بوی آمونیاک 

و افزایـش بهداشـت محیـط کمـک می کنـد.
همچنیـن وجـود ظـرف شـن بـرای حمـام خشـک ضروری اسـت. ایـن 
شـن علاوه بـر تمیـز نگه داشـتن پوسـت و مـو، نقـش مهمـی در سلامـت 

رفتـاری همسـتر دارد.

ویژگی های زیستی و رفتاری

تغذیه مناسب
همسـترهای سـوری همه چیزخـوار هسـتند و به رژیـم غذایی متعادل 
بـا پروتئیـن نسـبتاً بـالا نیـاز دارنـد. پایـه ی اصلـی رژیـم غذایـی آن هـا بایـد 
آمـاده  پلـت  یـا  بلـوک  به صـورت  کـه  باشـد  فرموله شـده  خشـک  غـذای 
اسـت.  ضروری  مغـذی  مـواد  از  مناسـبی  ترکیـب  حـاوی  و  می شـود 
نسـبت های ایـده آل در ایـن نـوع غذا شـامل ۱۸ تـا ۲۳ درصـد پروتئین، ۴ 

تـا ۱۰ درصـد چربـی و ۸ تـا ۱۵ درصـد فیبـر می باشـد.
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می تـوان  خشـک،  غـذای  کنـار  در 
مخلوط‌هـای  از  هفتـه  در  بـار  چنـد 
و  میوه‌هـا  باکیفیـت،  دانـه ای 
سـبزیجات تازه مانند اسـفناج، کدو، 
پروتئینـی  منابـع  گاهـی  و  بروکلـی 
گوشـت  یـا  آب پـز  تخـم مرغ  ماننـد 

کـرد اسـتفاده  پختـه 
خطرنـاک  غذاهـای  مصـرف  از 
ماننـد شـکلات، سـیر، پیـاز، مرکبات و 
مـواد چـرب یـا شـیرین بایـد اجتنـاب 

شـود.
آب آشـامیدنی بایـد همیشـه تازه 
و تمیـز در دسـترس همسـتر باشـد. 
انتخـاب  آب  مخصـوص  بطری هـای 
روزانـه  بایـد  امـا  هسـتند،  مناسـبی 
یک بـار  روز  دو  هـر  حداقـل  و  بررسـی 
پـر و تمیـز شـوند. برخـی از صاحبـان 
کـه  می کننـد  اسـتفاده  آب  کاسـه  از 
لـوده  طبیعی تـر اسـت، امـا سریع تـر آ
شست وشـوی  بـه  نیـاز  و  می شـود 

دارد. روزانـه 
رفتارشناسی و تعامل انسانی

همسـترها بـه زمـان نیـاز دارنـد تـا 
بـه محیـط جدیـد و انسـان ها عـادت 
بهتـر  اسـترس،  کاهـش  بـرای  کننـد. 
اسـت در روزهـای ابتدایـی، قفـس را 
بـه حداقـل ممکـن دسـت کاری کرده 
و بـا قـراردادن دسـت یـا پارچـه‌ای بـا 
بـوی بـدن در قفـس، بـه آن هـا اجـازه 
خـود  صاحـب  بـا  به تدریـج  تـا  داد 

آشـنا شـوند.
از جمله رفتارهای طبیعی همسترها 
آشیانه‌ســـازی،  بـــه  می تـــوان 
پوشـــاندن غـــذا در گونه‌هـــا، حفـــر 
کردن و جویدن اشـــاره کرد. صدایی 
نشـــان‌دهنده  »چیرینـــگ«  ماننـــد 
هیجـــان یـــا خوشـــحالی، درحالی که 
ـــر کـــردن 

ُ
رخُ

ُ
یـــا خُ صداهـــای غرغـــر 

نشـــانه اســـترس یا ناراحتی اســـت.

برخورد و جابه جایی همستر
پیش از تماس با همستر، دست ها باید 

شسته شوند تا از انتقال آلودگی جلوگیری 
شود. همسترهای جوان یا غیر اهلی ممکن 
است هنگام برداشته شدن بپرند، بنابراین 

استفاده از جعبه یا حمل کننده کوچک روش 
ایمن تری است.
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فضاهـا،  بیـن  جابه جایـی  بـرای 
پارچـه‌ای  کیسـه های  از  می تـوان 
همسـتر  تـا  کـرد  اسـتفاده  مخصـوص 
شـود.  منتقـل  افتـادن  خطـر  بـدون 
همچنیـن، اجـازه دادن بـه همسـتر برای 
گـردش آزاد در فضـای امـن ماننـد اتـاق 
و  انرژی  تخلیـه  موجـب  بـازی،  حصـار  یـا 

می شـود. اسـترس  کاهـش 
تهویـه  دلیـل  بـه  ورزشـی  توپ هـای 
همسـتر  محـدود  بینایـی  و  ضعیـف 
برداشـتن،  هنـگام  نمی شـوند.  توصیـه 
وارد  همسـتر  دهیـد  اجـازه  اسـت  بهتـر 
دسـتتان شـود و از دنبال کردن یا فشـار 

کنیـد. خـودداری  او  بـه  آوردن 
در مواقـع ضروری ماننـد معاینـه یـا 
روش  از  می تـوان  ناخـن،  کوتاه کـردن 
یعنـی  کـرد؛  اسـتفاده   Scruffing
بـرای  گـردن  پوسـت  آرام  نگه داشـتن 
ثابـت نگه داشـتن حیـوان. ایـن کار بایـد 
انجـام  گاه  آ فـرد  توسـط  و  احتیـاط  بـا 

شـود.
سلامت و مراقبت های دامپزشکی

بـرای حفـظ سلامـت همسـتر، توجـه 
وزن،  کاهـش  ماننـد  نشـانه هایی  بـه 
مـو  ریـزش  یـا  تـوده  اسـهال،  بی حالـی، 
ضروری اسـت. در صـورت مشـاهده ایـن 
علائـم، بایـد به دامپزشـک مراجعه کرد. 
 ۲۲ تـا   ۲۰ بیـن  محیـط  مناسـب  دمـای 
دندان هـای  اسـت.  سـانتی گراد  درجـه 
همسـتر دائماً رشـد می کنند و اگر خیلی 
بلنـد شـوند، نیاز به بررسـی دامپزشـکی 
سـوری  همسـترهای  در  دیابـت  دارنـد. 
نادر اسـت، امـا چاقی می توانـد احتمال 

آن را افزایـش دهـد.

وضعیت تورپور
در شـرایط خـاص ماننـد دمـای پاییـن یـا کمبـود غـذا، همسـتر ممکـن 
اسـت وارد وضعیـت تورپـور شـود کـه شـبیه بـه خـواب زمسـتانی اسـت. 
در ایـن حالـت، حیـوان مچالـه، بی تحـرک و سـرد می شـود. بـرای نجـات 
همسـتر، بایـد به آرامـی بـا آب شـکر گـرم و افزایـش تدریجـی دمـا، بـدون 

اسـتفاده از گرمـای مسـتقیم، آن را بـه حالـت طبیعـی بازگردانـد.
تولیدمثل و مراقبت از توله ها

سن بلوغ در همسترهای سوری معمولاً بین ۴ تا ۵ هفتگی است، 
کوتاه ترین  از  )یکی  است  روز   ۱۶ حدود  سوری  همستر  در  بارداری  دوره 
دوره های بارداری در پستانداران(. در این مدت، مادر رفتارهای تدافعی 
دارد.  استرس  بدون  و  آرام  محیطی  به  نیاز  و  می دهد  نشان  بیشتری 
تعداد توله ها در هر زایمان ۶ تا ۱۲ توله می‌باشد. توله ها در روزهای اول 
به مراقبت کامل مادر نیاز دارند و هرگونه مزاحمت انسانی ممکن است 

موجب رفتارهای استرسی و حتی کشتن توله ها توسط مادر شود.
چشـم‌ها،  کـردن  بـاز  بـه  شروع  توله‌هـا  بعـد،  بـه  هفتـه  دو  سـن  از 
خـوردن غـذا و تعامـل بـا یکدیگـر می کننـد. در هفتـه چهـارم بایـد مـادر و 
توله هـا جـدا شـده و توله هـا نیـز بـر اسـاس جنسـیت تفکیـک گردنـد تـا از 

شـود. جلوگـیری  ناخواسـته  تولیدمثـل 
تشخیص جنسیت در همستر سوری

چهـار  تـا  سـه  حـدود  از  سـوری  همسـترهای  در  جنسـیت  تشـخیص 
و  بـدن  پشـت  در  بیضه هـا  نـر،  همسـتر  در  می شـود.  ممکـن  هفتگـی 
پایین تـر از مقعـد قابـل مشـاهده اند و فاصله میان آلت تناسـلی و مقعد 
بیشـتر اسـت. در مقابل، همسـتر ماده فاصله ی کوتاه تری میان مقعد و 
دسـتگاه تناسـلی دارد و دارای چند ردیف پسـتان اسـت. تشخیص دقیق 
به موقـع  جداسـازی  و  ناخواسـته  بـارداری  از  جلوگـیری  بـرای  جنسـیت 

توله هـا بعـد از شـیر گرفتـن بسـیار مهـم اسـت.
نگهـداری همسـتر سـوری، در عیـن سـادگی، نیازمنـد شـناخت دقیـق 
فراهم کـردن  اسـت.  آن  بهداشـتی  و  تغذیـه ای  رفتـاری،  ویژگی هـای  از 
محیطـی مناسـب و رفتار مسـئولانه از سـوی نگهدارنـده، می‌تواند باعث 
سلامـت جسـمی و روانـی ایـن حیـوان دوست داشـتنی شـده و تجربـه ای 

موفـق از نگهـداری حیـوان خانگـی را رقـم بزنـد.
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تب طوطی؛
بیماری مشترک پرندگان و انسان

و  انسـان  بیـن  از بیماری هـای مشـترک  یکـی  یـا سـیتاکوز  تـب طوطـی 
پرندگان اسـت که عامل آن Chlamydia psittaci می‌باشـد. این باکتری 
یـک عامـل گرم منفی و داخل‌سـلولی اجباری اسـت؛ به ایـن معنی که برای 
تکثیـر بـه سـلول های میزبـان وابسـته اسـت. اگرچـه ایـن بیمـاری در ابتـدا 
بیشـتر در طوطی سـانان شـناخته شـد، امـا امروزه مشـخص شـده اسـت 
کـه طیـف وسـیعی از پرنـدگان اهلی و وحشـی از جملـه کبوترهـا، قناری ها، 
مرغ عشـق، عروس هلنـدی، بوقلمـون و اردک نیـز می تواننـد ناقـل ایـن 

باشـند. عامل 

راه انتقال تب طوطی در پرندگان
لـوده موجـود  آ از طریـق استنشـاق ذرات  انتقـال  پرنـدگان عمـدتاً  در 
در ترشـحات تنفسـی، مدفـوع خشک شـده و گـرد و غبـار محیـط صـورت 
لـوده، تغذیـه جوجه ها  می گیـرد. همچنیـن تمـاس مسـتقیم بـا پرنـدگان آ
توسـط والدیـن و ازدحـام بیش از حد در مراکز نگهـداری پرندگان می تواند 
در گسـترش بیماری نقش داشـته باشد. بسـیاری از پرندگان آلوده ممکن 
شـرایط  در  امـا  بماننـد،  باقـی  علامـت  بـدون  طولانـی  مـدت  بـرای  اسـت 
اسـترس زا ماننـد جابه جایـی، تغذیـه نامناسـب، تراکـم بـالا یـا ابتلا به سـایر 

بیماری هـا، دفـع بـاکتری افزایـش یافتـه و علائـم بالینـی ظاهـر می شـود.

لوده بدون بروز علائم ظاهری، باکتری   اهمیت تب طوطی از آن جهت است که برخی پرندگان آ
را در محیط دفع کرده و زمینه انتقال آن به سایر پرندگان و انسان را فراهم می کنند.

مقاله

رسول یاوری

دانشجوی کارشناسی ارشد
باکتری شناسی دانشگاه تبریز
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علائم، تشخیص و درمان
علائـم بیمـاری در پرنـدگان شـامل بی‌حالـی، کاهـش 
اشـتها، کاهـش وزن، ژولیدگـی پرهـا، ترشـحات بینـی و 
چشـم، اسـهال سـبزرنگ و مشـکلات تنفسـی اسـت. در 
مـوارد شـدید ممکـن اسـت تلفـات نیـز مشـاهده شـود. 
تشـخیص بیماری بر اسـاس علائم بالینی، سـابقه گله و 
آزمایش هـای تخصصـی و سرولوژیـک  انجـام می شـود. 
درمـان معمـولاً بـا آنتی بیوتیک های گروه تتراسـیکلین، 
به ویـژه داکسی سـایکلین، صـورت می گیـرد و بایـد بـرای 
مـدت کافـی ادامـه یابـد تا از باقـی ماندن عامـل بیماری 
در بـدن پرنـده جلوگـیری شـود. علاوه بر درمـان دارویی، 
اسـترس زا  عوامـل  کاهـش  بیمـار،  پرنـدگان  جداسـازی 
اهمیـت  بیمـاری  کـنترل  در  بهداشـتی  اصـول  رعایـت  و 

زیـادی دارد.

راه انتقال تب طوطی در انسان
آئروسـل های  استنشـاق  طریـق  از  معمـولاً  انسـان 
لـوده به مدفوع خشک شـده، ترشـحات تنفسـی یا گرد  آ
و غبار ناشـی از پرندگان آلوده مبتلا می شـود. به همین 
دلیـل، صاحبـان پرنـدگان زینتی، کارکنان فروشـگاه های 
پرندگان، دامپزشـکان، کارکنان مراکـز نگهداری پرندگان 
و افـرادی کـه در صنعـت طیـور فعالیـت دارنـد، بیشـتر در 
معـرض خطـر قرار می گیرنـد. انتقال مسـتقیم بیماری از 

انسـان به انسـان بسـیار نادر گزارش شـده اسـت .
علائم بالینی

تـا چهـارده  پنـج  دوره کمـون بیمـاری معمـولاً بیـن 
روز اسـت. علائـم اولیـه اغلـب بـه صـورت ناگهانـی ظاهـر 
لرز، سـردرد شـدید، دردهـای  تـب،  می شـوند و شـامل 
عضلانی، ضعف عمومی و احسـاس خسـتگی هسـتند. 

در بسیاری از بیماران، سرفه خشک و سایر علائم 
تنفسی نیز مشاهده می شود و بیماری ممکن 

است در مراحل اولیه با سرماخوردگی، آنفلوانزا یا 
سایر عفونت های تنفسی اشتباه گرفته شود.

14
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درگیری ریوی و عوارض بیماری
در صـورت عدم تشـخیص و درمـان به موقع، باکتری 
مهم تریـن  کـه  شـود  پنومونـی  ایجـاد  باعـث  می توانـد 
مـی رود.  شـمار  بـه  انسـان  در  بیمـاری  بالینـی  تظاهـر 
شـدت درگـیری ریـوی در افـراد مختلـف متفـاوت اسـت 
و می توانـد از علائـم خفیـف تـا پنومونـی شـدید متغیـر 
باشـد. در مـوارد شـدید، عوارضـی ماننـد التهـاب کبـد، 
التهـاب عضلـه قلب، اخـتلالات عصبی، التهـاب پرده های 
مـغزی و درگـیری چنـد انـدام نیـز ممکـن اسـت رخ دهد.

افراد در معرض خطر
ایجاد  است  ممکن  فردی  هر  در  طوطی  تب  اگرچه 
دارای  افراد  سالمندان،  در  عوارض  بروز  خطر  اما  شود، 
بیماری های  به  مبتلا  بیماران  ایمنی،  سیستم  نقص 
مزمن و افرادی که تماس شغلی مستمر با پرندگان دارند 
بیشتر است. به همین دلیل توجه به سابقه تماس با 

پرندگان در تشخیص بیماری اهمیت ویژه‌ای دارد.

تشخیص بیماری
سـابقه  اسـاس  بـر  انسـان  در  بیمـاری  تشـخیص 
آزمایش هـای  و  بالینـی  یافته هـای  پرنـدگان،  بـا  تمـاس 
انجـام می شـود. تشـخیص  اختصاصـی و سرولوژیکـی 
بروز  و  بیمـاری  پیشـرفت  از  می‌توانـد  سریـع  و  صحیـح 

کنـد. جلوگـیری  عـوارض 
درمان

انسـان  در  طوطـی  تـب  انتخابـی  درمـان 
صـورت  در  بیمـاران  بیشـتر  و  اسـت  داکسی سـایکلین 
بهبـود  کوتاهـی  مـدت  طـی  مناسـب،  درمـان  شروع 
قابـل توجهـی پیـدا می کننـد. در برخـی شـرایط خـاص، 
از جملـه در کـودکان یـا در صـورت وجـود منـع مصـرف 
جایگزیـن  داروهـای  از  اسـت  ممکـن  تتراسـیکلین ها، 
تشـخیص  شـود.  اسـتفاده  آزیترومایسـین  ماننـد 
زودهنـگام و درمـان به موقـع نقـش مهمـی در کاهـش 
دارد. بیمـاری  شـدید  مـوارد  از  جلوگـیری  و  عـوارض 

انسانپرندگانویژگی

Chlamydia psittaci Chlamydia psittaci عامل بیماری

استنشاق گرد و غبار و ترشحات آلودهترشحات تنفسی، مدفوع، تماس مستقیمراه انتقال

تب، سردرد، درد عضلانی، سرفه و پنومونیبی حالی، اسهال، کاهش وزن، علائم تنفسیمهم ترین علائم

آزمون های سرولوژیک  PCR آزمون های سرولوژیک  PCR روش تشخیص

داکسی سایکلینداکسی سایکلین و سایر تتراسیکلین هادرمان اصلی

جدول مقایسه ای تب طوطی در پرندگان و انسان
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راهکارهای پیشگیری
دقـت  بـه  بهداشـتی  اصـول  بایـد  زینتـی  پرنـدگان  نگهـداری  هنـگام 
رعایـت شـود. تمیـز کـردن منظـم قفس هـا، جلوگـیری از تجمـع مدفـوع 
خشک شـده، تهویـه مناسـب محیـط و شست وشـوی دسـت ها پـس از 
بـا پرنـدگان از مهم تریـن اقدامـات پیشـگیرانه هسـتند. تمـاس 

می شود  توصیه  همچنین 
ورود  از  پیش  جدید  پرندگان 
بررسی  تحت  مجموعه  به 
در  و  گیرند  قرار  دامپزشکی 
صورت مشاهده علائم تنفسی 
مورد  سرعت  به  گوارشی،  یا 

معاینه و درمان قرار گیرند. 
پرنـدگان  صاحبـان  گاهـی  آ
از  نگهـداری  مراکـز  کارکنـان  و 
راه های انتقـال بیماری، نقش 
ابـتلا  خطـر  کاهـش  در  مهمـی 
در انسـان و کـنترل بیمـاری در 

دارد. پرنـدگان  جمعیـت 

16
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یادداشتیادداشت
یادداشت
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رژیم اشغالگر اکوسیستم؛رژیم اشغالگر اکوسیستم؛ 
)تأثیر مخرب آزادسازی)تأثیر مخرب آزادسازی گونه‌های مهاجم  در محیط زیست(در محیط زیست(

آیا شما صاحب حیوان خانگی هستید؟ آن را رها نکنید!
کواریـوم می توانـد سـرگرمی  داشـتن یـک حیـوان خانگـی یـا آ
دارد.  همـراه  بـه  نیـز  زیـادی  مسـئولیت های  امـا  باشـد،  جذابـی 
و  خزنـدگان  بی مهـرگان،  ماهی هـا،  ماننـد  خانگـی  حیوانـات 
رهـا  طبیعـی  محیط هـای  در  کـه  زمانـی  می تواننـد  دوزیسـتان 
گسـترش  بـا  می تواننـد  این گونه هـا  شـوند.  مهاجـم  شـوند، 
بیمـاری، رقابـت بـا گونه هـای بومـی بـرای منابـع، و شـکار آن‌هـا به 

بزننـد. آسـیب  طبیعـی  اکوسیسـتم های 

گونه های مهاجم با تسریع از دسـت دادن تنوع زیسـتی و تغییر در سـاختارهای 
این گونه هـا  می کننـد.  ایجـاد  اکوسیسـتم ها  بـرای  جـدی  چالش هـای  اکولوژیکـی، 
و  می شـوند  محسـوب  حیات وحـش  بقـای  بـرای  بزرگ  تهدیـدی  کانـادا  در  به ویـژه 
رهاسـازی حیوانـات خانگی فشـار بیشـتری بـر جوامـع زیسـت محیطی وارد می کند.

مــــشکل 
چیست؟

سیدمحمدصادق رضوی

آنیتا موسوی

دانشجوی دکتری عمومی
دامپزشکی دانشگاه تبریز

دانشجوی دکتری عمومی
دامپزشکی دانشگاه تبریز

رهاسـازی حیوانـات خانگـی، حتـی بـا نیت هـای خـوب، می توانـد منجـر به عـدم سـازگاری آن ها 
بـا شـرایط طبیعـی و در نتیجـه مـرگ آن هـا شـود؛ بنابرایـن، صاحبـان حیوانـات بایـد مسـئولیت 

نگهـداری از آن هـا را تـا پایـان عمـر بـر عهـده بگیرنـد و از رهـا کـردن آن هـا خـودداری کنند.
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مسیرهای گسترش گونه ها
رهاسـازی حیوانات خانگی می تواند به صورت عمدی 
)زمانـی کـه صاحبـان دیگـر نمی خواهنـد یـا نمی تواننـد از 
آن هـا مراقبـت کننـد( یـا غیرعمـدی )ماننـد فـرار از خانـه 
کواریـوم( اتفـاق بیفتـد. برخـی از مسـیرهای انتقـال  یـا آ

شامل:
• ماننـد 	 حیواناتـی  خانگـی:  حیوانـات  رهاسـازی   

ماهـی قرمـز و قورباغه‌هـا ممکـن اسـت بـه دلیـل 
عـدم تمایـل صاحبان بـه نگهداری، یا رسـوم غلط 

در طبیعـت رهـا شـوند.
• بـه 	 می‌تواننـد  غیربومـی  گیاهـان  آبـی:  باغ‌هـای 

آبـی  از باغ‌هـای  یـا سـیل  دلیـل طراحـی نادرسـت 
ایـن  مناسـب  طراحـی  و  نظـارت  شـوند.  خـارج 
اسـت. ضـروری  اتفـاق  ایـن  از  جلوگیـری  بـرای  باغ‌هـا 

• یـا 	 زنـده  غـذای زنـده و طعمـه: رهاسـازی غـذای 
طعمـه می‌توانـد بـه گسـترش گونه‌هـای مهاجـم 
منجـر شـود. ایـن کار بـر اکوسیسـتم‌های محلـی 

تأثیـرات منفـی خواهـد داشـت.
• زنده 	 موجودات  خریدوفروش  الکترونیک:  تجارت 

گونه‌های  واردات  به  می‌تواند  آنلاین  به‌صورت 
غیربومی و گسترش آن‌ها در طبیعت کمک کند. 
اطلاعات نادرست درباره موجودات و دانش محدود 

مصرف‌کنندگان، این مشکل را تشدید می‌کند.
گسترش  از  جلوگیری  برای  راه  بهترین  نهایت،  در 
حیوانات  کردن  رها  از  که  است  این  مهاجم  گونه های 
را  آن ها  از  خانگی خودداری کنیم و مسئولیت نگهداری 

به طور کامل بپذیریم.

ـــشده رـــها  مهاـــجم  گونهـــهای 
توسط انسان

زیر چندین گونه از حیوانات مهاجمی 
رها  طبیعت  در  انسان  دست  به  که 
شده‌اند، معرفی می شوند. این گونه ها 
برای  فاجعه باری  عواقب  می توانند 
اکوسیستم های  و  بومی  گونه های 

محلی داشته باشند.
1. ماهـی قرمـز: ایـن ماهی هـا کـه 
شـناخته  خانگـی  حیـوان  به عنـوان 
می شـوند، بومـی کشـور چیـن اسـت 
وسـیع  طیـف  تحمـل  بـه  قـادر  کـه 
اسـت.  آب  آلودگـی  و  شـوری  دمـا، 
شـرایط  می توانـد  دلیـل  به همیـن 
متفـاوت محیـط جدیدی کـه وارد آن 
آن  بـا  را  خـود  و  تحمـل  را  می شـود 
سـازگار کنـد. اکنـون آب های شـیرین 
را تصـرف کرده انـد. بـا سـرعت بـالای 
شـکارچیان  کمبـود  و  تولیدمثـل 
طبیعـی، آن هـا منابـع را مصرف کرده 
و اکوسیسـتم ها را مختـل می‌کننـد.

آرژانتینـــی: این مارمولک  2. تگو 
در  جنوبـــی  آمریـــکای  بومـــی 
خانگـــی  حیوانـــات  فروشـــگاه های 
ایـــالات متحـــده یافـــت می شـــود و 
به ســـرعت در فلوریـــدا جمعیتـــش 
افزایش یافته اســـت. آن هـــا قادرند 
بـــه دلیـــل رژیـــم غذایـــی متنـــوع و 
طـــول عمـــر طولانـــی به خوبـــی در 

محیـــط جدیـــد ســـازگار شـــوند.

 Macaca( یـــا 4. میمون رزوس: 
mulatta( یکی از جانوران وحشـــی 
مناطق جنوب شـــرقی آسیاست که 
در ســـال های اخیر به صورت قاچاق 
و از راه هـــای غیرقانونی وارد کشـــور 
مـــا شـــده و حتـــی تکثیر می شـــود. 
ســـاختار  نزدیکـــی  بـــه  توجـــه  بـــا 
آناتومیکـــی و فیزیولوژی پریمات ها 
بـــا انســـان، بیشـــترین بیماری های 
مشـــترک انســـان و حیوانات متعلق 

به اـــین جانوران اـــست.

در برخـــی از کشـــورهای جهـــان از 
جملـــه عربســـتان ســـعودی، ایـــالات 
متحـــده و … بـــا فـــرار از قفـــس و 
پنـــاه بـــردن بـــه طبیعـــت به عنـــوان 
اکوسیســـتم‌های  جـــدی  آســـیب 
ـــون  ـــه تاکن ـــده ک ـــطرح ش ـــی م طبیع
به صـــورت  مـــورد  چندیـــن  در 
یـــا  و  جنگلـــی  پارک هـــای  در  آزاد 
مشـــاهده  طبیعـــی  عرصه هـــای 
از  می رســـد  نظـــر  بـــه  کـــه  شـــده 
دســـت صاحبشـــان گریختـــه و یـــا 
اوصـــاف  ایـــن  بـــا  شـــده اند.  رهـــا 
ــوان  ــی به عنـ ــرای معرفـ ــر آن بـ خطـ
طبیعـــت  بـــه  مهاجـــم  یک گونـــه 
دورازذهـــن  نه‌تنهـــا  مـــا  کشـــور 
رونـــد  ادامـــه  بـــا  بلکـــه  نیســـت؛ 
موجـــود بســـیار محتمـــل اســـت.
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5. ســـار: ایـــن پرنده که در ســـال 
بـــه آمریکای  1890 به طـــور عمـــدی 
اکنـــون  شـــد،  معرفـــی  شـــمالی 
میلیـــون   200 از  بیـــش  جمعیتـــی 
رفتارهـــای  دلیـــل  بـــه  و  دارد  نفـــر 
تهاجمی اش به عنـــوان آفت مهاجم 
ســـار‌ها  ایـــن  می شـــود.  شـــناخته 
پرنـــدگان بومی اروپـــا، جنوب غربی 

آســـیا و شـــمال آفریقـــا هســـتند. 
آنـــان اولیـــن بـــار در دهـــه ۱۹۸۰ 
ایالات متحده شناسایی  میلادی در 
اطلاعـــات  براســـاس  شـــدند. 
آنان  نیویـــورک  مهاجـــم  گونه هـــای 
فراوان‌تریـــن  از  »یکـــی  اکنـــون 
شـــمالی«  آمریـــکای  در  پرنـــدگان 
هســـتند. این پرندگان بـــا گونه‌های 
بومی رقابـــت می کننـــد و همچنین 
محصـــولات را از بیـــن می برند. این 
را برای کشاورزی  پرندگان مشکلاتی 
میوه  محصـــولات  می کنند،  ایجـــاد 
و غلات را از بیـــن می برند، جیره گاو 
را می خورنـــد و ناقـــل بیماری‌هـــای 
مختلفی هســـتند که ممکن اســـت 
به انســـان، ســـایر پرندگان )از جمله 

طیـــور( و دام منتقل شـــوند.

بـا  مـار  ایـن  برمـه ای:  پایتـون   .6
جمعیتـی بالـغ بـر 300,000 در فلوریـدا، 
شـده  تبدیـل  اصلـی  شـکارچی  بـه 
تحـت  را  محلـی  اکوسیسـتم های  و 
پایتون‌هـا  اسـت.  داده  قـرار  تأثیـر 
و  می کننـد  تولیدمثـل  به سـرعت 
گونه‌هـای  بـرای  جـدی  تهدیـدی 

می آینـد. شـمار  بـه  بومـی 

ایـن  قرمـز:  گـوش  لغزنـده   .7
حیـوان  به عنـوان  کـه  لاک پشـت 
در  اکنـون  اسـت،  محبـوب  خانگـی 
و  دارد  وجـود  کشـورها  از  بسـیاری 
بـا مصـرف زیـاد منابـع آبـی و رقابـت 
به سـرعت  بومـی،  گونه هـای  بـا 
ایـن  اسـت.  گسـترش  حـال  در 
لاک پشـت در بیـش از ۳۰ کشـور دنیـا 
نگهـداری  خانگـی  حیـوان  به عنـوان 
جانـوران  ایـن  رهاسـازی  می شـود. 
بـر  زیان بـاری  ثـار  آ باعـث  طبیعـت  در 
جملـه  از  غیربومـی  زیسـتگاه های 
و  بومـی  لاک‌پشـت های  بـا  رقابـت 
انتقـال انگل هایـی کـه خود بـه آن ها 
لاک پشـت‌های  بـه  دارد،  مقاومـت 
بومـی و تأثیـر مخرب بـر بی مهرگان و 

شده اسـت. تالابهـا  گیاهـان 

از همیـن رو اتحادیـه بین المللی 
لاک پشـت  طبیعـت  از  حفاظـت 
گـوش قرمـز را در فهرسـت بدتریـن 
قـرار  دنیـا  مهاجـم  گونه هـای 

داده‌اسـت.

خزنـده  ایـن  سـبز:  ایگوانـای   .8
در  محبوبیتـش  دلیـل  بـه  کـه 
دهه هـای گذشـته افزایش جمعیت 
متحـده  ایـالات  در  اکنـون  داشـته، 
مزاحـم  یـک  به عنـوان  تایـوان  و 
زیسـت محیطی شـناخته می شـود.  

9. طوطی‌ها: تجارت حیات‌وحش 
تجارت  و  سیاه  بازار  جزو  دنیا  در 
مانند  گونه ای  است؛  غیرقانونی 
طوطی خاکستری )کاسکو( از آفریقا 
ایران  جمله  از  دیگر  کشورهای  به 
قاچاق می شود و در ایران این گونه 
طوطی  مانند  دیگری  گونه های  و 
طوطی  و  )ملنگو(  صورتی  طوق 
را به عنوان  آلکساندر )شاه طوطی( 
اما  نداشتیم،  ایران  بومی  گونه 
این گونه ها وارد کشور و در خانه ها 
نگه داری می شوند، اما به دلیل فرار 
یا رها سازی در طبیعت و بوستان ها 
اکنون در تهران و بسیاری از مناطق 
مهاجم  پرنده  به‌عنوان  کشور 
شناخته و جمعیتشان روبه افزایش 
که  کاج  درخت  میوه  از  و  می باشد 
است  کشور  غیربومی  گونه  نیز  آن 
و در پارک ها کاشته می شود تغذیه 

می کنند.

این گونه ها 
نشان‌دهنده 

چالش های جدی 
هستند که 

رهاسازی حیوانات 
خانگی می تواند 

برای اکوسیستم ها 
و گونه های بومی 

ایجاد کند.
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اثرات زیست محیطی 
رهاسازی حیوانات خانگی

مهاجــــــــــــــــم،  گونه هـــای 
موجوداتـــی بیگانـــه هســـتند 
یـــا  تصادفـــی  به طـــور  کـــه 
عمدی بـــه زیســـت بوم جدید 
پراکنـــش  محـــدوده  در  کـــه 
طبیعـــی آنهـــا نبـــوده اســـت، 
این گونه هـــا  می شـــوند.  وارد 
در  منفـــی  ثـــار  آ می تواننـــد 
بخـــــــــــــش های اقتصــــــادی، 
زیــــــست محیطـــــــی، ایمنـــی، 
جامعه  بهداشـــت  و  سلامـــت 
ایجـــاد کنند کـــه می تـــوان به 
بیمـــاری زا،  عوامـــل  انتقـــال 
بومـــی،  گونه هـــای  انقـــراض 
خدمـــات  در  اخـــتلال  ایجـــاد 
هیدرولـــوژی،  اکوسیســـتم، 
چرخه غذایـــی و امنیت غذایی 

کشـــورها اشـــاره کـــرد.
انتشـــار حیوانـــات خانگـــی 
زیست محیطی  اثرات  می تواند 
داشته  همراه  به  گســـترده ای 
افزایـــش  جملـــه  از  باشـــد، 
رقابـــت برای منابـــع مانند غذا 
محیط هـــای  در  زیســـتگاه.  و 
گونه هـــای  برخـــی  آبـــی، 
ماهـــی و گیاهـــان غیربومـــی 
به ســـرعت پخـــش می شـــوند 
متراکـــم  زیســـتگاه‌های  و 
تشـــکیل  را  پرجمعیتـــی  و 
مدیریـــت  کـــه  می دهنـــد 
بـــرای  اســـت.  دشـــوار  آن هـــا 
مثـــال، در حـــال حاضـــر تعداد 
وارد  قرمـــز  ماهـــی  زیـــادی 
جملـــه  از  کشـــور  تالاب هـــای 
چغاخـــور،  انزلـــی،  شـــادگان، 
آجـــی گل، آلمـــاگل و بســـیاری 
از رودخانه هـــای ایـــران شـــده 
جابه جایی  باعـــث  کـــه  اســـت 
گونه هـــای بومـــی گشـــته اند.

زیسـت محیطی  اثـرات  جملـه  از 
خانگـی  حیوانـات  رهاسـازی  دیگـر 
می تـوان بـه تغییـر در ترکیـب و تنوع 
گونه هـای بومی، ایجـاد عفونت ها و 
رقابـت بـا گونه‌هـای در معـرض خطر 
می تواننـد  این گونه هـا  کـرد.  اشـاره 
را  غذایـی  منابـع  بـه  دسترسـی 
زیسـتگاه‌های  و  کـرده  محـدود 

کننـد. تخریـب  را  حیاتـی 
پیشگیـــــــــــری از گستـــــــــــرش 

گونه های مهاجم
گسـترش  از  جلوگـیری  بـرای 
و  آمـوزش  مهاجـم،  گونه هـای 
گاهـی ضروری اسـت. قبـل از خریـد  آ
حیـوان خانگـی، بایـد تحقیقـات لازم 
شـرایط  بـودن،  قانونـی  مـورد  در 
آن  زندگـی  بـه  امیـد  و  نگهـداری 
انجـام شـود. همچنیـن، حوضچه ها 
به گونـه ای  بایـد  کواریوم هـا  آ و 
طراحـی شـوند کـه امـکان رهاسـازی 
باشـد.  نداشـته  وجـود  ناخواسـته 
حیوانـات  انداختـن  دور  هنـگام 
بایـد دقـت لازم  یـا گیاهـان،  خانگـی 
صورت گیرد تا از گسـترش بیماری ها 

جلوگـیری شـود. سـایر اقداماتـی که 
توسـط دولت می تواند انجام شود، 
سـاخت مراکـز نگهـداری از حیوانـات 
باغ وحـش(،  کواریـوم،  آ )پناهـگاه، 
گونه هـای  جمـع آوری  کمپین هـای 
حفاظـت  فرهنـگ  ترویـج  و  مهاجـم 
ایـن  دریافـت  بـرای  محیط زیسـت  از 
از  جلوگـیری  و  مـردم  از  موجـودات 
اسـت. طبیعـت  در  آنـان  شـدن  رهـا 
خانگـی،  حیوانـات  رهاسـازی 
همان طـور کـه بیـان شـد، می‌توانـد 
مهاجـم  گونه هـای  ظهـور  بـه 
بـر  منفـی  اثـرات  کـه  شـود  منجـر 
بومـی  گونه هـای  و  اکوسیسـتم ها 
ماهـی  جملـه  از  این گونه هـا  دارنـد. 
لاک‌پشـت،  و  طوطی هـا  قرمـز، 
خانگـی  حیوانـات  از  نمونه هایـی 
در  شـدن  رهـا  بـا  کـه  هسـتند 
طبیعـت، فشـار بیشـتری بـه جوامـع 
می کننـد.  وارد  زیسـت محیطی 
در  مسـئولیت پذیری  نتیجـه،  در 
و  خانگـی  حیوانـات  از  نگهـداری 
از  آن‌هـا  رهاسـازی  از  پیشـگیری 
اسـت. برخـوردار  بالایـی  اهمیـت 

21 فصل نامه علمی دانشجویی سالینا
شماره 7پاییز 1404



22

مقاله
تخصصی

22



23 فصل نامه علمی دانشجویی سالینا
شماره 7پاییز 1404

آفت جان خرگوش ها؛آفت جان خرگوش ها؛  
)بررسی جامع مشکلات دندانی در خرگوش ها ()بررسی جامع مشکلات دندانی در خرگوش ها (

خرگوش ها به عنوان حیواناتی 
بـــا دندان هـــای دارای رشـــد مداوم 
نیـــاز   )hypsodontic teeth(
زمینـــه  در  ویـــژه ای  توجـــه  بـــه 
دهـــان  سلامـــت  و  بهداشـــت 
مشـــکلات  دارنـــد.  دنـــدان  و 
حیوانـــات  ایـــن  در  دندانـــی 
بـــه  منجـــر  می توانـــد  نه تنهـــا 
درد و بی اشـــتهایی شـــود، بلکه 
و  تشـــخیص  عـــدم  صـــورت  در 
درمـــان به موقع، ممکن اســـت 
به عوارض سیســـتمیک و مرگ 

بشـــود. ختم 

 ۱. آناتومی دندانی خرگوش
خرگوش‌هـا Lagomorph هسـتند، و از نظـر آناتومیکـی دارای ۲۸ دنـدان 

: هستند
• دندان‌های پیشین )Incisors(: چهار عدد در فک بالا )شامل ۲ دندان اصلی 	

و ۲ دندان کوچک‌تر پشتیبان یا »peg teeth«( و ۲ عدد در فک پایین.
• دندان‌های پرمولار و مولار )Cheek teeth(: در مجموع ۲۲ عدد که در 	

جویدن و خرد کردن علوفه نقش دارند.
• ویژگی مهم دندان‌های خرگوش:	
• Hypselodont: دارای رشد دائم )بدون ریشه ثابت و بسته(.	
• فاقد مرحله توقف ریشه‌زایی هستند.	
• رشد دندان‌ها به‌طور طبیعی با میزان سایش تعادلی کنترل می‌شود.	

محمدمهدی اسکندرزاده فائزه خلیفه

دانشجوی دکتری عمومی
دامپزشکی دانشگاه تبریز

دانشجوی دکتری عمومی
دامپزشکی دانشگاه تبریز
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 ۲. پاتوفیزیولوژی مشکلات دندانی
)Malocclusion( ۲.۱. اختلال در رشد و سایش 

شـایع ترین اخـتلال دندانـی در خرگوش هـا می باشـد 
و بـه علـت عدم تطابق بین رشـد دندان و سـایش آن رخ 

می‌دهد.
• )ماننـد 	 مینیاتـوری  نژادهـای  از  بسـیاری 

 )Holland lop و   Netherland dwarf
مسـتعد  کرانیوفاسـیال  تغییـرات  علـت  بـه 

هسـتند.  )Malocclusion(
• ضربـه بـه ناحیـه فـک یـا دندان‌هـا ممکـن اسـت 	

باعـث تغییـر در رشـد طبیعـی دندان‌هـا بشـود. 
از  بیـش  مصـرف  )ماننـد  کم‌فیبـر  غذایـی  رژیـم 
حـد پلت‌هـا( منجـر بـه کاهش زمـان جویـدن و در 

نتیجـه کاهـش سـایش دندانـی خواهـد شـد.
• عوامـل ثانویـه ماننـد آبسـه فکـی یـا بیماری‌هـای 	

سیسـتمیک مزمـن می‌توانـد باعـث ایـن مشـکل 
بشود.

)Dental Spurs( ۲.۲. تشکیل نوک تیزی 
دندان های پره مولار و مولار در صورت عدم سایش 
مناسب، به خصوص در سطوح داخلی یا خارجی، نوک تیز 
شده و وارد بافت نرم دهان )زبان یا گونه( می شوند که 

منجر به زخم، التهاب و درد شدید می گردد.
)Elongation of Tooth Roots( ۲.۳. اپیکولومگالی 

دندان هـا  ریشـه های  کنترل نشـده،  رشـد  مـوارد  در 
بـه سـمت بـالا )نزدیک به کاسـه چشـم( یـا پاییـن )داخل 

فـک( امتـداد می یابنـد کـه ممکـن اسـت باعـث:
• تورم استخوانی فک	
• اختلال در مجاری اشکی	
• خروج ترشح چرکی از چشم	
• شکستگی استخوان‌های فک شود.	

 ۲.۴. آبسه های فکی و دندانی
خرگوش هـا در پاسـخ بـه عفونـت، چـرک بسـیار غلیـظ 
درمان هـای  بـه  نسـبت  کـه  می کننـد  تولیـد   )caseous(

معمـول مقـاوم می باشـد.
• دنـدان 	 از  باکتری‌هـا  نفـوذ  از  ناشـی  معمـولاً 

اطـراف. نـرم  بافـت  بـه  آسـیب‌دیده 
• 	 Pasteurella multocida، :شایع‌ترین عوامل

.Staphylococcus spp
• آبسـه، 	 برداشـتن  جراحـی  نیازمنـد  درمـان: 

گاهـی  و  هدفمنـد  آنتی‌بیوتیـک  از  اسـتفاده 
دنـدان. کشـیدن 
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 ۴. تشخیص
 روش های تشخیصی شامل:

• معاینه دهانی دقیق: با اسـتفاده از اسـپکولوم 	
دهانـی مخصوص خرگوش.

• رادیوگرافـی دندانی: بهترین روش برای بررسـی 	
طول و جهت رشـد ریشـه‌ها.

• CT-Scan )در صـورت نیـاز(: به‌ویـژه در مـوارد 	
مشـکوک بـه نفـوذ بـه سـینوس یـا کاسـه چشـم.

• کشـت میکروبی و آنتی‌بیوگرام: در موارد آبسـه 	
عفونت. یا 

 ۳. علائم بالینی مشکلات دندانی
• 	)Anorexia( کاهش یا عدم اشتها
• 	)Ptyalism( ترشح بزاق
• کاهش وزن	
• تغییـر در نـوع غذاهایـی که ترجیـح می‌دهد )مثلاً 	

امتناع از غذاهای سـفت(
• زخم دهانی یا وجود توده در فک	
• اشک‌ریزش چشم یا ترشحات بینی	
• بـروز علائـم گوارشـی ثانویـه مثـل توقـف حـرکات 	

)Gastrointestinal Stasis( روده 

 ۵. درمان
درمان بسته به شدت و نوع مشکل متفاوت است:
)Burring or Floating( ۵.۱. سوهان‌زنی دندان ها 

 motorized dental( با استفاده از ابزار تخصصی
burrs( در بیهوشی سبک انجام می شود. معمولاً در 

فواصل زمانی منظم تکرار می شود.
)Extraction( ۵.۲. کشیدن دندان 

در مواردی که دندان دچار آسـیب جدی یا عفونت 
مزمن اسـت، کشیدن دندان توصیه می شود.

 ۵.۳. درمان آبسه
• جراحی برداشتن آبسه	
• تجویـــز آنتی‌بیوتیک با توجه به نتایج کشـــت 	

enrofloxacin، trimethoprim- )مثـــا 
)sulfamethoxazole

• ممکن است نیاز به درناژ و گذاشتن پنی‌سیلین 	
یا بتادین موضعی در حفره آبسه باشد.

 ۶. پیشگیری
 ۶.۱. تغذیه صحیح

• 	 Timothy, Orchard( بالا  باکیفیت  یونجه 
grass(: باید ۸۰-۹۰٪ رژیم غذایی را تشکیل 

دهد.
• سبزیجات برگ‌دار تازه	
• مقدار کم پلت استاندارد )بیشتر از ۵٪ نباشد(	
• خوراکی‌های 	 و  شیرین  میوه‌های  از  اجتناب 

انسانی
 ۶.۲. غنی سازی محیطی

• فراهم‌کـردن اسـباب‌بازی‌های جویدنـی ماننـد 	
بـرای  شـیمیایی(  )نـه  طبیعـی  چوب‌هـای 

دندان‌هـا طبیعـی  سـایش 
 ۶.۳. معاینات دوره ای دامپزشکی

• معاینه هر ۳ تا ۶ ماه برای تشخیص زودهنگام	
سلامـت دهـان و دنـدان در خرگوش هـا از اهمیـت 
فوق العاده ای برخوردار اسـت و به دلیل رشـد مداوم 
می توانـد  ناهماهنگـی  کوچک تریـن  دندان هـا، 
منجـر بـه مشـکلات پیچیـده و دردنـاک شـود. تغذیـه 
مناسـب، مراقبت هـای پیشـگیرانه و مراجعـه منظـم 
از مشـکلات  از بروز بسـیاری  بـه دامپزشـک می توانـد 

دندانـی جلوگـیری کنـد.
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زیبارویان 
بدغـــــــــذا؛
نکات مهم در تغذیه طوطیسانان

شـــده  جمـــع‌آوری  گزارشـــات  و  آمـــار  طبـــق 
بیماری هـــای  از  درصـــد   90 مســـبب  ســـوءتغذیه 
پرنـــدگان خانگـــی می باشـــد و شـــایع ترین علـــت 
محســـوب  خانگـــی  طوطی هـــای  در  مرگ و میـــر 
می‌شـــود )هریســـون 2011( در نتیجـــه بـــا اقدامات 
ســـوءتغذیه  رفتاری هـــای  برابـــر  در  مناســـب 
تاثیـــرات  می‌تـــوان  تغذیـــه ای  بیماری هـــای  و 
ســـودمندتری بـــرای سلامت و طول عمـــر پرندگان 
خانگی داشـــته باشـــد. دامپزشـــک بـــا درک صحیح 
تغذیـــه ای  بیماری هـــای  بـــه  مربـــوط  مســـائل  از 
پرنـــدگان و ویژگی هـــای خـــاص هر گونـــه کمک به 

می‌نمایـــد. پرنـــدگان  مشـــکلات  حـــل 
بیشتر صاحبان طوطی ســـانان خانگی از برنامه 
غذایی ویـــژه مبتنی بـــر دانه های روغنی اســـتفاده 
می کنند پـــس بـــرای اصلاح کمبودهـــای تغذیه ای 
رژیم غذایی مبتنـــی بر دانه ها‌، در مـــواردی کنارش 
اســـتفاده  ویتامینـــی  و  معدنـــی  مکمل هـــای  از 
اســـت،  ضروری  تغذیـــه  اصلاح  اگرچـــه  می کننـــد. 
امـــا ایـــن نکته بایـــد توجه داشـــته باشـــیم تغذیه 
بـــا رژیم غذایـــی ناکافـــی و دارای کمبود می باشـــد 
ســـپس تلاش بـــرای جبـــران کمبود هـــا می توانـــد 

بی اثـــر و حتـــی مضر باشـــد.
تجویـــز مکمل ها نباید صـــرفاً بـــرای »جایگزین 
زیـــرا خـــود  کـــردن« کمبود هـــای غذایـــی باشـــد ، 
مکمل هـــا تنهـــا طیـــف محـــدودی از مـــواد مغذی 
تأمیـــن می کننـــد . همچنین اســـتمرار رژیـــم غذایی 
دانـــه ای بـــدون اســـتفاده از مکمل هـــا می توانـــد 

مشـــکلات تغذیـــه ای تشـــدید بنماید.

رضا اسلام پرست

دانشجوی دکتری تخصصی بهداشت 
و بیماری های طیور دانشگاه شیراز
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	1 خوب . مقدار  یک  »اگر  غلط  تصور 
باید  است‌»  بهتر  آن  دوبرابر  است، 

کنار گذاشته شود‌.
	2 افزودن مکمل‌ها به دانه‌ها معمولاً .

در  آن‌ها  بیشتر  زیرا  است‌،  بی‌اثر 
باقی  شده  ریخته  دور  پوسته‌های 

می‌مانند‌.
	3 نیز . آب  به  مکمل‌ها  کردن  اضافه 

ویتامین‌ها  زیرا  است؛  ساز  مشکل 
آبی  محلول‌های  در  معدنی  مواد  و 
ناپایدار بوده و مستعد فساد هستند

	4 تنظیم مقدار صحیح مصرف مشکل .
مکمل‌ها  است  بهتر  پس  است‌، 
پرنده‌،  خاص  نیاز‌های  به  توجه  با 
از  سازنده  دستورالعمل  با  مطابق 

برندهای معتبر استفاده شوند.
	5 بروز . از  مانع  مکمل‌ها  از  استفاده 

کمبود‌های  از  ناشی  بیماری‌های 
تغذیه‌ای نمی‌شود.

	6 جلوی . نمی‌توانند  مکمل‌ها  این 
چربی  حد  از  بیش  مصرف 
از  که  پرندگانی  از  بسیاری  بگیرند‌، 
معدنی  و  ویتامینی  مکمل‌های 
استفاده می‌کنند همچنان با علائم 
به  از سوءتغذیه  ناشی  بیماری‌های 

دامپزشک مراجعه می‌نمایند‌.
اصلاح رژیم غذایی مبتنی بر دانه ها 

 تحلیل های تغذیه‌ای نشان می‌دهند که 
دانه ها و آجیل ها فاقد بسیاری از مواد مغذی 
زیادی  چربی  عوض  در  و  هستند  ضروری 
دارند‌؛ بنابراین فراهم کردن غذای جایگزین 
که با سیستم گوارشی طوطی سانان سازگار 

باشد‌، منطقی تر است.
خانگـی  غذاهـای  و  سـبزیجات  میوه هـا ، 
)بـدون ادویـه و روغـن ( در مقادیـر مختلـف 
بـه طوطی هـای خانگـی داده می شـوند ، در 
کـه گونه‌هـای مختلـف  باشـید  نظـر داشـته 
دارنـد،  متفاوتـی  غذایـی  رژیم هـای  طوطـی 
مثلاً طوطی های آمازون و اکلکتوس بیشـتر 
میوه خوار هسـتند و باید میوه و سـبزیجات 
بیشـتری در رژیم غذایی شـان وجود داشـته 
خاکسـتری  طوطی هـای  درحالی کـه  باشـد، 

)کاسـکو( رژیـم همه چیزخـواری دارنـد .

توصیه به مصرف رژیم غذایی فرموله شده )پلت(
دام‌هـا  و  خانگـی  حیوانـات  تغذیـه  در  مهمـی  نقـش  پلت هـا 
دارنـد ، اسـتفاده از غـذای فرمولـه شـده )پلت هـا ( بـرای سـگ‌ها و 
گربه هـا رایج تـر می باشـد امـا صاحبـان پرنـدگان از مخلـوط دانه هـا 

می‌کننـد.  اسـتفاده 
از مزایای رژیم غذای فرموله شـده )پلت ( متعادل کردن سـطح 
تمـام مـواد مغـذی ضروری در قالبـی خـوش خـوراک، اسـتفاده از 
افزودن مکمل هـای موردنیـاز،  مـواد طبیعـی مناسـب هرگونـه و 
سـطح انرژی کـنترل شـده بـرای تشـویق بـه مصـرف بیشـتر و حفظ 
سـطح مناسـب مـواد مغذی شـامل می شـوند همچنیـن از مزیت 
فراینـد تولیـد پلت هـا ، افزایـش هضـم پـذیری مـواد غذایـی‌، حـذف 
قارچـی  سـموم  کاهـش  طبیعـی ،  ضد تغذیـه ای  مـواد  کاهـش  یـا 
) مایکوتوکسـین( انتظار داریم این روش تغذیه ای باعث می شـود 
پرنـده نتوانـد به صـورت انتخابـی فقـط دانه هـای موردعلاقـه خود 

را بخـورد. 
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• مصـــرف 	 پرنـــده  توســـط  دانـــه  مخلـــوط  تمـــام 
انتخابـــی  به‌صـــورت  پرنـــده  چراکـــه  نمی‌شـــود؛ 
می‌خـــورد‌. را  خـــودش  موردعلاقـــه  دانه‌هـــای 

• نحـــوه نگهداری‌شـــان تأثیر زیادی بـــر کیفیت مواد 	
مغـــذی دانه‌هـــا دارد )در دمـــا و رطوبـــت معینـــی 

بایـــد نگه‌داری شـــوند( ‌.
• دارای مقادیـــر ناکافـــی پروتئیـــن می‌باشـــند )‌نیـــاز 	

و  پرریـــزی  رشـــد‌،  دوره  در  پروتئیـــن  بـــه  پرنـــده 
جفت‌گیـــری بیشـــتر می‌شـــود‌، کمبود محســـوس 

می‌باشـــد‌( 

• کمبود کلسیم و فسفر و ویتامین ‌D: در مرحله رشد 	
استخوان‌ها‌، واکنش‌های متابولیسمی‌، تولیدمثل 

کمبود مواد معدنی فوق محسوس می‌باشد.
• کمبود ویتامین A: در گیاهان ســـاخته نمی‌شـــود‌، 	

انحصـــاری در جانوران یـــا فراورده‌هـــای آن وجود 
پیش‌ســـاز  مـــاده  کارتونوئیـــد،  گیاهـــان  در  دارد‌. 
داریـــم کـــه می‌توانـــد در بـــدن پرنـــده تبدیـــل به 
ویتامیـــن A  بشـــود. ایـــن ویتامیـــن در سیســـتم 
ایمنـــی و کیفیت ســـلول‌های بافت پوششـــی بدن 

دارد‌. به‌ســـزایی  نقـــش  پرنده 

 راهنمای تغییر رژیم غذایی مبتنی بر دانه ها به 
پلت ها )غذای فرموله شده( در طوطی سانان

دشـوار  پرنـدگان  برخـی  بـرای  پلـت  بـه  دانـه ای  غذایـی  رژیـم  تبدیـل 
اسـت ، برخـی پرنـدگان به راحتـی تغییـر رژیـم می‌دهنـد‌، درحالی کـه برخـی 
بـه زمـان بیشـتری نیـاز دارنـد. کـنترل میـزان و نـوع فضـولات پرنـده حیـن 
تغییـر رژیـم غذایـی می توانـد به ارزیابـی میزان غذای مصرفـی کمک کند .
توصیـه می شـود وزن پرنـده در طـول ایـن دوره بـه طـور منظـم روزانه 
در   %5 از  بیـش  وزن  کاهـش  شـود .  ثبـت  مشـخص  یکسـان  زمـان  در  و 
پرنـدگان کوچـک و بیـش از 10% در پرنـدگان بزرگ تـر طـی هفتـه اول نبایـد 
بایـد  رژیـم  اتفـاق بیفتـد، در صـورت کاهـش وزن شـدید، فرآینـد تغییـر 

متوقـف شـود.
مراحل پیشنهادی برای تغییر رژیم غذایی به شرح ذیل می باشد:

	1 کاهش تدریجی میزان غذای قدیمی )مبتنی بر دانه(: 7 تا 10 روز .
از تغییر رژیم‌، میزان غذای معمول پرنده را کاهش دهید‌.  قبل 
تغییر حجم غذا هر بار نباید از 1 تا 2 قاشق چای‌خوری )‌حدود 50 
گرم‌( بیشتر باشد )‌نه روزانه‌( این کار باعث جلوگیری از پرخوری و 

افزایش تمایل به امتحان غذای جدید در پرنده می‌شود‌.
	2 زمان‌بندی تغذیه: صبح زود، مقدار کمی از غذای قدیمی را داخل .

ظرف بگذارید‌. پس از یک ساعت ظرف را برداشته و مقدار کمی 
از غذای فرموله شده )پلت( داخل آن بریزید‌. عصر، دوباره مقدار 

کمی از غذای قبلی در اختیار پرنده قرار دهید‌.
با .3	 را  جدید  غذای  مقداری  غذا‌ها«:  »ترکیب  روش  از  استفاده 

غذای قدیمی مخلوط کنید‌. برخی پرندگان ممکن است غذاهای 
جدید را نادیده بگیرند‌.

	4 استفاده از غذاهای گرم یا له شده‌: برخی طوطی‌ها غذاهای گرم .
را بهتر می‌پذیرند. می‌توان مقداری از غذای فرموله شده را با آب 

گرم نرم کرد‌.

حال در مقابل از معایب مخلوط دانه ها می توان به این نکات اشاره کرد : 
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تغییـــر محیـــط غـــذا خـــوردن: تغییر مـــکان ظرف .8	
غذا یـــا ایجاد تنـــوع در محیط ممکن اســـت باعث 

افزایـــش علاقـــه پرنده بـــه غذای جدید شـــود‌.
	9 اســـتفاده از توصیه‌هـــای ســـازندگان غـــذا: برخی .

تولیدکننـــدگان غذا‌هـــای فرموله شـــده‌، راهنمای 
تغییـــر رژیـــم ارائـــه می‌دهنـــد کـــه ممکن اســـت 

باشـــد‌. مفید 
.	10 نظـــارت دامپزشـــک در صـــورت نیـــاز : اگـــر پرنـــده 

دچـــار  یـــا  می‌پذیـــرد  را  جدیـــد  رژیـــم  به‌ســـختی 
بـــا  مشـــورت  می‌شـــود‌،  ســـامتی  مشـــکلات 

اســـت‌. ضـــروری  دامپزشـــک 

	5 ترکیـــب پلت با میـــوه و ســـبزیجات: اضافه کردن .
پـــوره میوه بـــرای طعم‌دار کـــردن پلت اســـتفاده 
می‌شـــود. می‌تـــوان قطعات پلـــت را کنـــار میوه 
و ســـبزیجات تـــازه قرار داد تـــا پرنده بـــا طعم آن 
آشـــنا شـــود. ایـــن روش در برخی پرنـــدگان مؤثر 
اســـت؛ اما نبایـــد جایگزین ســـایر روش‌ها شـــود.

	6 تغذیه در زمان‌های مشـــخص: بسیاری از پرندگان .
عـــادت دارند هنگام غـــذا خوردن صاحـــب خود را 
همراهـــی کنند. غذا دادن به پرنـــده در زمان‌هایی 
کـــه خودتـــان در حـــال خـــوردن هســـتید‌، ممکن 

باشد‌. تأثیرگذار  اســـت 
استفاده از پرندگان دیگر به‌عنوان الگو: اگر پرنده‌ای .7	

قبلاً به غذای فرموله شده عادت دارد در کنار پرنده 
دیگر قرار بگیرد، ممکن است تقلید کند.

رژیـــم  تغییـــر  در  مانـــع  بزرگ تریـــن   
شـــدن  تســـلیم  پرنـــدگان ،  غذایـــی 
می باشـــد‌.  پرنـــده  صاحـــب  زودهنـــگام 
برخـــی صاحبان با مشـــاهده عدم تمایل 
پرنـــده ، سریعاً بـــه رژیم غذایـــی قدیمی 
بـــاز می گردند . فرایند تغییـــر رژیم ممکن 
اســـت 10 تـــا 12 هفته طـــول بکشـــد . اگر 
تمـــام روش ها شکســـت بخـــورد ، تغذیه 
دســـتی موقتاً برای حفـــظ سلامت پرنده 

می باشـــد‌. لازم 
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تربیت وحشــی‌ها؛تربیت وحشــی‌ها؛ 
آموزش جانوران حیات وحش

و  تکنیک‌هـا  و  بحـث  شروع  از  قبـل 
اهـداف آن بایسـتی بـا برخی مفاهیم آشـنا 

شـویم:
یـک   Target training یـا  تارگتینـگ 
مفهـوم آموزشـی اسـت کـه حیـوان را برای 
خاصـی  نقطـه  )دسـت،  هـدف  یـک  لمـس 
از بـدن خـود حیـوان، اشـیاء، چـوب و ...( 
یـا  پنجـه  )اغلـب  خـود  بـدن  از  بخشـی  بـا 
بینـی( تعلیـم می دهـد. تارگتینـگ موجـب 
در  پیچیـده  رفتارهـای  بروز  تـا  می شـود 
حیـوان آسـان تر آمـوزش داده شـوند. در 
گام بعـدی، حیـوان می توانـد بـا مـا ارتبـاط 
برقـرار کنـد. دقت شـود که تارگتینـگ نباید 

بـا فریـب دادن بـه اشـتباه گرفتـه شـود. 
کلاسـیک:  شـدن  شـرطی  و   Clicker
شـکلی از آمـوزش اسـت که از صـدای قابل 
مشـخص  جهـت  حیـوان  بـرای  شـنیدن 
اسـتفاده  نظـر،  مـورد  رفتـار  دقیـق  کـردن 
می شـود. اولیـن گام ایـن آمـوزش، جفـت 
کـردن صدا بـا پـاداش )که اغلـب به صورت 
موردعلاقـه  بـازی  اسـباب  یـا  خوراکـی 
خـود  کـه  زمانـی  تـا  اسـت  اسـت(  حیـوان 
حیـوان پیش بینـی کنـد کـه پـاداش در راه 
عنـوان  بـا  پیش‌تـر  تکنیـک  ایـن  بـا  اسـت. 
آشـنا  کلاسـیک  شـدن  شـرطی  قانـون 
غـذا  سـگ  مثـل  جانـوری  وقتـی  هسـتیم. 
را ببینـد یـا بـوی آن را حـس کنـد، بـزاق او 
و  محـرک  غـذا  اینجـا  در  می شـود.  ترشـح 
بازتـاب  یـک  و  غریزی  پاسـخ  بـزاق  ترشـح 
ایـن  انجـام  بـا  پاولـوف  اسـت.  طبیعـی 
آزمایـش متوجـه شـد بزاق سـگ، بـا دیدن 
دریافـت  از  قبـل  و  دهنـده  پـاداش  فـرد 
نیـز  غذاسـت(  منظـور  اینجـا  )کـه  پـاداش 

میشـود. ترشـح 

میان رشته ای

مبینا قربانی نسب

دانشجوی دکتری عمومی 
دامپزشکی دانشگاه تهران
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و  زنـگ  صـدای  بیـن  ارتباطـی  می توانـد  تکـرار   بـا  فهمیـد  او 
پـاداش در سـگ ایجـاد کنـد؛ به طـوری کـه بـزاق حیـوان بـا صـدای 
زنـگ حتـی در صـورت فقدان پاداش، ترشـح شـود. از صـدای زنگ 
به عنـوان  پـاداش  از  و  غیرطبیعـی  یـا  شـرطی  محـرک  به عنـوان 

یـاد می شـود محـرک طبیعـی 
شـرطی شـدن فعـال: همان یادگـیری با آزمون و خطاسـت که 
بـرای اولیـن بـار به صورت تصادفی رخ داد. با قرار گرفتن موش در 
جعبـه، حیـوان توانسـت بیـن فشـردن اهـرم بـا خروج غـذا پس از 
چنـد بـار تکـرار رفتار، ارتبـاط برقرار کنـد. درواقع، حیـوان می‌آموزد 
بیـن رفتـار خـود بـا پـاداش یـا تنبیهی کـه دریافـت می کنـد، ارتباط 
برقـرار کـرده و در آینـده رفتـاری را تکـرار یـا از انجـام آن خـودداری 

کنـد. در ایـن نوع شـرطی شـدن سـه نـوع محرک وجـود دارد:
پاسـخ هایی از محیـط کـه روی احتمـال تکـرار  عوامـل خنثـی: 

یـک رفتـار بی اثرنـد.
تقویت کننده هـا: پاسـخ‌هایی از محیـط کـه احتمـال تکـرار یـک 
رفتـار را افزایـش می دهنـد کـه می تواننـد مثبـت یـا منفی باشـند.

تنبیه کننده هـا: واکنش هـای محیطـی کـه احتمـال تکـرار یـک 
باشـد؛  منفـی  یـا  مثبـت  می تواننـد  و  می دهنـد  کاهـش  را  رفتـار 

تنبیـه بروز رفتـار را تضعیـف می کنـد.

در این شرطی شدن چهار نوع 
پاسخ وجود دارد:

در  مثبـــت:  شـــدن  تقویـــت 
موقعیت هـــای تقویت مثبت، یک پاســـخ 
یـــا رفتـــار بـــا افزودن تمجیـــد یا پـــاداش 

میـــشود. تقوـــیت  مـــستقیم 
به عنـــوان مثـــال، اگر مـــوش در جعبه 
اســـکینر بـــا فشـــار دادن یـــک اهـــرم غذا 
دریافـــت کند، ســـرعت و تعـــداد دفعات 
می‌یابـــد.  افزایـــش  او  دادن  فشـــار 
مثبـــت«  »تقویـــت  معمـــولاً  روش  ایـــن 
نامیـــده   )Positive Reinforcement(

می شـــود. 
نتیجـــه دریافـــت غذا در صورت فشـــار 
دادن اهـــرم تضمیـــن می کند کـــه عمل را 
بارهـــا و بارهـــا تکـــرار کند. تقویـــت مثبت 
با ارائـــه پیامدی کـــه برای فرد بـــه همراه 

دارد، رفتـــار را تقویـــت می کند. 
بـــه  اگـــر دانشـــگاه  به عنـــوان مثـــال، 
 5 شـــدن  الـــف  معـــدل  بـــه ازای  شـــما 
میلیـــون جایزه دهد )شـــتر در خواب بیند 
پنبه دانـــه(، احتمال اینکه ایـــن رفتار را در 
آینـــده تکـــرار کنید بیشـــتر خواهد شـــد.
تقویت شـــدن منفـــی )فـــرار(: پاداش 
یـــا تقویت منفـــی )با نـــام مســـتعار فرار( 
زمانـــی اتفـــاق می افتـــد کـــه یـــک رفتـــار 
)پاســـخ( بـــا حذف یـــک محرک بـــد دنبال 
رفتـــار  فرکانـــس  نتیجـــه  در  و  می شـــود 

اصـــلی افزاـــیش می یاـــبد.
در آزمایـــش جعبه اســـکینر، محرک بد 
ممکـــن اســـت یک صـــدای بلنـــد بـــه طور 
مـــداوم در داخـــل جعبه باشـــد. هنگامی 
کـــه مـــوش اهرمـــی را فشـــار می‌دهـــد تا 
صـــدا را خامـــوش کنـــد، تقویـــت منفـــی 
اگـــر  فـــرض مثـــال  بـــر  اتفـــاق می افتـــد. 
 5 مشروطـــی  دانشـــجویان  از  دانشـــگاه 
میلیـــون دریافت کنـــد، دانشـــجو تلاش 

تا ـــمشروط نـــشود! می کـــند 
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در  مـوش  یـک  قـراردادن  بـا  اسـکینر 
جعبـه مخصـوص و سـپس قـراردادن آن 
در معـرض جریـان الکتریکـی ناخوشـایند 
کـه باعـث ناراحتـی او شـد، نشـان داد کـه 

می‌کنـد.  کار  منفـی  تقویـت  چگونـه 
همان طـور کـه مـوش در اطـراف جعبه 
حرکـت می کـرد، بـه طـور تصادفـی اهـرم را 
تـکان مـی داد. سـپس بلافاصلـه ایـن کار را 
انجام داد تا جریان الکتریکی قطع شـود. 
موش هـا به سـرعت یـاد گرفتند کـه پس از 
چنـد بـار قـرار گرفتـن در جعبـه، مسـتقیماً 
از  فـرار  نتیجـه  برونـد.  اهـرم  سـمت  بـه 
آن هـا  کـه  شـد  باعـث  الکتریکـی  جریـان 
ایـن عمـل را بارهـا و بارهـا تکـرار کننـد. در 
واقـع اسـکینر حتـی بـه موش‌هـا آموخـت 
کـه بـا روشـن کـردن یک چـراغ درسـت قبل 
از روشـن شـدن جریان الکتریکی از شـوک 

الکتریکـی اجتنـاب کننـد. 
بـا  کـه  گرفتنـد  یـاد  بـه زودی  موش هـا 
روشـن شـدن چـراغ، اهـرم را فشـار دهنـد، 
زیـرا می دانسـتند کـه ایـن کار باعث توقف 
روشـن شـدن جریان الکتریکی می شـود. 
به عنـوان  شـده  آموختـه  پاسـخ  دو  ایـن 
 )Escape Learning( فـرار«  »یادگـیری 
 Avoidance( اجتنابـی«  »یادگـیری  و 

می شـوند. شـناخته   )Learning

تنبیـه منفـی: تنبیـه منفی یا مجـازات )که »مجازات بـا کناره‌گیری 
احتمالـی« نیـز نامیـده می شـود( زمانـی رخ می دهـد کـه یـک رفتـار 
)پاسـخ( بـا حـذف یک محرک همـراه باشـد. به عنوان مثال برداشـتن 
اسـباب بـازی بـه دنبـال رفتـار نامطلـوب کـه منجـر بـه کاهـش رفتـار 
جملـه  از  زیـادی  مشـکلات  تنبیـه  از  اسـتفاده  می شـود.  نامطلـوب 

مـوارد زیـر را دارد:
	1 می‌شـود، . سـرکوب  نمی‌شـود،  فرامـوش  شـده  تنبیـه  رفتـار 

رفتـار زمانـی برمی‌گـردد کـه تنبیـه دیگـر وجـود نداشـته باشـد.
	2 کـه . می‌دهـد  نشـان  می‌شـود،  پرخاشـگری  افزایـش  باعـث 

اسـت. مشـکلات  بـا  آمـدن  کنـار  بـرای  راهـی  پرخاشـگری 
	3 ترسـی ایجـاد می‌کنـد کـه می‌توانـد بـه رفتارهـای نامطلـوب .

تعمیـم یابـد.
	4 با تنبیه لزوماً فرد به سـمت رفتار مطلوب هدایت نمی‌شـود، .

پـاداش بـه شـما می‌گویـد چـه کاری انجـام دهیـد، امـا تنبیـه 
فقـط بـه شـما می‌گوید کـه چـه کاری را انجـام ندهید.

تنبیـه مثبـت کـه گاهـی اوقـات به‌عنـوان تنبیـه از  تنبیـه مثبـت: 
طریـق اعمـال نامیـده می شـود، یـک رویـداد یـا نتیجـه نامطلـوب را 
به منظـور تضعیـف پاسـخی کـه بـه دنبـال دارد ارائـه می دهـد. کتـک 
زدن بـه دلیـل رفتـار نادرسـت، نمونـه ای از مجـازات از طریـق اعمـال 
اسـت. تنبیـه مثبـت )کـه بـه آن »تنبیه بـا تحریـک احتمالی« نیـز گفته 
می شـود( زمانـی اتفـاق می افتـد کـه یـک رفتـار )پاسـخ( با یـک محرک 

ناخوشـایند همـراه شـود.
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بـه شـکل بـالا دقـت کنیـد. در تقویـت مثبـت صاحـب سـگ بـا دادن خوراکـی )به عنـوان پـاداش( سـگ را 
مجـاب می کنـد تـا در منطقـه مـورد نظـرش بشـیند. در تقویـت منفـی محـرک بـد کـه در اینجـا قلاده اسـت، 
حـذف می شـود تـا رفتـار مـورد نظـر صاحـب توسـط سـگ اعمـال شـود. در تنبیـه مثبـت صـدای بلنـد صاحـب 
سـگ نمونـه ای از مجـازات بـرای جلوگـیری از بروز رفتـار نامطلـوب در سـگ اسـت؛ درحالی کـه در تنبیـه منفـی 

محـرک مطلـوب حیـوان حـذف شـده کـه در اینجـا قالیچـه محبـوب او اسـت.

چه حیواناتی تربیت پذیر اند؟ 
بر  منوط  همه؛  گفت  باید  حقیقت  در 
کاملی  و  جامع  اطلاعات  مربی  این که 
داشته  گونه  آن  رفتارشناسی  و  گونه  از 
بداند  که  است  مهم  مثال  برای  باشد. 
برای پاداش دادن بهتر است از چه ابزاری 
آموزش  که  نماند  ناگفته  شود.  استفاده 
یک سری از حیوانات مستلزم زمان بیشتری 
پستاندار  یک  آموزش  مثال  برای  است؛ 
این  که  است  مار  یک  آموزش  از  راحت تر 
گونه  در  مغزی  قشر  توسعه  به  وابسته 
است.  دهی  پاداش  در  محدودیت ها  و 
خوراکی  به صورت  پاداش  اغلب  مار  در 
با توجه به محدودیت حرکتی در  است و 
آموزش های  نمی‌توان  خیلی  جاندار،  این 

پیشرفته در آن را انتظار داشت.

یکـی از چالش هـای مـا در رونـد آمـوزش، حیوانات نابینا، ناشـنوا و کم شـنوا اسـت؛ برای مثـال در حیوانات 
نابینـا قبـل از پـاداش خوراکـی بایسـتی پـوزه یـا بینـی حیـوان را لمـس کـرد یـا در حیوانـات کم شـنوا و ناشـنوا 

اسـتفاده از چراغ قـوه می توانـد کارآمـد باشـد.
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اهداف ترینینگ:
	1 بـروز رفتـار مادرانـه بهتـر از سـوی .

ماده‌هـا
	2 اهـداف درمانـی بـدون اسـترس .

یـا اسـترس حداقلـی
	3 کمـک بـه مسـئولین نگهـداری از .

بـرای  باغ‌وحش‌هـا  در  حیوانـات 
انجـام روتیـن روزانـه

	4 سـبب . آبـزی  حیوانـات  در 
می‌شـود تـا از اینکـه همـه آن‌هـا 
مقـدار  بـه  نگهـداری  محیـط  در 
کرده‌انـد  دریافـت  غـذا  کافـی 
نـه اطمینـان حاصـل کنیـم و  یـا 
راحت‌تـر بتوانیـم غـذای مصرفی 
محاسـبه  را  حیـوان  هـر  بـه‌ازای 

. کنیـم

نمونه ای از آموزش را با هم مرور خواهیم کرد:
چطور به خرگوشم پشتک زدن یاد بدهم؟ 

ابتدا یک محیط آرام و بدون حواس پرتی فراهم می کنیم. سطح 
محیط نرم و صاف باشد تا از آسیب احتمالی جلوگیری شود. ابتدا 
می دهیم؛  عادت  کشیدن  دراز  یا  پاها  روی  نشستن  به  را  خرگوش 
بادقت و به آرامی خرگوش را به سمت راست یا چپ برمی گردانیم یا 

او را به واسطه تشویقی ترغیب می کنیم تا با پاهایش برگردد. 
پاداش  دهد،  انجام  را  حرکت  به درستی  خرگوش  که  بار  هر 
جعفری  بندانگشت(،  )به اندازه  سیب  از  تشویقی  برای  می گیرد. 
می‌توان  عدد(   3-2( یونجه  پایه  بر  پلت های  یا  شاخه(   7-5(
روزانه در زمان های  این کار مستلزم تمرینات مکرر  استفاده نمود. 
کوتاه است. خرگوش ها توجه محدودی دارند؛ درنتیجه بهتر است 
این  مهم تر  نکته  شود.  انجام  کوتاه  مدت های  در  تمرینی  جلسات 

است که صبور باشید و ناامید نشوید 
کار  این  شود.  جلوگیری  مثبت  تنبیه  از  تا  است  این  بر  ترجیح 
ادامه  را در  یادگیری  ایجاد ترس و اضطراب گردد و  می تواند باعث 
سخت می کند. به مرور می توان حرکات پیچیده تری را آموزش داد؛ 
اما دقت داشته باشید که همه خرگوش ها به یک اندازه تربیت پذیر 
است  بهتر  ندارد،  یادگیری  به  علاقه ای  شما  خرگوش  اگر  نیستند. 

سرگرمی را از راه های دیگر برایش فراهم کنید.
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رنگین کمان درون دریا؛  
)ویژگی های ماهیان زینتی(

کواریومـی در مـنزل راه بسـیار خوبـی  نگهـداری از ماهی هـای آ
بـرای زیبـا کردن خانه و پرکردن فضاهای خالی آن اسـت. ماهی ها 
بـه  به سـرعت  و  دوست داشـتنی اند  و  زیبـا  بسـیار  موجوداتـی 
نگهـداری  بـه  اگـر  می شـوند.  تبدیـل  مـا  زندگـی  از  مهمـی  بخـش 
باشـید  همـراه  مـا  بـا  داریـد،  علاقـه  کواریـوم  آ ماهـی  انـواع  از 
ماهی‌هـای  پرطرف دارتریـن  از  گونـه   ۱۲ بـا  را  شـما  ادامـه  در  تـا 
کواریومـی آشـنا کنیـم و اطلاعاتـی درباره شـرایط نگهـداری آنها  آ

در اختیارتـان قـرار دهیـم.

علیرضا ایلداری

دانشجوی دکتری عمومی
دامپزشکی دانشگاه تبریز
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 »Danio rerio« دانیـــوی گـــورخری باله‌بلنـــد بـــا نـــام علمـــی
عضـــوی از خانـــواده و تیره کپورماهیان اســـت که حداکثر ۵ ســـال 
زنـــده می مانـــد و طولـــش بـــه ۷٫۵ ســـانتی متر می رســـد. آبـــی، 
بنفـــش، ســـفید و زرد رنگ های مختلـــف دانیوی گـــورخری باله‌بلند 
هســـتند. این ماهی که بومـــی رودخانه گنگ در شرق هندوســـتان 
کواریومی را دوســـت دارد که در آن گیاهان فراوانی کاشته  اســـت، آ

شـــود و فضایی باز و بزرگ برای شـــناکردن داشـــته باشـــد.
ماهـــی دانیـــوی گـــورخری باله بلنـــد معمـــولاً طبیعتـــی آرام و 
صلح طلـــب دارد، بنابرایـــن بهتـــر اســـت ایـــن ماهـــی بـــا ماهی‌های 
آرام و صلح طلـــب دیگـــر در دســـته هایی کوچـــک نگهـــداری شـــود. 
ایـــن ماهی همه چیزخوار اســـت و بـــرای تغذیه اش می تـــوان از هر 
چـــیزی ماننـــد غذای ماهـــی پولکی )غـــذای ماهی ای کـــه به صورت 
خشـــک و به شـــکل ورقه‌هـــای نـــازک تولیـــد می‌شـــود( یـــا غـــذای 

ماهی یـــخ زده یـــا موادغذایـــی دیگر اســـتفاده کرد.
معمولاً دانیـــوی گـــورخری باله بلند نر و ماده ظـــاهری متفاوت 
دارنـــد. نرها در مقایســـه بـــا ماده ها شـــکل کشـــیده تری دارند، اما 

شـــکم ماده ها برجســـته تر است.

ماهی تترای نئون
شـــیرین  آب  ماهـــی  ایـــن 
علمـــی  نـــام  بـــا  کواریومـــی  آ کوچـــک 
بـــه دلیل   »Paracheirodon innesi«
رفتارهـــای  و  خیره کننـــده  رنگ هـــای 
پـــرانرژی خـــود مشـــهور شـــده اســـت. 
تتـــرای نئـــون یکـــی از پرطرف‌دارتریـــن 
میـــان  در  کواریومـــی  آ ماهی هـــای 
کسانی اســـت که به پرورش و نگهداری 
ماهی علاقـــه دارند. نگهـــداری از تترای 
نئون آسان اســـت و معمولاً این ماهی 
یکی از نخســـتین ماهی هایی اســـت که 
ماهی‌دوســـتان  و  کواریـــوم‌داران  آ بـــه 
توصیـــه می‌شـــود. تترای نئـــون بومی 
آمریـــکای جنوبی اســـت و بـــه خانواده 

دارد. تعلـــق  کاراســـین ها 
بهتر اســـت که ایـــن ماهی صلح طلب 
و اجتماعی در دســـته ای کوچک با ۳ تا 
۵ ماهی قـــرار بگیرد. انـــدازه این ماهی 
۲٫۵ تا ۷ ســـانتی‌متر اســـت و می تواند 
تـــا ۱۰ ســـال زنـــده بمانـــد. ایـــن جانور 
همه چیزخـــوار از مـــواد غذایی مختلفی 
ماننـــد کرم، میگـــو، میگوی آب‌شـــور یا 
و  حشـــرات   ،)brine shrimp( آرتمیـــا 

همچنیـــن گیاهان تغذیـــه می کند.
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ماهی جنگجوی سیامی
را  رنگارنگ  و  زیبا  ماهی  این  افراد  از  بسیاری 
انتخاب می کنند.  آنکه بی دردسر است  به دلیل 
نیز  بخاری  و  فیلتر  به  حتی  ماهی  این  کواریوم  آ
آسان  زیبا  ماهی  این  از  نگهداری  ندارد.  نیاز 
کوچک  کواریوم های  آ در  را  آن  می توان  و  است 
کرد.  نگهداری  ماهیان  گونه های  سایر  همراه 
گورامی  خانواده  از  سیامی  جنگجوی  ماهی 

)Gourami( و به‌شدت قلمروطلب است.
علمی  نام  با  جنگجو  ماهی های 
سال   ۳ تا   ۲ معمولاً   »Bettasplendens«
می توان  موارد  برخی  در  البته  می کنند.  عمر 
طول عمر آنها را افزایش داد. این ماهی تا ۷٫۵ 
این  غذایی  رژیم  البته  می کند.  رشد  سانتی متر 
فیبر  و  پروتئین  از  سرشار  و  متنوع  باید  ماهی 
سیامی  جنگجوی  ماهی  تغذیه  برای  باشد. 
کرم  آرتمیا،  یا  آب شور  میگوی  از  می توانیم 
دافنی  یا  خشک‌شده   )bloodworm( خونیِِ 
)daphnia( استفاده کنیم. ماهی های جنگجوی 
بنابراین  بزنند،  آسیب  یکدیگر  به  می توانند  نر 
در هر مخزن آب فقط باید یک ماهی نر جنگجو 

داشته باشیم.

ماهی دیسکاس
 Symphysodon« علمی  نام  با  دیسکاس 
قوی  خوش نام،  بسیار  ماهی   »aequifasciatus
 )Cichlidae( سیکلیدها  خانواده  از  اجتماعی  و 
است و پادشاه مخازن آب شیرین نامیده می شود. 
این ماهی زیبا و ظریف که یکی از پرطرف دارترین 
به  می آید،  حساب  به  کواریومی  آ ماهی های 
مخزنی با ظرفیت دست کم ۲۵ گالن )۹۵ لیتر( نیاز 
سانتی متر   ۲۵ حداکثر  می تواند  دیسکاس  دارد. 

رشد کند و عمرش ۱۰ سال و حتی بیشتر است.
هیجان انگیزترین نکته درباره ماهی دیسکاس 
با  شیرین  آب  کواریوم  آ ماهی  این  که  است  این 
نشان دادن حالات و خلق وخوها و شخصیت های 
مختلف خود با شما ارتباط برقرار می کند و حتی به 

حرکات شما نیز توجه می کند.
کواریوم به رژیمی غذایی  ماهی دیسکاس در آ
با پروتئین زیاد نیاز دارد و برای تغذیه‌اش می توان 
ماهی  غذای  خونی،  کرم  پولکی،  ماهی  غذای  از 
کرم های  و  گاو  قلب  گوشت   ،)pellets( گلوله ای 

سیاه استفاده کرد.
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)GloFish( ماهی گلوفیش
این ماهی فلورسنت زیبا در رنگ های نئون )تند و درخشان( گوناگون مانند قرمز، نارنجی، سبز، بنفش، آبی و 
رنگ های دیگر موجود است و ماهی بی نظیری است. در واقع این ماهی همان گورخرماهی )zebra danio( است که 
از نظر ژنتیکی دست کاری شده و در اصل برای شناسایی آلاینده های محیطی پرورش داده شده است. گلوفیش ها 

کواریوم دوستان به حیوانات خانگی شگفت انگیزی تبدیل شده اند. برای محیط زیست بی خطرند و برای آ
گلوفیش با نام علمی »Danio rerio« می تواند به طول ۵ سانتی متر برسد و طول عمرش ۲ تا ۴ سال است و 
گاهی به ۵ سال نیز می‌رسد. این ماهی‌ها به‌خوبی می توانند با سایر دانیوها، تتراها، فرشته ماهی ها، بارب ها و سایر 
گونه های آب شیرینی که به اندازه ای بزرگ نشده اند که آنها را بخورند کنار بیایند. گلوفیش از کرم ها، لارو حشرات و 
غذای ماهی پولکی که با میگوی آب شور و سخت پوستان کوچک ترکیب شده باشد تغذیه می کند. گلوفیش ماهی 

صلح‌طلبی است که می‌تواند با شادی در گروه هایی شامل ۶ ماهی یا بیشتر زندگی کند.

ماهی قرمز
 »Carassius auratus« علمی  نام  با  ماهی‌قرمز 
ماهی دوستان  برای  خوبی  بسیار  شیرین  آب  ماهی 
 ۳۰ طول  تا  ماهی  این  است.  باتجربه  و  تازه کار 
برای  دما  مناسب ترین  می کند.  رشد  نیز  سانتی متر 
نگهداری ماهی‌قرمز ۱۸ تا ۲۲ درجه سانتی گراد است.
آبزی،  گیاهان  شامل  ماهی قرمز  غذایی  رژیم 
حشرات، لاروها، سخت پوستان و ماهی های کوچک تر 
است. می توان هر دو هفته یک بار به این ماهی غذا 
داد و به همین دلیل این ماهی برای کسانی که اهل 

سفرند ماهی بسیار مناسبی است.
یا  براق  نقره ای  ترکیب  خود  بدن  روی  ماهی قرمز 
آبی دارد. ماهی قرمزها در فصل جفت گیری تهاجمی 
می شوند و ممکن است به یکدیگر آسیب بزنند. این 
ماهی به خوبی با تتراها، ماهی دیسکاس، گوپی ها و 

ماهی رنگین کمان ماده کنار می آید.
محیط  دوره ای  باید  ماهی قرمز  نگهداری  برای 
مخزن آب تغییر یابد و آن را پاکیزه نگه داشت. برای 
تغذیه این ماهی می توان از نان، شیرینی، خرده های 
هویج،  نخودفرنگی،  سیب زمینی،  برنج،  بیسکویت، 
پرتقال و کدوسبز استفاده کرد. ولی هرگز بیش از حد 
نباید به ماهی قرمز غذا داده شود چون ممکن است 

موجب مرگ او شود.
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فرشته ماهی
علمی  نام  با  فرشته ماهی 
آب  ماهیان  از   »Pterophyllum«
شیرینی است که از آمریکای جنوبی 
گوشت‌خوار  ماهی  این  می آیند. 
به  سلامتی  و  رشد  برای  و  است 
بنابراین  دارد؛  نیاز  مناسب  غذای 
غذای  از  تغذیه اش  برای  است  بهتر 
میگو،  گلوله ای،  پولکی،  ماهی 
کرد.  استفاده  اینها  مانند  و  دافنی 
و  مراقبت  صورت  در  فرشته ماهی 
 ۱۵ تا  می تواند  مناسب  نگهداری 
سانتی متر رشد کند. در بعضی موارد 
در  نگهداری  صورت  در  ماهی  این 
مخازن بزرگ‌تر حتی تا ۲۵ سانتی متر 

نیز رشد می کند.
است  اجتماعی  فرشته ماهی 
سایر  با  همراه  می دهد  ترجیح  و 
گونه های گرمسیری زندگی کند. این 
تمیزی  و  بزرگ  مخزن  در  باید  ماهی 
مرتب  آن  آب  که  شود  نگهداری 
تصفیه و پالایش می‌شود. وضعیت 
فرشته ماهی ها  استرس  آب  خوب 
سالم تر  را  آنها  و  می دهد  کاهش  را 
فرشته‌ماهی  می دارد.  نگه  شادتر  و 
برای  را  سانتی گراد  درجه   ۲۷ دمای 
تخم ریزی ترجیح می دهد و میانگین 
باقی   ۶٫۹ تا   ۶٫۵ باید  نیز  آب   pH

بماند.
ماهی های ماده ترجیح می دهند 
تمیز  و  مرتب  ردیف های  روی  که 
تخته سنگ های غوطه ور در آب که به 
کواریوم تکیه داده شده اند  دیواره آ
و  نر  جنس  دو  هر  کنند.  تخم ریزی 
شکل  و  ظاهر  فرشته‌ماهی  ماده 
گونه ای  ماهی  این  دارند.  یکسانی 
کسانی  برای  مناسب  و  جالب  بسیار 
است که برای نخستین بار و به جهت 
و  ماهی  از  نگهداری  به  سرگرمی 

کواریوم روی آورده اند. آ

ماهی گوپی
گوپی‌هـــا با نـــام علمـــی »Poecilia reticulata« از پرطرف‌دارترین 
کواریومی گرمســـیری هســـتند و نگهداری آنها در سراســـر  ماهی های آ
جهان بســـیار رایج اســـت. گوپی یکـــی از مشـــهورترین گونه‌های ماهی 
کواریومـــی اســـت، زیـــرا ماهی زیبـــا و پرجنب‌وجوشـــی  آب شـــیرین آ
اســـت که به راحتـــی تولیدمثل می کنـــد و از نظر رژیم غذایـــی نیز خیلی 
ســـخت‌گیر نیســـت. گوپی از تیره رنگین ماهیان )Poeciliidae( است. 
میانگیـــن طـــول عمر گوپی ۲ ســـال اســـت، ولـــی با نگهداری مناســـب 

می‌توانـــد تا ۳ ســـال نیـــز عمر کند.
دمای ایدئـــال آب برای گوپی‌ها ۱۰ تا ۲۹ درجه ســـانتی گراد اســـت، 
ولـــی دمـــای آب بایـــد ثابـــت نگه داشـــته شـــود. گوپی بدنی کشـــیده 
دارد و طرفیـــن بدنش نیز مســـطح اســـت. طول گوپی نـــر ۱٫۵ تا ۳٫۵ 

ســـانتی متر و طـــول گوپی ماده ۳ تا ۶ ســـانتی متر اســـت.
غـــذادادن بـــه گوپی ها آســـان اســـت و بـــرای تغذیه آنهـــا می‌توان 
از غـــذای ماهـــی پولکـــی، گلوله‌ای و ســـایر غذاهـــای آمـــاده ماهی ها 
اســـتفاده کـــرد. ایـــن ماهـــی صلح طلب اســـت و بـــا ماهی‌هـــای دیگر 
کواریـــوم رفتـــار دوســـتانه ای دارد، ولـــی بچه های خـــود را می‌خورد. آ
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ماهی پِِلاتی
ماهی‌هـــای  پرطرف دارتریـــن  از  فعـــال  و  کوچـــک  پلاتی هـــای 
کواریومـــی هســـتند، زیـــرا نگهـــداری از آنها آســـان اســـت و رنگ های  آ
گوناگـــون و فراوانی دارند. خانـــواده »Poecilia« از حـــدود ۱۷۰ گونه 
بـــا ماهی های متنوع و رنگارنگ تشـــکیل شـــده اســـت. ایـــن ماهی ها 
بســـیار صلح طلب و عاشـــق زندگی کـــردن در جمع ماهی هـــای دیگرند. 
پلاتی‌هـــا بـــا نـــام علمـــی »Poecilia« به‌خوبـــی بـــا دم شمشـــیری ها، 

مولی هـــا و گوپی هـــا کنـــار می آینـــد. 
و  می دارنـــد  نگـــه  خـــود  بـــدن  درون  را  تخم هـــا  پلاتی هـــا 
بچه ماهی هایـــی را در آب رهـــا می کننـــد کـــه می تواننـــد شـــنا کننـــد و 
کاملاً شـــبیه والدینشـــان هســـتند. اندازه این ماهی ۴ تا ۶ سانتی متر 
اســـت و معمـــولاً پلاتی هـــای مـــاده بزرگ تـــر از نرهـــا هســـتند. ایـــن 
ماهی‌ها ۳ تا ۴ ســـال عمـــر می‌کننـــد. پلاتی هـــا همه چیزخوارند، ولی 
در کنـــار غذاهای گوشـــتی بـــه غذاهای گیاهـــی زیادی نیز نیـــاز دارند و 
بهتر اســـت که رژیـــم غذایی آنها شـــامل ترکیب مناســـبی از پروتئین ها 

و غذاهـــای گیاهی باشـــد.

ماهی لجن خوار
ماهـــی لجن خـــوار بـــا نـــام علمی 
 »Hypostomus plecostomus«
کـــه بـــه آن گربه ماهی نیـــز می‌گویند 
کواریومی گرمســـیری از تیره  ماهـــی آ
و   )Loricariidae( مکنده دهانـــان 
یکـــی از پرطرف دارتریـــن ماهی هـــای 
کواریومـــی اســـت. حـــدود ۱۵۰ نوع  آ
ماهـــی لجن خوار، از انـــواع صلح طلب 
دارد.  وجـــود  تهاجمـــی،  تـــا  آرام  و 
متداول تریـــن نـــوع گربه ماهـــی نوع 
زره پـــوش اســـت و طـــول آن بـــه ۶۰ 
ســـانتی متر نیـــز می رســـد و ۱۰ تـــا ۱۵ 

ســـال عمـــر می کند.
ماهـی لجن خـوار به زندگی شـبانه 
ماهی‌هـای  بیشـتر  دارد.  عـادت 
و  هسـتند  قهوه ای رنـگ  لجن خـوار 
بسـتگی  محیـط  بـه  آنهـا  بـدن  رنـگ 

دارد.
بیشـــتر  لجن خـــوار  ماهی هـــای 
در  و  می آینـــد  جنوبـــی  آمریـــکای  از 
زندگـــی  شـــیرین  و  شـــور  آب هـــای 

می‌کننـــد.
این گونـــه شـــکم، ســـطح زیریـــن 
و دهانـــی صـــاف دارد. بدیـــن ترتیب 
بـــا ایجـــاد مکـــش بـــر روی ســـطوح 
ســـنگ ها گیاهـــان و لاشـــه ها، آن ها 
را می خـــورد. این گونـــه همه‌چیزخوار 
لاشـــه  آبزی،  گیاهـــان  جلبک هـــا،  از 
تغذیـــه  سخت پوســـتان  و  ماهیـــان 

می کنـــد.
البتـــه بایـــد به ایـــن نکتـــه توجه 
داشـــت که لجن خوار هـــم به غذایی 
کواریوم  به غیر از جلبـــک و فضولات آ
نیاز دارد، اما به دلیل شـــکل کلی سر 
و دهانشـــان غذاهایی که در ســـطح 
غیرممکن  خوردنشـــان  هســـتند  آب 

می‌شود.
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ماهی گورامی مرواریدی
 Trichopodus« گورامـــی مرواریـــدی بـــا نـــام علمـــی
آب  کواریومـــی  آ ماهی هـــای  پرطرف دارتریـــن  از   »leerii
شـــیرین زیباســـت که نقاط ســـفیدی روی بدن و باله های 
ظریـــف خود دارد. این ماهی به حد متوســـطی از مراقبت 
و توجـــه نیـــاز دارد و طبیعـــت آن آرام و صلح طلب اســـت. 
طول ایـــن ماهی بـــه ۱۰ تـــا ۱۲٫۵ ســـانتی متر می رســـد و 
طـــول عمرش حداکثر ۵ ســـال اســـت. این ماهـــی زندگی 

در مخازنـــی بـــا گیاهان فـــراوان را ترجیـــح می دهد. 
بـــدن ایـــن ماهی هـــای زیبـــا از نقـــاط مرواریـــد مانند 
پوشیده شـــده اســـت که ظاهری متمایز و خاص به آن ها 
داده اســـت. ایـــن ماهی ها بـــه زندگی در آب های شـــیرین 
آرام آســـیا خو گرفته اند. گورامی مرواریـــدی در مخازنی با 
دمـــای بین ۲۵ تا ۲۸ درجه ســـانتی گراد( و درجه ســـختی 

۵ تـــا dh ۱۵ بهترین رشـــد را دارد.
 pearl( گورامی مرواریـــدی، مانند دانیـــوی مرواریدی
danio( یـــا تتـــرای نئـــون، ماهـــی صلح طلبی اســـت. این 
ماهـــی همه چیزخـــوار اســـت و از لارو، حشـــرات کوچـــک، 
تخم هـــا و جلبـــک تغذیـــه می‌کنـــد. گاهـــی ایـــن ماهی به 
بیماری‌ای بـــه نام دُُم‌خـــوره )fin rot( مبتلا می شـــود که 
موجـــب خوردگـــی و پوســـیدگی و تغییـــر رنـــگ دم ماهی 

می شـــود.

مولی ها ماهی های کوچک تا متوسطی هستند که 
طول آنها معمولاً بین 3 تا 10 سانتی متر است

مولی ها در رنگ های مختلفی از جمله سیاه، سفید، 
نارنجی، زرد و آبی یافت می شوند. برخی از مولی ها نیز 

دارای الگوهای رنگارنگ یا رنگ های فلزی هستند.
ماهیان  با  که  دارد  صلح طلب  رفتاری  مولی  ماهی 
درجه   28 تا   22 دمای  است.  سازگار  نیز  کوچک 
سانتیگراد، دمای مناسب برای ماهی مولی می باشد 

و این ماهی همه چیزخوار است
است  این  شیرین  آب  ماهی  مورد  در  جالب  نکته 
به  را  خود  بچه های  دیگر  ماهی های  برخلاف  آنها  که 
دنیا می آورند و زنده زا هستند. مانند گوپی، مولی نیز 
عاشق پرورش است؛ بنابراین اگر نتوان تعداد زیادی 
کواریوم نگه داشت، باید  را در آ از این ماهی های زیبا 

فقط یک جنسیت را نگهداری کرد

شناخته  نیز  بادکنکی  مولی  و  بلند  باله  مولی  سیاه،  مولی  نام‌های  به  که   )Poecilia sphenops( مولی  ماهی 
نیمه گرمسیری  و  گرمسیری  آب های  بومی  ماهی  این  است.  کواریوم  آ در  محبوب  شیرین  آب  ماهی  یک  می شود، 
آمریکای مرکزی و مکزیک است. مولی ها به دلیل رنگ های روشن، شخصیت آرام و نگهداری آسان، انتخابی محبوب 

کواریوم داران مبتدی و حرفه ای هستند. برای آ
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پرندگان 
زینتی؛   
اوج شکوه و زیبایی

 )Psittaciformes( طوطی سـانان 
رنگارنـگ  و  جـذاب  پرنـدگان  از  گروهـی 
هسـتند کـه بـا ویژگی هـای منحصربه فـرد 
ایـن  کرده‌انـد.  جلـب  خـود  بـه  را  نظرهـا 
قـوی،  منقـار  داشـتن  به خاطـر  پرنـدگان 
صداهـای  تقلیـد  توانایـی  و  زبـر  پاهـای 
بـا  آن هـا  شـده اند.  شـناخته  مختلـف 
بیـش از 370 گونـه، در مناطـق گرمسـیری 
می کننـد  زندگـی  دنیـا  نیمه گرمسـیری  و 
بـالا،  هـوش  و  ظـاهری  زیبایـی  علـت  بـه  و 
محبوبـی  خانگـی  حیوانـات  به عنـوان 
نظـر  در  اکنـون  می شـوند.  شـناخته 
دربـاره  جالـب  دانسـتنی  چنـد  کـه  داریـم 
ذکـر  را  زیبـا  پرنـدگان  ایـن  از  گونه هایـی 

. کنیـم

ابوالفضل حسن خانی

دانشجوی کارشناسی 
بهداشت و بازرسی گوشت 

دانشگاه شهید باهنر کرمان
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	1 طوطی کاکادو سـیاه کاملاً سـیاه .
طوطـی  ایـن  پرهـای  نیسـت! 
رنگ‌هـای  خورشـید،  نـور  در 
خـود  از  ملایمـی  سـبز  و  بنفـش 
ایـن  عامـل  می‌دهنـد.  نشـان 
کـه  اسـت  نـوری  انعـکاس  عمـل 
معـرض  در  را  نـادر  این‌گونـه 

اسـت. داده  قـرار  انقـراض 

	2 دارای . کاکادو  طوطی‌هـای 
خلاقیـت و هوش بالایی هسـتند؛ 
بـرای  ابـزار  سـاخت  توانایـی  زیـرا 
جملـه  از  خـود  مشـکلات  حـل 

دارنـد. غـذا  بـه  دسـتیابی 
	3 جملـــه . از  گونه‌هـــا  از  برخـــی 

رفتـــار  کاکادو،  طوطی‌هـــای 
یعنـــی  دارنـــد؛  پوســـت‌اندازی 
به‌شـــدت  را  خـــود  پرهـــای 

. می‌کشـــند

	4 برخـی از گونه‌هـا مثـل طوطـی خاکسـتری آفریقایـی، توانایی .
درک اعـداد و بعضـی از مفاهیـم سـاده ریاضـی را دارند.

	5 طوطـی خاکسـتری آفریقایـی یکـی از موفق‌تریـن گونه‌هـا در .
برقـراری ارتبـاط اسـت زیـرا می‌توانـد صدهـا یـا حتـی هـزاران 
کلمـه را به‌خاطـر بسـپارند که نشـان از حافظـه‌ی فوق‌العاده 
در  را  کلمه‌هـا  ایـن  می‌تواننـد  حتـی  و  می‌دهـد  این‌گونـه 

مکالمـه واقعـی اسـتفاده کننـد.
	6 ویـژه‌ای . زبان‌هـای  لـوری،  طوطـی  مثـل  گونه‌هـا  از  بعضـی 

بـرای تغذیـه از شـهد گل‌هـا دارنـد به‌گونـه‌ای کـه زبـان آن‌هـا 
شـبی بـرس شـده تـا جمـع‌آوری شـهدها آسـان‌تر شـود.

	7 بـالای . آرامـش  و  طولانی‌مـدت  عمـر  داشـتن  دلایـل  از  یکـی 
گونه‌هـای خاکسـتری آفریقایـی و کاکادو ایـن اسـت که آن‌ها 
گروهـی  رفتارهـای  از  و  می‌کننـد  زندگـی  بـزرگ  گروه‌هـای  در 

برخوردارنـد.
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	8 تنهـا طوطی کوهسـتانی جهان، کیا .
کوهسـتانی  مناطـق  در  کـه  اسـت 
زندگـی  نیوزلنـد  جنوبـی  جزیـره 

. می‌کنـد

	9 جهـان، . طوطـی  سـنگین‌ترین 
لقـب کاکاپوهـا اسـت کـه پرندگانـی 
بـدون قابلیـت پـرواز فعـال در شـب 

. هسـتند

.	10 بزرگ‌تریـن  و  قوی‌تریـن  از  یکـی 
طوطی‌سـانان  بیـن  در  منقارهـا 
کـه  اسـت  سـنبل  ماکائـوی  بـرای 
را  نارگیـل  شکسـتن  قـدرت  حتـی 

دارد. هـم 

.	11 کوچک‌تریـن  به‌عنـوان  نخـودی  رخ  کوتولـه  طوطـی 
می‌شـود. شـناخته  جهـان  طوطـی 

.	12 از  یکـی  به‌عنـوان  را  گوفیـن  کاکادو  طوطـی 
زیـرا  می‌شناسـند؛  جهـان  پرنـدگان  باهوش‌تریـن 
نیـز  را  مکانیکـی  پیچیـده  معماهـای  حـل  توانایـی 

دارنـد.

حاضـر، 13	. حـال  در  شـده  شـناخته  طوطـی  نادرتریـن 
طوطـی شـب اسـترالیایی اسـت به‌طـوری کـه تنهـا 3 

مـورد از آن تـا بـه امـروز دیـده شـده اسـت.
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Dermatophytes are the group of keratinophilic 
fungi that cause superficial cutaneous infection.

Dermatophyte infection is not only a threat to 
the health of small animals, but also an important 
zoonotic and public health issue because of the 
potential transmission from animals to humans

Dermatophytes, referred to as the ringworm fungi, 
are traditionally divided into three closely related 
genera, including Epidermophyton, Trichophyton, 
and Microsporum spp,cause skin diseases in animals.

The transmission of these 
zoophilic dermatophytes occurs 
via infective arthrospores coming 
from the hair coat of infected 
animals or the environment.

Dermatophytoses are common 
fungal infections in rabbit farm, 
laboratory, and pet rabbits

dermatophytosis is nearly 
always caused by Trichophyton 
var.mentagrophytes.

one exotic animal 
practitioner, however, 
feels that Microsporum 
species infection 
is most common, 
especially in
house rabbits  
Microsporum canis 
and M gypseumare 
isolated most 
commonly, with 
rare reports of other 
Microsporum

Sara Mahmoudpour
 Veterinary student at
University of Tabriz

Rabbit’s
Dermatophytosis 
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Italy is the largest rabbit meat 
producer in the European Union, 
accounting for 44% of the market.
Dermatophytes have a prime 
opportunity to colonizeand spread in 
rabbit farms which produce meatfor 
human consumption.

Adult rabbits are practically always healthy 
carriers and they constitute the fungal reservoirs. 
Kits, which are quickly infected through contact 
with their doe’s abdomen, often develop overt fungal 
disease because of their immature immune systems. 

At the age of about one month, at the start of 
weaning, the clinical signs of fungal disease manifest 
as a crusting dermatitis on the head (face, eyelids 
and ears), nails, legs and back. Initially lesions are 
not always circular; they are non-itchy, alopecic, 
and erythematous with dry, yellowish-white scales 
When severe hyperkeratosis and widespread crusted 
lesions arepresent, particularly on the snout, ear edges 
and legs, the dermatitis needs to be distinguished 
from sarcoptic mange

The farms are are at high 
risk of fungal infections 
because of overcrowding, 
confinement in small 
cages, high temperatures 
and humidity levels. With 
no ventilationand suitable 
lighting systems the 
environment becomes a 
reservoir of resistant fungal 
spores and keratin material 
from infected animals

The other risk factor 
could be the high sensitivity 
to stressors perturbs rabbits 
and 

lower natural defence 
systems. Stressors include 
drafts, bright lights, 
noise, change of cages 
overcrowding,high animal 
density per cage, and a 
poor imbalanced diet.
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focusing on treating the environment is 
crucial for disease control and farming profits.

Clinical manifestations tend to peak 
consistently in a seasonal spring and autumn 
pattern and whenever animals are particularly 
stressed.

rabbits are highly vulnerable to T. 
mentagrophytes and up to 70% are carriers, 
followed by M. canis and M. gypseum .

Infected animals are more likely 
to be infected with secondary 
bacterial infections, especially by 
Staphyloccus spp.

Besides rabbit farms, pet 
rabbits can also carry and transmit 
fungi to humans. Since rabbits 
are becoming more popular as 
pets and are often found in pet-
shops, fairs, shows and so on, 
opportunities are more frequent 
for contact with people who could 
become infected.

T. mentagrophytes is the most 
commonly encountered fungus in 
pet rabbits
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Sexual dimorphism, 
referring to the physical, 
behavioral, and physiological 
differences between males 
and females of a species, plays 
a pivotal role in veterinary 
sciences. These differences, 
primarily shaped by sexual 
selection and environmental 
pressures, significantly impact 
treatment protocols, nutritional 
planning, and reproductive 
strategies. This article explores 
notable examples of sexual 
dimorphism across various 
animal species, highlights 
recent scientific studies, and 
discusses practical applications 
in veterinary medicine 
to improve management 
practices and efficiency in the 
field.

Shamim Ziaee
 B.Sc. Student of Veterinary
 Laboratory Sciences, Ferdowsi
University of Mashhad

The Role of 
Sexual 
Dimorphism
in Veterinary  
From Behavioral Insights to 
Reproductive Management

Understanding sexual dimorphism is fundamental 
in biological and veterinary sciences. These 
differences, observed in traits such as body size, 
coloration, social behaviors, and even nutritional 
requirements, directly or indirectly affect the lives 
of animals and their management. In veterinary 
medicine, recognizing and utilizing such knowledge 
can enhance disease diagnosis, create genderspecific 
nutritional programs, and improve reproductive 
success in livestock and companion animals.

This article aims to define the concept of sexual 
dimorphism, illustrate prominent examples across 
different species, review recent research in this 
domain, and provide practical insights into its 
applications in veterinary practice.

 Definition and Foundations of Sexual Dimorphism
Sexual dimorphism refers to the differences 

in physical, behavioral, and physiological 
characteristics between males and females of the 
same species. These differences are often a result 
of sexual selection or adaptations to environmental 
challenges, serving purposes such as better survival 
or greater appeal during mating.

When the sexes of a species are distinguishable 
from each other that’s termed dimorphism which 
happened under the influence of sexual selection not 
natural selection. 
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For a clearer comprehension of this subject we referring to a quote by Darwin , in 
which he distinguished between these two terms for the first time :

sexual selection depends on the success of certain individuals over 
those of the same sex in relation to propagation of the species, while 
natural selection depends on the success of both sexes, of all ages, in 

relation to the general conditions of life.

Markers of sexual dimorphism 
Body size:The most noticeable attribute of SD is 

the difference in body size  that have effect on body 
size in many mammalian species, but variations exist 
in the extent to which it is manifested. in genral adult 
males are larger than females.we can refer to some 
species for this mark : in elephants (where males 
may be twice as large as females), several species 
of whales, sea lions, seals, kangaroos, brown rats 
(Rattus norvegicus) and weasels (Mustela nivalis).

Coloration: vibrant coloration in males ( such as 
a peacocks feathers) results from sexual selection. 
These traits not only attract females but also indicate 
healthier and genetically superior males.

Unique structures: biological weapons such as 
horns, antlers, tusks, and other prominent physical 
features that are typically found in males of certain 
species. These structures play critical roles in 
sexual selection, and their evolution is driven by the 
competitive pressures males face:

1. Combat and Competition:  
   Structures like horns and 

antlers are primarily used 
in male-to-male combat to 
establish dominance. For 
example, male deer (stags) use 
their antlers in fights to secure 
access to females during 
the breeding season. These 
features often grow larger 
and more elaborate because 
males with larger and stronger 
structures have a higher chance 
of winning conflicts and thus 
reproducing.

2. Signals of Fitness:  
   These physical traits also 

serve as signals of genetic and 
physical fitness to potential 
mates. Larger and well-
developed structures can 
indicate a male’s health, age, 
and ability to gather resources 
for survival. Females often 
prefer males with these 
prominent features as they are 
seen as indicators of superior 
genetics.
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3. Costs and Trade-offs:  
   While these traits provide 

advantages in mating, they 
often come with biological 
costs, such as increased 
energy demands for growth 
and maintenance or reduced 
agility and speed. The balance 
between these costs and 
reproductive success drives 
the evolution of such features.

Examples of species 
demonstrating such traits 
include:
•	 The horns of dung beetles 

used to defend territories.
•	 The tusks of male elephants 

employed in combat and 
dominance displays.

•	
•	
•	
•	
•	
•	
•	
•	 The antlers of moose, which 

grow anew every year in 
preparation for competitive 
breeding.

3. Reptiles and Amphibians: Male crocodiles are 
typically larger than their female counterparts, while in 
frogs, males’ vocalizations are a critical aspect of mate 
attraction.

Behavior: behaviors such as singing in male 
birds, which signify their physical fitness and 
overall health. Females often choose males with 
more complex behaviors or appealing songs.

 Examples of Sexual Dimorphism Across Species
1. Birds: In species like peacocks, males display 

vibrant feathers to attract mates, while song behaviors 
in species like canaries are unique to males.

2. Mammals: Lions exhibit sexual dimorphism 
through the male’s mane, a symbol of strength and 
genetic fitness. Similarly, male elephants often have 
larger tusks than females.
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4. Aquatic Species: Male Betta fish 
possess brighter colors compared to 
females, aiding in mate attraction.

 2. Nutritional Management:
Sexual dimorphism can 

guide genderspecific dietary 
plans. Males, owing to larger 
body sizes, often require 
higher caloric and protein 
intake, while females may 
need specialized nutrition 
during pregnancy or lactation.

 3. Reproductive Programs:
Understanding          genderspecific 

traits is crucial for successful 
reproductive management. 
For example, selecting male 
bulls with desirable genetic 
traits can enhance the quality 
of offspring in cattle breeding 
programs.

 4. Behavioral Management 
and Daily Practices:
Genderbased behavioral 

differences often require 
distinct management strategies. 
Male animals in some species 
exhibit aggressive behavior, 
necessitating separate housing 
or handling procedures.

Conclusion:
Sexual dimorphism 

provides invaluable insights 
into animal behavior, 
physiology, and requirements, 
with extensive applications in 
veterinary medicine. Recent 
scientific advancements in this 
field offer new opportunities 
to enhance disease diagnosis, 
nutrition management, 
and reproductive success. 
Effectively utilizing these 
differences can significantly 
improve the quality and 
efficiency of veterinary 
practices.

 Recent Scientific Studies on Sexual Dimorphism
1. RNA Analysis in Japanese Quail: This 

study employed RNA sequencing to investigate 
sexspecific gene expression patterns in Japanese 
quail. The findings highlighted similarities to 
chickens in genes associated with brain development 
and reproductive organs, offering insights for 
breeding programs.

2. Morphological Differences in Mud Crabs: A 
study on mud crabs revealed sexual dimorphism in 
abdominal width and carapace length during early 
growth stages, which could be leveraged to identify 
gender in aquaculture management.

3. Morphometric Analysis of Menorcan Horses: 
Research on Menorcan horses found notable 
differences in the neck and hind limb structure 
between males and females using twodimensional 
morphometric analysis, offering practical 
implications for selective breeding.

 Practical Applications of Sexual Dimorphism 
 in Veterinary Medicine
 1. Diagnosis and Treatment:
Certain diseases may present more frequently in 

one gender or elicit varying responses to treatment. 
For instance, hormonal and reproductive disorders 
are more common in female horses, requiring 
tailored treatment protocols.
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بزرگ ترین  فلانـــدری  غول  خرگوش 
که  اســـت  اهلی  خرگـــوش  نـــژاد 
خاســـتگاه آن منطـــقهٔ فلانـــدر در 
نیای  نـــژاد،  این  بلژیک می باشـــد. 
خرگوش هـــای »بلژیـــک هیـــر« و 
»غول ـــقاره ای« به ـــشمار می رود.
خرگوش هـــای غـــول فلانـــدری با 
هـــدف تولید گوشـــت بیشـــتر به 
بـــه دلیل  آمریـــکا وارد شـــدند و 
در  رنگـــی،  تنـــوع  و  بزرگ  جـــثهٔ 
محبوبیت  خرگوش  نمایشـــگاه های 

. فتند یا

خرگـــوش
 غـــول فلاندری

برای دسترسی به 
منابع اسکن کنید.
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