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آلزایمر و مغز استخوان،یافته هایی فراتر از انتظار!

هوش مصنوعی و کاربرد آن در تشخیص لوسمی ها

 اکسیژن علاوه بر سلول،باتری هم شارژ میکند!

لحظاتی با پدر علم هماتولوژیست شمال غرب کشور و استاد 
نمونه علمی و اخلاقی پرفسور جلیل واعظ قراملکی 

گفت و گو با پژوهشگر منتخب سال 1402 آقای محمد ولی‌لو ؛ 
او هرگز تسلیم نشد!

غذا نه تنها در معده بلکه در چشم هم هست!

معرفی شرکت رزین سلول طب در حیطه سلول های  بنیادی 
و پزشکی بازساختی و معرفی کنگره های بین المللی 
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طراح گرافیک و صفحه ‌آرا

به نام آن‌که در هجران و غربت                
    به دل‌ها می‌دهد درس محبت

؛ الَعِْلْمُ اصَْلُ كُلِّ خَيْرٍ، الَجَْهْلُ اصَْلُ كُلِّ شَرٍّ
دانايى، ريشه همه خوبى‏ها و نادانى ريشه همه بدى‏هاست.
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سوگند به قلم و آنچه که مینویسد”والقلم و مای سطرون“

 علــم نیــاز بشــر اســت و دانســتن برنامــه راه او. در واقــع انســان امــروز یبــه خوبــ یایــن مهــم را دریافتــه

اســت کــه بــدون علــم و اتــکا بــه آن زندگــ یســخت و گاه غیــر قابــل تحمــل خواهــد بــود.

 شــاید مهمتریــن دلیــل آدمــ یپــ یعلــم رفتــن،ی افتــن رفــاه و آگاهــ یباشــد امــا بایــد ایــن مســاله را نیــز

 قبــول کــرد کــه امــروزه علــم و دانــش ســاح بشــر اســت و دری ــک نــگاه کلــ یاگــر بگوئیــم کــه علــم ســاح

اصلــ یکشوریســت بــ یراه نگفتــه ایــم چــرا کــه علــم نشــان از قــدرت، پیشــرفت و پویایــی یــک کشــور دارد.

 از میــان تمــام شــاخه هــا یعلمــی، زیســت شناســ ینزدیکتریــن حــوزه بــه انســان میباشــد و دلیــل آن بــه

 انگیــزه و همــت انســان برمیگرددکــه همــواره بــه دنبــال کشــف ناشــناخته هــا یوجــود خــود و پیــدا کــردن

 درمــان بــرا یدردهــا یخویــش اســت. امــا آنچــه کــه در حــوزه علــم اهمیــت دارد انتقــال بــ یکــم و کاســت

 آن بــه جوامــع و نســلها یبعــد یاســت بطوریکــهی کایــک افــراد جامعــه ازی افتــه هــا یجدیــد و شــگفت

بهــره منــد گردنــد. دانشــمندان اطــاع پیــدا کــرده وهــر کــدام براســاس نیــاز و ضــرورت در جهــت بهبــود زندگــ یخــود از آن

 یکــ یاز ایــن راه هــا یانتقــال علــم در ســطح دانشــگاه یو دانشــجویی، نشــریات دانشــجو ییمیباشــد کــه بــا

منــد فراهــم میســازد. گــرد آور یو ارائــه مطالــب  جدیــد، زمینــه را بــرا یاطــاع و آگاه ســاز یدانشــجویان و ســایر افــراد علاقــه

 مــا نیــز برآنیــم کــه در ســر ینشــریه میکــرون کــه بصــورت گاهنامــه بــا تــاش و مســاعدت خانــه نشــریات

 دانشــگاه تبریــز بــه چــاپ میرســد بــا ارائــه مطالــب جدیــد و بــه روز  در حیطــه زیســت شناســ یو پزشــکی

گامــ یموثــر در افزایــش معلومــات شــما عزیــزان داشــته باشــیم.

ــز دسترســی ــن دو چی ــک از ای ــهی  ــه ب ــبخت کســ یاســت ک ــده اســت، خوش ــل ش ــو نق ــور هوگ  از ویکت

ــان از همــه دوســتان یکــه اهــل ــاب باشــند.در پای ــا دوســتان یکــه اهــل کت ــا کتابهــا یخــوب وی   دارد:ی 

ــا اولیــن شــماره از نشــریه میکــرون ــد ت ــه دســت هــم دادن ــش هســتند و دســت ب ــه و دان ــاب؛ مطالع  کت

ــذت بخــش و ــم ل ــزان بینهایــت برای ــا ایــن عزی ــه غایــت ســپاس گــزارم و همــکار یب ــه چــاپ برســد، ب  ب

 باعــث افتخاراســت. جــا دارد صمیمانــه تریــن تشــکر و ســپاس خــودم را از آقــا یدکتــر رضــا صفرعلیــزاده

  ،اســتاد گرانقــدر دانشــکده علــوم طبیعــ یدانشــگاه تبریــز و اســتاد مشــاوره نشــریه میکــرون را اعــام بــدارم.

 خوش��حال کنن��ده ت��ر از آن حض��ور فع��ال و خس��تگ یناپذ��یر دانش��جویان دانش��گاه عل��وم پزش��ک یتبر��یز و

ارومیــه بــوده اســت کــه آمــدن روزهــا یبهتــر بــرا ینشــریه مــان را نویــد میدهد؛انشــالله.

با احترام، مارال سالک مقصودی دانشجوی دکتری ژنتیک مولکولی دانشگاه تبریز

بهار 1403 سردبیر نشریه میکرون

سخن سردبیر
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فهـــــــرستفهـــــــرست

 آلزایمــر و مغــز اســتخوان،یافته هایــی فراتــر از 8
انتظــار!

تشــخیص  در  آن  کاربــرد  و  مصنوعــی  هــوش 
هــا لوســمی 

ارزیابــی  از بیوپســی در  هــوش مصنوعــی بهتــر 
برخــی از ســرطان هــا عمــل مــی کنــد

امیــد واقعــی بــرای درمــان ســرطان بــا واکســن 
mRNA بــرای درمــان ملانومــا

contents
تازه ها

گزارش 
اکسیژن علاوه بر سلول،باتری هم شارژ میکند!

با این درمان زخم ها به سرعت بهبود می یابند!

ــرای پیــش  ــزار هــوش مصنوعــی توســط پزشــکان ب طراحــی اب
بینــی عــوارض جانبــی در بیمــاران مبتــا بــه ســرطان پســتان

ــور  ــرب کش ــمال غ ــت ش ــم هماتولوژیس ــدر عل ــا پ ــی ب لحظات
واعــظ  جلیــل  پرفســور  اخلاقــی  و  علمــی  نمونــه  اســتاد  و 

قراملکــی 

ــا پژوهشــگر منتخــب ســال 1402 آقــای محمــد  گفــت و گــو ب
ــو ؛ او هرگــز تســلیم نشــد! ولــی ل

مصاحبه 

بحث برانگیز
ــم  ــم ه ــه در چش ــده بلک ــا در مع ــه تنه ــذا ن غ

هســت!

حیــات  ایجــاد  بــه  قــدم  یــک  دانشــمندان 
شــدند! تــر  نزدیــک  آزمایشــگاه  در  مصنوعــی 
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برابــر  در  مقاومــت  رازهــای  گشــایش 
/NRF2 دارو در ســرطان پســتان: محــور

ABC حامل‌هــای 

33
مقالات

دستآوردهای پزشکی
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بیمــاران بــرای  امیــدی  قلبی،روزنــه 

تولید انسولین در شیر گاو!

 باکتریوفاژهــا ذرات ویروســی امــن و 
منعطــف در صنعــت واکسن‌ســازی

 آلــرژی هــای تنفســی: مولکــول تــازه کشــف شــده نقــش عمــده 
ای در تحریــک التهــاب ایفــا مــی کنــد

معرفــی شــرکت رزیــن ســلول طــب در حیطــه ســلول هــای  43
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تــازه ها
 آلزایمر و مغز استخوان،یافته هایی فراتر از انتظار!

هوش مصنوعی و کاربرد آن در تشخیص لوسمی ها

هــوش مصنوعــی بهتــر از بیوپســی در ارزیابــی برخــی از ســرطان هــا عمــل 

مــی کنــد

بــرای درمــان   mRNA بــا واکســن بــرای درمــان ســرطان   امیــد واقعــی 

ملانومــا



آلزایمــر و مغــز اســتخوان،یافته 
هایــی فراتــر از انتظــار!

محققــان بــر اســاسی افتــه هــا یخــود مــ یگوینــد 
اهداکننــدگان خــون، بافــت، انــدام و ســلول هــا یبنیــاد ی
ــا از  ــوند ت ــر یش ــر غربالگ ــار یآلزایم ــر بیم ــد از نظ بای
انتقــال ناخواســته در هنــگام انتقــال فــرآورده هــا یخونــ ی

ــود. ــر یش ــلول یجلوگی ــا یس ــان ه و درم
ــه از  ــد ک ــش آمیلوئی ــر نق ــه ب ــورت گرفت ــه ص در مطالع
ــار  ی ــاد بیم ــرد و در ایج ــ یگی ــا م ــز منش ــارج از مغ خ
آلزایمــر تاکیــد مــ یکنــد و محققــان بــرا یآزمایــش اینکــه 
آیــا منبــع محیطــ یآمیلوئیــد مــ یتوانــد در ایجــاد آلزایمــر 
در مغــز نقــش داشــته باشــد، مغــز اســتخوان حــاو یســلول 
هــا یبنیــاد یرا بــه مــوش هــا یحامــل نســخه خانوادگــ ی
ــاز  ــش س ــه ا یاز ژن پی ــد؛ گون ــد زدن ــار یپیون ــن بیم ای
آمیلوئیــد انســان ی)APP( کــه پــاک هــا یآمیلوئیــد یرا 
ــت؛  ــر  اس ــار یآلزایم ــم بیم ــد ، از علائ ــ یده ــکیل م تش
ــا ی ــوش ه ــف از م ــه مختل ــه دو گون ــد را ب ــان پیون محقق
ــد:1- مــوش هــایAPP نــاک  دریافــت کننــده انجــام دادن
اوت کــه بــه کلــ یفاقــد ژن APP بودنــد و 2-مــوش هایــ ی
کــه دارا یژن APP طبیعــ یبودنــد. بیمــار یآلزایمــر ارثــ ی
ــاد  ــه ایج ــروع ب ــ یش ــا 10 ماهگ ــولا 9 ت ــا معم ــوش ه م
ــناخت یدر  ــار یزوال ش ــم رفت ــد و علائ ــ یکنن ــاک م پ
ــا کمــال تعجــب ،  11 تــا 12 ماهگــ یظاهــر مــ یشــود. ب
دریافــت کننــدگان پیونــد ) مــوش هــا یAPPنــاک اوت(، 
علائــم زوال شــناخت یرا 6 مــاه پــس از پیونــد نشــان مــ ی

دهنــد.
ــدان  ــه صــورت فق ــم زوال شــناخت یب ــا، علائ ــوش ه در م

ــدت و  ــاه م ــه کوت ــت دادن حافظ ــاد یو از دس ــرس ع ت
ــوش  ــروه از م ــر دو گ ــود. ه ــ یش ــر م ــدت ظاه ــد م بلن
هــا یدریافــت کننــده علائــم مشــخص مولکولــ یو ســلول ی
بیمــار یآلزایمــر از جملــه ســد خونی-مغــز ینشــت کننده 

ــد. ــز را نشــان دادن ــد در مغ و تجمــه آمیلوئی
ــه  ــا یAPP ک ــوش ه ــار یدر م ــال بیم ــاهده انتق ــا مش ب
ــن نتیجــه رســید کــه  ــه ای ــم ب ــد، تی ــد ژن APP بودن فاق
ــد  ژن جهــشی افتــه در ســلول هــا یاهداکننــده مــ یتوان
باعــث بیمــار یشــود و مشــاهده اینکــه حیوانــات دریافــت 
ــتعد  ــتند مس ــ یهس ــل ژن APP طبیع ــه حام ــده ک کنن
ــه  ــد ک ــ یده ــان م ــتند، نش ــار یهس ــن بیم ــه ای ــا ب ابت
ــود  ــل ش ــالم منتق ــراد س ــه اف ــد ب ــ یتوان ــار یم ــن بیم ای
و همچنیــن چــون منبــع بیمــار یدر مــوش هــای ــک ژن 
APP انســان یاســت بیانگــر ایــن موضــوع مــ یباشــد کــه 
ژن انســان یجهــشی افتــه مــ یتوانــد بیمــار یرا در گونــه 

ــد. ــل کن ــف منتق ــا یمختل ه

تــازه ها
معصومه علی نژاد 

دانشجوی کارشناسی ارشد بیوشیمی بالینی دانشگاه علوم  پزشکی تبریز
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هوش مصنوعی و کاربرد آن
 در تشخیص لوسمی ها

و   ITمتخصصــان
روش  پزشــکان 
را  جدیــد ی
ــرا یتشــخیص  ب
ــا  ــ یه ــه جای جاب
ژنتیکــ یتوســعه 

مــ یدهنــد

را  مــواد ضــرور ی خــون 
بــرا یکل بــدن انســان تامیــن مــ یکنــد. 
ــا  ــیت ه ــز(، لکوس ــا یقرم ــول ه ــا )گلب ــیت ه اریتروس
ــا(  ــت ه ــا )پلاک ــیت ه ــفید( و ترومبوس ــا یس ــول ه )گلب
ــان  ــدن انس ــ یدر ب ــا یخون ــلول ه ــ یس ــزء اصل ــه ج س
ــیژن  ــال اکس ــز )RBC( انتق ــا یقرم ــول ه ــتند. گلب هس
ــدن انســان را تضمیــن مــ ی ــف ب ــه قســمت هــا یمختل ب
کننــد و در صــورت آســیب، پلاکــت هــا بــه لختــه شــدن 
 )WBCs( خــون کمــک مــ یکننــد. گلبــول هــا یســفید
ــا ی ــت ه ــد و از عفون ــ یکنن ــارزه م ــا مب ــروب ه ــا میک ب
ــا 1% از  ــا تنه ــد. WBC ه ــ یکنن ــر یم ــان یجلوگی انس
حجــم خــون را تشــکیل مــ یدهنــد، امــا تغییــرات جزئــ ی
آن هــا مهــم اســت زیــرا سیســتم ایمنــ یبــدن انســان بــه 
ــا کاهــش  ــشی  ــه افزای ــر گون ــا بســتگ یدارد. ه WBC ه
در تعــداد لکوســیت هــا )WBC( در خــون نشــان دهنــده 
ــاد  ــ یزی ــداد غیرطبیع ــتن تع ــت. داش ــکل اس ــود مش وج
WBC در بــدن مــا مــ یتوانــد مضــر باشــد و بــه بیمــار ی
کمــک کنــد. در ایــن میــان، لوســمی یکــ یاز شــایع تریــن 
بیمــار یهــا یمربــوط بــه تعــداد WBC اســت.  لوســم ی

یــک بیمــار یشــایع و کشــنده اســت. لوســم یســرطان یاز 
لکوســیت هــا )WBCs( اســت کــه بــر ســلول هــا یخــون 
ــان و کــودکان  ســاز تأثیــر مــ یگــذارد. بســیار یاز نوجوان
در معــرض خطــر ابتــا بــه ســرطان خــون هســتند. طبــق 
ــر و  ــدود 352000 نف ــال 2012، ح ــه در س ــک مطالع ی
کــودک در سراســر جهــان بــه ســرطان خــون مبتــا مــ ی
ــز اســتخوان شــروع مــ یشــود و  شــوند کــه از داخــل مغ
ــا یســفید خــون  ــول ه ــداد گلب ــا رشــد غیرمنتظــره تع ب
ــوب  ــ یمعی ــلول‌ها یخون ــن س ــود.  ای ــ یش ــخص م مش
ــد کــه  ــرار م‌یدهن سیســتم ایمنــ یرا در معــرض خطــر ق
ــر  ــاوه ب ــذارد. ع ــر م‌یگ ــتخوان تأثی ــز اس ــون و مغ ــر خ ب
ایــن، ایــن گلبــول هــا یســفید بدخیــم مــ یتواننــد وارد 
ــ ی ــا یســرطان یم ــن ســلول ه ــان خــون شــوند و ای جری
تواننــد بــه انــدام هــا یمتعــدد گســترشی افتــه و از طریــق 
ســلول هــا یخونــ یآلــوده بــه کل بــدن آســیب برســانند. 
ــر در  ــا تاخی ــگامی  ــدم تشــخیص زودهن ــه در صــورت ع ک
درمــان مــ یتوانــد تهدیــد کننــده باشــد. ســرطان خــون در 
درجــه اول بــر اســاس اینکــه بــه ســرعت )حــاد(ی ــا آهســته 
ــر  ــ یشــود. ه ــد یم ــه بن ــد طبق ــ یکن ــن( رشــد م )مزم
یــک از ایــن انــواع در صــورت عــدم شناســای ییــا تاخیــر در 
درمــان مــ یتوانــد کشــنده باشــد. لوســم یمزمــن معمــولاً 
زمــان زیــاد یطــول مــ یکشــد تــا ایجــاد شــود. در مقابــل، 
متوســط ​​زمــان بقــا یبیمــاران لوســم یحــاد بــدون درمــان 

اختصاصــ یتنهــا ســه مــاه اســت.

 )AML( درمــان بیمــاران مبتــا بــه لوســم یمیلوئیــد حــاد
ــک  ــاسی  ــر اس ــم ی- ب ــ یاز لوس ــیار تهاجم ــکل بس - ش

حانیه رئوفی 
دانشجوی‌کارشناسی‌ارشد هماتولوژی 
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ســر یویژگــ یهــا یژنتیکــ یخــاص ایــن بیمــار یاســت. 
ــن  ــ یکــه تشــخیص داده مــ یشــود، شــواهد ای ــا  زمان ام
ناهنجــار یهــا یژنتیکــ یدر ارائــه درمــان هدفمنــد بــرا ی
بیمــاران در مراحــل اولیــه بســیار مهــم اســت. از آنجایــ ی
کــه آزمایــش ژنتیکــ یپرهزینــه و وقــت گیــر اســت، نیــاز 
ــترس  ــریع و در دس ــا یارزان، س ــش ه ــه آزمای ــاد یب زی
ــرا یپیــش بینــ یچنیــن ناهنجــار یهایــ یوجــود دارد.  ب
ــکان در  ــات و پزش ــاور یاطلاع ــان فن ــ یاز متخصص تیم
دانشــگاه مونســتر و بیمارســتان دانشــگاه یمونســتر اکنــون 
م‌یدهــد  نشــان  کــه  کرده‌انــد  منتشــر  را  مطالعــه‌ا ی
ــ ی ــوش مصنوع ــر ه ــ یب ــوان از روش مبتن ــه م‌یت چگون
)AI( بــرا یپیش‌بینــ یویژگ‌یهــا یژنتیکــ یمختلــف 
بــر اســاس تصاویــر میکروســکوپ یبــا وضــوح بــالا اســتفاده 
کــرد.  بــا اســتفاده از اســمیر مغــز اســتخوان ، تصمیم‌گیر ی
ــتقیماً  ــد مس ــده م‌یتوان ــر در آین ــان دقیق‌ت ــورد درم در م
ــه و  ــرا یتجزی ــه انتظــار ب ــاز ب ــدون نی در روز تشــخیص ب
 Blood" ــه ــج در مجل ــود. نتای ــاذ ش ــ یاتخ ــل ژنتیک تحلی

ــت. ــده اس ــر ش Advances" منتش

در ایــن روش جدیــد، جابــه جایــ یهــا  یژنتیک یمســتقیماً 
از اســکن هــا یچنــد گیگابایتــ یبــا وضــوح بســیار بــالا از 
 AML ــار ــز اســتخوان از بیــش از 400 بیم اســمیر کل مغ
ــه طــور متوســط ​​دارا ی اســتخراج شــد. ایــن اســکن هــا ب
وضــوح 270000 ضربــدر 135000 پیکســل بودنــد و اندازه 
یــک تصویــر چندیــن گیگابایــت بــود. بــا اســتفاده از ایــن 
مجموعــه داده عظیــم، امــکان اســتخراج بیــش از دو میلیون 
ــن   ــلول یوجــود داشــت. پروفســور بنجامی ــک س ــر ت تصوی
کــه سرپرســت یکار رو یپیشــرفت‌ها یالگوریتمــ یدر 
ــا  ــد: "م ــح م‌یده ــت، توضی ــده داش ــر عه ــش IT را ب بخ
ــاً خــودکار  ــق، کام ــر یعمی ــد یاز روشی ادگی ــوع جدی ن
ــر ی ــاوری یادگی ــتفاده از فن ــا اس ــه ب ــم ک ــعه دادی را توس
ــم  ــورد ، الگوریت ــن م ماشــین آمــوزش داده شــده" . در ای
اصلــ یمــ یتوانــد بــه طــور خــودکار ویژگــ یهــا یژنتیکــ ی
و الگوهــا یبســیار ظریــف را در تصاویــر ســیتولوژیک ی
ــک  ــر ت ــن روش تصاوی ــد. ســپس ای ــزرگ تشــخیص ده ب
ســلول یرا بــه دســته هایــ یاز انــواع ســلول هــا یمختلــف 
فیلتــر کــرد و همچنیــن هرگونــه انحــراف ژنتیکــ یرا پیــدا 
کــرد. جالــب توجــه اســت کــه چندیــن الگــو یشناســا یی
شــده بــه واســطه الگوریتــم توســط  اشــخاص مرتبــط قابــل 
شناســا یینبــود ، بــه عنــوان مثــال شــاید بــه ایــن دلیــل  
کــه الگوهــا ممکــن اســت خیلــ یکمرنــگ باشــندی ــا بــه 
ایــن دلیــل اســت کــه بافــت هــا یبســیار ظریفــ یدرگیــر 
ــرا یچشــم  ــی، ب ــردار یعال ــم تصویرب ــه علیرغ هســتند ک
انســان پنهــان مــ یماننــد.ی کــ یاز مزیــت هــا یکلیــد ی
روش ارائــه شــدهر نظــارت بــر نتایــج  را امــکان پذیــر مــ ی

کنــد و کارهــا یاولیــه دســت یرا کــه اغلــب بــرای یادگیر ی
ماشــین لازم اســت بــه حداقــل مــ یرســاند.

اگرچــه روش جدیــد نم‌یتوانــد جایگزیــن آنالیزهــا ی
ژنتیکــ یشــود، امــا بــا ارائــه ایــده‌ا یدر مــورد اینکــه کــدام 
جابــه جایــ یهــا ژنتیکــ یممکــن اســت زمینه‌ســاز بیمــار ی
ــد شفاف‌ســاز ی ــه فرآین ــه ب باشــد، در مراحــل بســیار اولی
تشــخیص یبــرای یــک بیمــار لوســم یکمــک م‌یکنــد. ایــن 
امــر بــه ویــژه در مــورد بیمــار یهــا یتهاجمــ یکــه زمانــ ی
بــرا یانتظــار بــرا یتجزیــه و تحلیــل کامــل ژنتیکــ یوجود 
نــدارد مفیــد خواهــد بــود. محققــان اطمینــان دارنــد کــه 
ــرا ی ــ یب ــال و هــوش مصنوع ــا یدیجیت ــده روش‌ه در آین
ــده‌ا ی ــت فزاین ــزرگ اهمی ــک یب ــا یپزش ــه داده‌ه مجموع
ــا ی ــه توصیه‌ه ــروزه  ارائ ــ یک ام ــد، از انجای ــدا م‌یکن پی
ــا ی ــه بیمار‌یه ــا ب ــاران مبت ــان بیم ــرا یدرم ــخص یب ش
ــل توجــه اســت. ایــن مطالعــه مبنــا یمهمــ ی بدخیــم قاب

بــرا یایــن امــر اســت.

ــه  ــد یک �ـر )XAI( فراین �ـح پذی  ی�توضی �ـوش مصنوع *ه
ــ ی ــوش مصنوع ــا  یه ــار ه ــح رفت ــرا یدرک  و توضی ب
ــورت  ــورت ص ــش ص ــدن تصمیات ــر ش ــاد ت ــل اعتم و  قاب

�ـرد. میگی

ــوش  ــر ه ــ یب ــتخوان مبتن ــز اس ــمیرها یمغ ــردازش اس پ
مصنوعــ یبــرا یحمایــت از تشــخیص ســرطان خــون 
میباشــد. بــا اســتفاده از روش‌هــا یبــه اصطــاحی ادگیــر ی
ماشــینی، تصاویــر تــک ســلول ی)مرکــز( از داده‌هــا یتصویر 
بــا وضــوح بســیار بــالا )ســمت چــپ( اســتخراج م‌یشــوند. 
ســپس، بــا اســتفاده از شــبکه هــا یعصبــی، ایــن تصاویــر 
ــه ناهنجــار یبصــر یکــه  ــرا یبررســ یهــر گون ســلول یب
ممکــن اســت منشــاء ژنتیکــ یداشــته باشــد، بررســ یمــ ی
شــود. مناطقــ یکــه بــرا یتصمیــم گیــر یشــبکه عصبــ ی
مهــم هســتند بــا اســتفاده از اســتراتژ یهــا یبــه اصطــاح 
"هــوش مصنوعــ یقابــل توضیــح" )راســت( بــا رنــگ 

برجســته مــ یشــوند‌.
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ــر  ــی بهت ــوش مصنوع ه
از بیوپســی در ارزیابــی 
هــا  ســرطان  از  برخــی 

ــد ــی کن ــل م عم

چکیــده: بــه گفتــه محققــان، هــوش مصنوعــ یتقریبــا دو 
ــر دقیــق تــر از بیوپســ یدر ارزیابــ یمیــزان بدخیمــ ی براب
ــد  ــ یتوان ــه م ــد ک ــ یکن ــل م ــا عم ــرطان ه ــ یاز س برخ

زندگــ یهــزاران بیمــار را نجــات دهــد.

شــرح خبــر: بــه گفتــه ســازمان بهداشــت جهان ی، ســرطان 
ســالانه 10 میلیــون نفــر در سراســر جهــان را بــه کام مرگ 
مــ یکشــاند کــه بــا تشــخیص بــه موقــع و مداخلــه ســریع 
ــرا یپزشــکان  ــ یب ــش اصل ــار نمــود. چال ــرا مه ــوان ان میت
ــاک و  ــا یخطرن ــا توموره ــاران ب ــع بیم ــه موق تشــخیص ب

درمــان آنهــا در ابتــدا یراه اســت.

بــرای  واقعــی  امیــد 
بــا  ســرطان  درمــان 
واکسـن mRNA بــرای 

ملانومــا درمـــــان 

چکیــده: پزشــکان آزمایش واکســن ســرطان شــخص ی
mRNA بــرا یملانومــا را بــرا یصدهــا بیمــار در 
سراســر جهــان آغــاز کــرده انــد و قــدرت تغییربخشــ ی
آن را بــه عنــوان پتانســیل یبــرا یدرمــان دائمــ ی

ــد. ــین کردن ــرطان تحس س

ــا ســالانه حــدود 132000 نفــر  ــر: ملانوم ــرح خب ش
ــد و  ــ یده ــرار م ــر ق ــت تاثی ــان را تح ــر جه در سراس
ــان آن  ــن راه درم در حــال حاضــر جراحــ یعمــده تری
مــ یباشــد اگرچــه گاهــ یاوقــات از رادیوتراپــ ی، دارو و 
شــیم یدرمانــ ینیــز اســتفاده مــ یشــود.ی ــک ازمایــش 

ــر  ــدت خط ــه ش ــا ب ــن ه ــه واکس ــان داد ک ــاز2 نش ف
ــا  ــه ملانوم ــا ب ــاران مبت ــرطان را در بیم ــت س بازگش
کاهــش داده انــد. اکنــونی ــک آزمایــش نهایــ ی،فــاز3، 
ــه در آن  ــده اســت ک ــاز ش ــاد UCLH آغ ــط بنی توس
ــه  ــت ک ــرد یاس ــ یژن ف ــان نئوآنت ــک درم واکســنی 
ــده  ــ یش ــ یطراح ــتم ایمن ــردن سیس ــال ک ــت فع جه
ــور  ــرطان و توم ــاص س ــوع خ ــا ن ــد ب ــا بتوان ــت ت اس
مقابلــه کنــد. بــه منظــور شــخص یســاز یآن،نمونــه ا ی
از تومــور هنــگام عمــل جراحــ یبیمــار جــدا مــ یشــود 
ــا اســتفاده از داده هــا یحاصــل از توالــ یDNA و  و ب
ــرد  ــرا یف ــا کمــک هــوش مصنوعــی یــک واکســن ب ب

طراحــ یمــ یشــود.

مطالعــات نشــان دادنــد کــه افــراد مبتــا بــه ملانومــا ی
ــ ی ــان واکســن و ایمنوتراپ ــق همزم ــا تزری ــاک ب خطرن
Keytruda تقریبــا 49% احتمــال مــرگی ــا بازگشــت 
ــانیکه  ــه کس ــبت ب ــال را نس ــه س ــس از س ــرطان پ س

ــد. ــرده اند،دارن ــت ک ــا Keytruda دریاف تنه

نیلوفر خردی 
دانشجوی‌کارشناسی ارشد هماتولوژی و بانک خون دانشگاه 

علوم‌پزشکی تبریز
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گــزارش
اکسیژن علاوه بر سلول،باتری هم شارژ میکند!

با این درمان زخم ها به سرعت بهبود می یابند!

طراحــی ابــزار هــوش مصنوعــی توســط پزشــکان بــرای پیــش بینی 

عــوارض جانبــی در بیمــاران مبتــا به ســرطان پســتان



قلــب  ضربــان  کننــده  تنظیــم  هــا ی دســتگاه 
)pacemakers( و ســایر دســتگاه‌ها ییکــه وارد بــدن 
شــما م‌یشــوند، اغلــب بــه باتر‌یهایــ یمتکــ یهســتند 
ــال،  ــن ح ــا ای ــوند. ب ــارژ ش ــا ش ــضی  ــد تعوی ــه بای ک
یــک باتــر یاکســیژن جدیــد طراحــ یشــده اســت کــه 
م‌یتوانــد نیــاز بــه جراح‌یهــا یتهاجمــ یرا بــرا ی
تعویــضی ــا شــارژ ایــن باتــر یهــا از بیــن ببــرد. ایــن 
مطالعــه نشــان مــ یدهــد کــه باتر‌یهــا قــادر بــه ارائــه 
ــ ی ــتم‌ها یبیولوژیک ــا سیس ــوده و ب ــدار ب ــدرت پای ق
ــ ی ــن چگونگ ــتند و همچنی ــازگار هس ــا س در موش‌ه
ــا  ــه در آنه ــ یرا ک ــر موش‌های ــا ب ــن باتر‌یه ــر ای تأثی
قــرار داده شــده بودنــد، بررســ یکردنــد و دریافتنــد کــه 
واکنش‌هــا یالتهابــی، و همچنیــن تغییــرات متابولیــک 
و بازســاز یبافــت اطــراف باتــری، همگــ یدر حــد 
ــر ی ــاب ظاه ــز الته ــا هرگ ــتند و موش‌ه ــوب هس مطل

ــد. ــان ندادن نش
ــیمیا یی ــا یش ــ یواکنش‌ه ــولات جانب ــورد محص در م
م‌یگوینــدی ون‌هــا ی محققــان  اکســیژن،  باتــر ی
کــم  مقادیــر  و  هیدروکســید  ســدیم،ی ون‌هــا ی
ــه  ــر یب ــط بات ــده توس ــاد ش ــدروژن ایج ــید هی پراکس
ــچ  ــوند و هی ــزه م‌یش ــا متابولی ــط موش‌ه ــ یتوس راحت
ــک  ــنی  ــتند و ای ــا نداش ــا کلیه‌ه ــدی  ــر کب ــر یب تاثی
ــا یشــیمیا یی ــرا آن واکنــش ه ــ یاســت، زی ــر عال خب

ــر  ب ــاوه  ع ــیژن   اکس
ــم  ه ــلول،باتری  س

ــد! میکن ــارژ  ش

ــدن داشــته  ــر ب ــرات وحشــتناک یب مــ یتواننــد اث
باشــند اگــر بــدن نتوانــد آنهــا را مدیریــت کنــد و 
همچنیــن دریافتنــد کــه بــه نظــر مــ یرســد رگ 
ــاز ی ــال بازس ــر یدر ح ــراف بات ــ یاط ــا یخون ه

ــتند. هس
ــر ی ــ یبات ــه بررس ــد ب ــد دارن ــان قص ــم محقق تی
هــا یجدیــد ادامــه دهنــد، شــاید حتــ یبــه 
عنــوانی ــک درمــان ســرطان، زیــرا ایــن باتــر یهــا 
اکســیژن مصــرف مــ یکننــد و بنابرایــن بــه عنــوان 
نوعــ یبیوتراپــ ینیــز عمــل مــ یکننــد و طراحــ ی
ــش دارد.  ــوز راه دراز یدر پی ــا هن ــر یه ــن بات ای

معصومه علی نژاد 
دانشجوی کارشناسی ارشد بیوشیمی بالینی دانشگاه علوم  پزشکی تبریز
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ــم  ــود زخ ــد بهب ــد یرا در رون ــ یکلی ــمندان گام دانش
ــت  ــه مدیری ــد کــه باعــث کاهــش هزین کشــف کــرده ان
زخــم هــا بــه طــور ســالانه )250 میلیــارد دلار در ســال( 
مــ یگــردد. تحقیقــات منتشــر شــده در نیچــر، مولکولــ ی
را نشــان مــ یدهــد کــه در بهبــود بافــت هــا نقــش دارد 
ــه مــدل هــا یحیوانــ یتزریــق مــ یشــود،  کــه وقتــ یب
منجــر بــه تســریع ســریع تــر بهبــود زخــم تــا 2.5 برابــر 
ــر  مــ یگــردد و همچنیــن بازســاز یعضــات را 1.6 براب
ســریع تــر انجــام مــ یدهــد. پروفســور میکائیــل مارتینــو 
 )ARMI( اســترالیا  بازســاخت ی پزشــک ی موسســه  از 
ــ ی ــف م ــن کش ــت: ای ــورن گف ــاش در ملب ــگاه مون دانش
ــرا نقــش  ــد پزشــک یبازســاخت یرا متحــول کنــد زی توان
ــم و  ــازمانده یترمی ــ یرا در س ــا یحس ــورون ه ــم ن مه
ــورون  بازســاز یســلول هــا یعصبــ یروشــن مــ یکند.ن
ــده  ــز نامی ــا یدرد نی ــده ه ــه گیرن ــ یدرد ک ــا یحس ه
مــ یشــوند، بــا تشــخیص خطراتــ یماننــد آســیب بافتــی، 
ــا از محــرک هــا ی ــه م ــا و فشــار ب التهــاب، افزایــش دم
ــد.  ــدار م‌یده ــا هش ــت ه ــان در باف ــیب رس ــوه آس بالق
محققــان کشــف کردنــد کــه در طــول فرآینــد بهبــودی، 
ــرف پوســت و  ــه ط ــه ب ــا یحســ یک ــورون ه ــا ین انته
بافــت هــا یعضلانــ یآســیب دیــده هســتند رشــد 
ــام پپتیــد  ــه ن ــقی ــک نوروپپتیــد ب مــ یکننــد و از طری

مرتبــط بــا ژن کلســ یتونیــن CGRP، بــا ســلول هــا ی
ــر  ــد ب ــن نوروپپتی ــد. ای ــرار مــ یکنن ــاط برق ــ یارتب ایمن
رو یســلول هــا یایمنــ یعمــل مــ یکنــد تــا آن هــا را 
کنتــرل کنــد و بهبــود بافــت پــس از آســیب را تســهیل 
کنــد. مهمتــر از همــه، آنهــا دریافتنــد کــه نــورون هــا ی
حســ یبــرا یانتشــار CGRP بســیار مهــم هســتند 
ــا ی ــورون ه ــ ین ــذف انتخاب ــه ح ــد ک ــان دادن ــرا نش زی
ــود و  ــ یش ــش CGRP م ــث کاه ــوش باع ــ یدر م حس
بــه طــور قابــل توجهــ یبهبــود زخــم پوســت و بازســاز ی
عضــات را پــس از آســیب مختــل مــ یکند.هنگامــ یکــه 
ــک نســخه مهندســ یشــده از CGRP را  دانشــمندانی 
ــ یمشــابه آنچــه در  ــه نوروپات ــا ب ــا یمبت ــوش ه ــه م ب
ــد،  ــز کردن ــود، تجوی ــ یش ــاهده م ــ یمش ــاران دیابت بیم
ــات  ــاز یعض ــم و بازس ــریع زخ ــود س ــه بهب ــر ب منج
شــد.این مطالعــه پیامدهــا یقابــل توجهــ یرا بــرا ی
پیشــرفت درک مــا از فرآینــد بهبــود بافــت پــس از 
آســیب حــاد آشــکار کــرده اســت. اســتفاده از پتانســیل 
ــا ی ــده، راه ه ــاز یکنن ــور عصبی-ایمنی-بازس ــن مح ای
ــوان  ــه عن ــر، چــه ب ــان هــا یموث ــرا یدرم ــد یرا ب جدی
درمــان هــا یمســتقل و چــه در ترکیــب بــا رویکردهــا ی

ــد. ــاز مــ یکن ــ یموجــود، ب درمان

ــم  ــان،  زخ درم ــن  ــا ای ب
بهبود  ــرعت  س ــه  ها ب

یابند! می 
معصومه علی نژاد 

دانشجوی کارشناسی ارشد بیوشیمی بالینی دانشگاه علوم  پزشکی تبریز
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چکیــده: پزشــکانی ــک ابــزار هــوش مصنوعــ ی
ــد پیــش بینــ یکنــد  ــد کــه مــ یتوان طراحــ ینمودن
ــه ســرطان پســتان  کــدام دســته از بیمــاران مبتــا ب
ــس از  ــ یپ ــوارض جانب ــر ع ــرض خط ــتر درمع بیش

ــد. ــرار دارن ــان ق درم

شــرح خبر: گــروه بیــن المللــ یپزشــکان، دانشــمندان 
ــزار هــوش مصنوعــ یطراحــ ی و پژوهشــگرانی ــک اب
کــرده انــد کــه مــ یتوانــد نشــان دهــد چقــدر احتمال 
داردی ــک بیمــار پــس از جراحــ یو رادیوتراپــ یمــ ی
ــن  ــود. ای ــان ش ــ یدرم ــوارض جانب ــار ع ــد دچ توان
ــه و  ــش در انگلستان،فرانس ــال آزمای ــوژ یدر ح تکنول
ــار در  ــک و بیم ــه پزش ــد ب ــ یتوان ــت و م ــد اس هلن

مشــخص کــردن مســیر درمــان کمــک کنــد. 

طبــق گفتــه دکتــر Tim Rattay؛ جــراح پســتان و 

اســتاد همــکار در دانشــگاهLeicester ، مهــم تریــن 
عــوارض جانبــ یدرمــان شــامل تغییرات پوســتی،جا ی
زخم،تــورم غــدد لنفاوی،تــورم دردنــاک بــازو و حتــ ی
آســیب قلبــ یبــه دنبــال رادیوتراپــ یمــ یباشــد. بــه 
همیــن دلیــل ایــن ابــزار هــوش مصنوعــ یبــرا یآگاه 
ــورم  ــر ت ــورد خط ــاران در م ــکان و بیم ــاز یپزش س
ــ یطراحــ ی ــس از جراحــ یو رادیوتراپ ــازو پ ــن ب مزم
ــا ی ــتفاده از داده ه ــا اس ــزار ب ــن اب ــت. ای ــده اس ش
ــوزش  ــتان آم ــرطان پس ــه س ــا ب ــار مبت 6361 بیم
ــا ســه  ــورم لنفوئیــد یرا ت ــد ت دیــده اســت کــه بتوان
ســال پــس از جراحــ یو رادیوتراپــ یپیــش بینــ یکند 
و مطابــق آن درمــان هــا یجایگزیــنی ــا حمایتــ یدر 

طــول و پــس از درمــان پیشــنهاد دهــد.

طراحــی ابــزار هــوش مصنوعی توســط 
پزشــکان بــرای پیــش بینــی عــوارض جانبــی 

در بیمــاران مبتــا بــه ســرطان پســتان

مصاحبه نیلوفر خردی 
دانشجوی‌کارشناسی ارشد هماتولوژی و بانک خون دانشگاه 

علوم‌پزشکی تبریز
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مصاحبه

ــور و  ــرب کش ــمال غ ــت ش ــم هماتولوژیس ــدر عل ــا پ ــی ب لحظات

اســتاد نمونــه علمــی و اخلاقــی پرفســور جلیــل واعــظ قراملکــی 

گفــت و گــو بــا پژوهشــگر منتخــب ســال 1402 آقــای محمــد 

ــد! ــلیم نش ــز تس ــو ؛ او هرگ ــی ل ول

المیرا ابوطالبی وند بیلانکوهی
 دانشجوی سال 3 دکترای ژنتیک مولکولی دانشگاه تبریز



درود فــراوان خدمــت مخاطبیــن محتــرم نشــریه علمی-دانشــجو یی
میکــرون؛ در اولیــن مصاحبــه نشــریه میکــرون افتخارحضــور آقــا یدکتــر 
ــوم  ــرم دانشــکده عل جلیــل واعــظ قراملکــ ی، عضــو هیئــت علمــ یمحت
پزشــک یتبریــز و  رياســت ســابق بيمارســتان شــهيد قاضــي طباطبائــي 

ــم. را داری

ــا درود فــراوان و ســپاس از حضــور گرانقــدر شــما  1. جنــاب پروفســور ب
در ایــن مصاحبــه، لطفــا در ابتــدا خودتــان را بــه طــور کلــ یبــرا یمــا  و 

همچنیــن مخاطبیــن نشــریه معرفــ یکنیــد.

َّــهُ  حِیــم ألحَْمْــدُللهِ رَبِّ العَْالمَِیــنَ وَ بـِـه نسَْــتَعِین إن حْمَــنِ الرَّ بسِــمِ اللهِ الرَّ
ٍـ وَ مُعِ��ين بــا عــرض ســام محضــر حضــرت العالــ یو همکاران ی ُـ ناَصِرـ خَرـي
کــه در جمــع آور یایــن نشــریه دارنــد زحمــت مــ یکشــند. بنــده دکتــر 
جلی�ـل واع ـظ�قراملک ی��مش�ـهور ب�ـه دکت�ـر واع��ظ هســتم. عض�ـو هیئــت 
علمــ یبازنشســته دانشــگاه علــوم پزشــک یتبریــز بــا رتبــه اســتاد یپایــه 
31 ، بعــد از 37 ســال 8 مــاه 16 روز  خدمــت در ســال 1354 بازنشســته 
ــا  ــاتید بازنشســته ب ــم اس ــون تکوی ــد براســاس قان ــه بع شــدم و از اون ب
رتبــه اســتاد تمامــ یبعنــوان مشــاور رئیــس دانشــگاه در امــر آمــوزش و 
ــه  ــز مشــغول ب پژوهــش و درمــان مرکــز شــهید قاضــ یطباطبایــ یتبری
کار هســتم. رشــته ی‌تخصصــ یام داخلــ یهســت و رشــته فــوق تخصصــ ی

ام خــون ســرطان بزرگســالان هســت.

2. دربــاره پروســه ی تحصیــل خــود، اینکــه چــه شــد کــه در ایــن رشــته 
تحصیــل کردیــد و قــدم در ایــن راه گذاشــتید؟

عـ�رض بــه حضورکــه در ســال 1349 در دوره تحصیلــ یام ، رســاله 
تخصصــ یام  در دوره رزیدنــت داخلــ یدر مــورد تــب هموراژیــک بــود کــه 
در آنموقع�ـه بیم�ـاری ONYALI گفتــه مــ یشــد. در اون زمــان دانشــگاه 
ــوژ ینداشــتند از  ــز اســتاد هماتول ــز و دانشــگاه تبری ــوم پزشــک یتبری عل
طریــق دانشــگاه ، طــ ینامــه ا یبــه جنــاب آقــا یدکتــر قائمــ یکه اســتاد 
ــه  ــدم. توســط ایشــان ب ــ یش ــد معرف ــران بودن ــوژ یدانشــگاه ته هماتول
بخــش هماتولــوژ یدانشــگاه تهــران در هــزار تخــت خــواب ) بیمارســتان 

امــام  فعلــ ی( واقــع در بلــوار کشــاورز یمعرفــ یشــدم. وارد بخــش 
ــدیم  ــنا ش ــون آش ــش خ ــدیم و در بخ ــتان ش ــون بیمارس خ

ــوزش  ــران مشــغول آم ــه در ته ــدر یک ــا اســاتید گرانق ب
ــد از  ــد بع ــت کردن ــا را هدای ــد م ــش بودن و پژوه

پایــان رســاله ام در دوره تخصــص کــه امتحــان 
تخصــص انجــام گرفت بــا نماینــده وزارت 

علــوم در دانشــگاه تبریــز، دفاعیــه از رســاله ام بعمل اومد. 
زمانــ یکــه بــرا یرســاله ام کار مــ یکــردم بیمارانــ یکــه 
بــا ایــن عیلاــم خونریــز یپپتیــک میومدنــد و بعضــ یاز 
اینــا فــوت مــ یکردنــد و بعضــ یهــا بــا درمــان هــا یاون 
تاریــخ بهبــود نســب یپیــدا مــ یکردنــد علاقمنــد شــدم 
بعــد از ورود بــه دوره خدمــت در ایــن رشــته کار بکنــم 
لــذا  مــن در ســال 1351  وارد هیئ��ت علمی�� دانشــگاه 
شــدم بــا رتبــه اســتادیار یمدیــر گــروه محتــرم 
آنوقــت،  مــن رو موظــف کردنــد  کــه شــما در رشــته 
ــکار رو در  ــا این ــد م ــوژ یکار بکنی ــوژ یانکول هماتول
رشــته هماتولــوژ یانکولــوژ یادامــه دادیم و ســرانجام 
رســیدیم بــه اینکــه دانشــگاه علــوم پزشــک یتبریــز 
بــا حمایــت مســئولین محتــرم دانشــگاه چــه در 
اون زمــان چــه در حــالا و عنایــت همــکاران 
محتــرم کــه در ایــن مســیر بــا هــم بودنــد 

لحظاتی با پدر علم هماتولوژیست شمال غرب کشور و استاد نمونه علمی و اخلاقی

ــص  ــوق تخص ــی ف ــظ قراملک ــل واع ــور جلی پرفس
هماتولــوژی و آنکولــوژی
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و ایثــار  کردنــدی ــک بخــش هماتولــوژ یو مدیــکال انکولــوژ ی
داشــته باشــند. علــت اشــتیاق مــن بــه 3 مطلــب زیــل بــود : 1. 
علاقمنــد یبــه رشــته هماتولــوژ یو کار تشــخیص و درمــان.2. 
ــور. 3.  ــمالغرب کش ــه ش ــه و منطق ــرم جامع ــاز مب ــاس نی احس
ــوق  ــ یو ف ــد تخصص ــا یجدی ــته ه ــرفت رش ــوآور یو پیش ن

تخصصــی. 

ــاره ی  ــر درب ــح مختص ــک توضی ــای  ــور، لطف ــاب پروفس 3. جن
ــک  ــه نظــر شــمای  ــد. ب ــوژ یبدهی ــوژ یانکول رشــته ی هماتول

ــد؟ ــته باش ــد داش ــ یبای ــ یهای ــه ویژگ هماتولوژیســت چ

ــر  ــرد هماتولوژیســت بنظــر حقی ــه حضــور کــه هــر ف عــرض ب
ــه. ــته باش ـژی داش ــم هماتولوـ  ـعلاق��ه ب��ه عل  ـاون عشقـ ، بادـی
ــ یبدســت  ــه بالین ــه معاین ــ یهســت ک ــوژ یعلم ــم هماتول عل
ــار ی ــانه بیم ــا ینش ــ یه ــت ردیاب ــت هس ــود هماتولوژیس خ
ــت  ــخیص یبدس ــات تش ــام آزمایش ــه ، انج ــت هماتولوژی بدس
خــود هماتولــوژ یو درمانــش هــم بدســت خــود هماتولوژیســت 
هســت. آدم عشــق نداشــته باشــه بــه ایــن رشــته معمــولا خیلــ ی
ــرد  ــن را جــذب ک ــ  یم ــن عامل ــن اولی ــق نمیشــود بنابرای موف
در ایــن رشــته فعــال باشــم و الانــم فعــال هســتم بعــد از ایــن 
ســن 86 ســالگ  یواقعــا عشــق بــه ایــن رشــته هســت، رشــته 
هماتولــوژ یارتبــاط خیلــ  یوســیع یداره بــا ســایر رشــته هــا ی 
پزشــک یمثــل بیمــار یهــا یقلــب و عــروق بیمــار یهــا یریــه 
و بیمــار یهــا گوارشــ  یو بیمــار یهــا عصبــ یو بیمــار یهــا ی
عضلانــ  یو بیمــار یهــا یمفصل یو بیمــار یهــا یایمونولوژیک 
مرتبــط هســت بنابرایــنی ــک دیــد مســیر هماتولــوژ یو همــراه 
بــا عشــق بــه رشــته و بایــد عشــق بــه خلــق الله داشــته باشــه. 
آدم مریضشــو دوســت نداشــته باشــه بعنــوانی ــک انســان، کــه 
ــرد یاز  ــه ف ــوع ک ــاب رج ــوان ارب ــةالله بعن ا ـن�یانس��ان خلیف
همشــهریان همشــهریان مــا هســت. پزشــک از علمــش اســتفاده 
ــر از اون  ــه متاث ــاران ک ــان بیم ــ یو درم ــرا یردیاب ــه ب ــ یکن م
ــن عشــق  ــد میشــه بنابرای بیمــار یهســتند سلامتیشــون تهدی
ــه بیمــاران داشــته باشــهی عنــ یبیمــار را در  ــد ب وعلاقــه رو بای
ــته  ــن در رش ــالا م ــه  ح ــا اینجوری ــته ه ــام رش ــه تم ــه جمل ی
هماتول�ـوژ یع��رض م ی��کنم بخاط ـر�اون اهمیت مسئــله هســت 
مریــض رو از آن خــودش بدونــه از نظــر روحــ یقبــول کنــد از 
لحــاظ باورهــا یدرونــ یخــودش پذیرفــت بنابرایــن هرچــ یدر 

ــرا ینجــات مریــض انجــام مــ یدهــد. توانــ یعلمــ یداره ب

ــوژ یاز  ــوژ یو انکول ــم هماتول ــرآغاز عل ــما، س ــد گاه ش 4.از دی
ــود؟  کجــا ب

عــرض بــه حضــور عالــ ی، مــا ســال 1337 بعــد از کنکــور وارد 
ــا ی ــه درس ه ــود ک ــال 4 ام ب ــدیم س ــک یش ــکده پزش دانش
ــ ی ــر ممقان ــا یدکت ــود. مرحــوم آق ــا شــروع شــده ب ــور یم تئ
ــب رو  ــد مطل ــ یچن ــا یداخل ــار یه ــث بیم ــا در بح ــرا یم ب
بعنــوان Internist تدریــس مــ یکــرد کــه ایــن چندیــن 

مبحــث از بیمــار یخــون بــود بــه نــام کــم خونــ یفقــر آهــن ، 
آنمــ یمگالوبلاســتیک آنمــ یآپلاســتیک و در حقیقــت خلاصــه  
لوســم یهــا یاون زمــان بــا اطلاعــات آنموقعــه مــن علاقمنــد 
ــ ی ــد کتاب ــک جل ــوردی  ــم در اون م ــته باش ــ یداش ــدم کتاب ش
پیــدا کــردم بنــام هماتولــوژ یمرحــوم آقــا یدکتــر پویــا نوشــته 
بــود آقــا یدکتــر پویــا از اســاتید گــروه داخلــ یدانشــگاه تهــران 
بــود در دانشــکده پزشــک یمــن ایــن کتــاب رو خونــدم خیلــ ی
ــا آقــا ی شــیفته شــدم بعــد کــه رســاله ام را انتخــاب کــردم  ب
دکتــر پویــا آشــنا شــدم مــارو معرفــ یکردنــد بــه بخــش خــون 
ــواران  ــر از بزرگ ــدیم 5 نف ــنا ش ــون آش ــش خ ــم در بخ رفتی
رشــته هماتولــوژ یدر بیمارســتان 1000 تخــت خــواب ، جنــاب 
آقــا یدکترســید نصــرالله ســیار از فرانســه، جنــاب آقــا یدکتــر 
اســکندر ذاکــر اخــوان از انگلیــس ، جنــاب آقــا یدکتــر محمــد 
ــکا  ــم دکتراخــوان از آمری ــکا، ســرکار خان ــور از آمری ــان پ زمانی
ــوان  ــخ  بعن ــاء. در آن تاری ــدون ع ــر فری ــا یدکت ــاب آق ، جن
ــر  ــا یدکت ــاب آق ــا جن ــد مخصوص ــال بودن ــت فع هماتولوژیس
محمــد زمانیــان پــور و جنــاب آقــا یدکترســید نصــرالله ســیار 
ــاب  ــیدند. جن ــت کش ــن زحم ــ یم ــاله تخصص ــورد رس در  م
ــ ی ــازمان هموفیل ــذار س ــان گ ــاء بنی ــدون ع ــر فری ــا یدکت آق
ــم  ــون ه ــال خ ــ یانتق ــازمان مل ــذار س ــور هســت و بنیانگ کش
ــر گــردن همــه ی مــا حــق دارنــد بعــد  ایشــون گذاشــتند  و ب
بتدریــج رســیدیم بــه زمانــ یکــه وزارت خانــه تصمیــم گرفــت 
ــد از  ــده. بع ــ یرو ب ــوق تخصص ــا یف ــروه ه ــکیل گ ــه تش ک
ــال  ــک رشــته بیــش از 3 ســال فع ــهی  انقــاب، کســان یکــه ب
ــد   ــد کار مــ یکردن ــراز هــا یاون رشــته رو دیدن ــد و کل ت بودن
ــک یو  ــس دانشــکده پزش ــد رئی ــا تایی ــتند ب مدارکشــون خواس
ــه  ــه در وزارتخان ــه ک ــک جلس ــگاه دری  ــ یدانش ــاون آموزش مع
ــ ی ــوق تخصص ــه ف ــراد تاییدی ــن اف ــه ای ــود ب ــده ب ــکیل ش تش
دادنــد کــهی کــ یاز ایــن افــراد بنــده بــودم. بعــد بتدریــج قانــون 
هــا یاولیــه تربیــت فــوق تخصــص در ایــران بوجــود اومــد بعــد 
ــی(  ــریعت یفعل ــت )ش ــال ثاب ــتان اقب ــدیم در بیمارس ــنا ش آش
بــا اســتاد بســیار عزیزمــون در حقیقــت پیــر مغانمــون در 
ــر  ــا یدکت ــاب آق ــوژ یجن ــکال آنکول ــوژ یمدی رشــته ی‌هماتول
ــز اســتخوان  ــد مغ ــن پیون ــه ایشــون اولی ــوام زاده ک ــیر ق اردش
ــب  ــد الان در قط ــه بع ــد. ک ــام دادن ــم یانج ــاران تالاس در بیم
منطقــه خاورمیانــه دبیــر پیونــد  مغــز اســتخوان ایــن بزرگــوار 
هســت مــا بوجودشــان افتخــار مــ یکنیــم و مــردم  عزیزمــان 
ــن  ــت علمــ یای ــاش و فعالی ــان از  ثمــره ی ت و کشــور عزیزم
هــا بهــره مــ یبرنــد الان کــه شــما در ایــن بیمارســتان بخــش 
ــد  در کرمانشــاه هســت در شــیراز هســت  ــ یبینی ــد رو م پیون
ــم. و  ــن بزرگواری ــدگان ای ــت ش ــه تربی ــان هســت هم در اصفه
ــر براشــون  ــا سپاســگزاریم تشــکرمیکنیم  و طــول عم ــا غیاب م
ــا  رشــته هماتولــوژ یو  خواســتاریم ایــن علــت آشــنا ییمــن ب

ــون هســت. ــوژ یدر کشــور عزیزم ــکال آنکول مدی
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ــته  ــوژ یرا از گذش ــوژ یانکول ــم هماتول ــا یعل ــرفت ه 5.پیش
ــه نظــر شــما چــه  ــد ؟ ب ــ یکنی ــ یم ــه ارزیاب ــون چگون ــا کن ت
ــورت بگیــرد تــا مســیر  تغییراتــ یبایــد در ایــن زمینــه ص

ــود؟ ــر ش ــران هموارت ــته در ای ــن رش ــرفت ای پیش

ــتفاده از  ــا اس ــه  ب ــتید ک ــتحضر هس ــور، مس ــه حض ــرض ب  ع
ــم بوجــود اومــده  همــه ی  ــا عل ــد یکــه در دنی ــات جدی امکان
ــو در حــال پیشــرفت هســتند  ــه جل رشــته هــا ی علمــ  یرو ب
ــوژ یهــم همیــن  ــوژ یهــم همیــن شــکلیه آنکول ــم هماتول عل
شــکلیهی عنــ یروز ینیســت راه حــل جدیــد درمانــ یجدیــدی  ــا 
یــک دارو یجدیــد  بــرا یایــن رشــته پرزینــت نشــه بنابرایــن 
ــم ی ــار یلوس ــابق بیم ــا س ــت م ــرفت هس ــال پیش ــم در ح عل
میلوئیــد مزمــن رو رای ــا  با اینترفــرون آلفــا درمــان مــ ی
ــن. براســاس پیشــرفت  ــا کربوپلاتی ــا بوســولفانی  ــا ب ــمی  کردی
ــتفاده از   ــا اس ــا ب ــون م ــد چ ــش اومدن ــا پی ــن کینازه تیروزی
تیروزیــن کینازهــا آنزیم‌هایــ یهســتند کــه موجــب فعال‌شــدن 
ــان ی ــار ترارس ــق آبش ــر از طری ــا یدیگ ــیار یاز پروتئین‌ه بس
 Dasatinib پی��ام م‌یش��وند. بعنــوان دارو اســتفاده مــ یکنیــم
اومــده و انــواع اقســام در درمــان لوســم یهــا در اوایــل لوســم ی
ــین  ــم دوکسوروبیس ــ یکردی ــان م ــا دارو درم ــا 4 ت ــا رو ب ه
بــود   )Prednisolone(پردنیزولــون  ،  )Doxorubicin(
ــون  ــه ی‌پردنیزول ــه اضاف ــود  ب ــفامید)Ifosfamide( ب ایفوس
ــود الان  ــر نب �ـد )Etoposide( خب ــود اون موقع��ه از  اتوپوزای ب
ــو  ــه جل ــا رو ب ــرفت ه ــن پیش ــده ای ــن ش ــه روتی ــ یوقت خیل
ــا  ــدهی  ــد( اوم ــان هدفمن ــ ی)درم ــت تراپ ــرا تارگ ــت اخی هس
ــنی ــک پیشــرفت علمــ ی ــال اومــده کــه ای ــاد یمنوکلون آنت‌یب
ــ ی ــرفت م ــه پیش ــه  رو ب ــا همیش ــن م ــت بنابرای چشمگیرهس
ــ ینیســت  ــوز کاف ــا هن ــم منته ــ یبینی ــود م ــه بهب ــم رو ب بینی
هنــوز هــم بــا تمــام پیشــرفت هــا مــا مریــض هــارو نمــ یتونیــم 
ــه اون  ــوز ب ــه هن ــل اینک ــم  بدلی ــدت بدی ــد م ــوروایویر بلن س
نتیجــه مطلــوب نرســیدیم ولــ یمقایســه بکنیــم بــا ســال هــا ی
1350 کــه 54 ســال قبــل میشــه  زمیــن تــا آســمان فــرق مــ ی
کنــه و مقایســه بکنیــم 10  ســال قبــل آنتــ یبــاد یمونوکلونــال 
اون موقعــه نبودنــد کــه الان اومدنــد بنابرایــن رو بــه پیشــرفتیم 
ــرفت  ــه پیش ــات رو ب ــت اطلاع ــر دریاف ــد از نظ ــم بای ــا ه و م

باشــیم.

ــون و  �ـار یه��ا یخ ـیص بیم ــرا یتشخـ 6.از چ��ه راه ها ی��یب
ــن  ــدازه ای ــه ان ــود؟تا چ ــ یش ــتفاده م �ـرطان بزرگسـا�لان اس س

ــد؟  ــ یمیباش ــتانداردها یجهان ــا اس ــق ب ــا مطاب روش ه

عــرض بــه حضــور، راه هــا یتشــخیص را از رو یجــدول 
بخواهیــم بگوییــم  1. تاریخچــه مریــض هــا بایــد بررســ یشــود 
ــ ی ــ یم ــاز یعلم ــم س ــاران 3. تصمی ــ یبیم ــه فیزیک 2. معاین
باشــد. وقتــ یرســیدیم بــه جــواب positive اولیــن اقــدام مــا 
در رشــته ی هماتولــوژ یدیــدن خــون محیطــ یو دیــدن مغــز 

اســتخوانه ، ایــن راهــ یاســت کــه هــر هماتولوژیســت اینــو مــ ی
ــار ی ــوع بیم ــه ن ــض چ ــکل مری ــد مش ــ یرس ــره م رود  بالاخ
هســت در مــورد پیشــرفت هــا یجدیــد بخــواد اســتفاده بکنــه 
ــا  ــه اینکــه بیمــار مبت ــا رســیدیم ب ــم : م ــال مــ یزن ــا مث 2 ت
هستـ ـب��ه لوســم یمیلوئی��د. بررس ی��س��ایتوژنیک لازم اســت 
کــه تغییــرات فنوتایپینــگ کروموزومــ یفــرد چــه شــکل یاســت 
و کــدام ابنرمالیتــ یهــا )Abnormality( شــاهد هســتیم بــه 
ــ ی ـد وقت ــتیک حاـ ــال در APL لوس��م یپرومیلوس ــوان مث عن
 )  t)17;15( جابجايــ ی ژنــ ی محصول‌هــا ی ترانسلوکشــین) 
ــت  ــار یهس ــن بیم ــوژن PML-RARA ای ــت و پروتوآنک هس
ــه و  ــ یکن ــدا م ــل پی ــود یکام ــروز بهب ــات ام ــا اطلاع ــه ب ک
ــتفاده از  ــن اس ــو. بنابرای ــم جل ــت یبریی ــه درس ــش رو ب درمان
ــوژ ی ســایتوژنتیک جــز ضــرورت هــا اســت اســتفاده از ایمونول
بعنــوان فلوســایتومتر یجــز ضــرورات هســت اســتفاده از ســلول 
هــا یلنفــاو یذاتــ ی) ILC ( ، اســتفاده از ژنتیــک ســلول یکــه 
ــرا ی بــه طریقهــ یژنتیــک رو یســلول هــا انجــام بگیــرد مــا ب
ــم. ــد اســتفاده مــ یکنی ــان هدفمن ــر درم تشــخیص دقیــق ت

7.جایــگاه رشــته هماتولــوژ یدر ایــران از دیــدگاه شــما چگونــه 
ــه  ــوژ یرا چگون ــوژ یانکول ــته ی هماتول ــ یرش ــت؟  آینده اس

مــ یبینیــد؟ 

ــک  ــرانی  ــان ای ــور عزیزم ــوژ یدر کش ــته هماتول ــگاه رش جای
جایــگاه بــ یهمتاســت دلیلــش چیســت بــ یهمتــا مــ یگوییــم 
نــه اینکــه بقیــه رشــته هــا بــ یهمتــا نیســتند تــا خــون در بدن 
ــوارش  ــه مشــکل داره دســتگاه گ ــب مشــکل داره ری نباشــه قل
ــه اصطــاح  ــت دارد ب ــن نقطــه نظــر اهمی مشــکل داره. بنابرای
ــور  ــته در کش ــن رش ــه ای ــت. هرچ ــه ی ارگان هاس ــر بقی هندل
ــران  عریزمــان شــکوفاتر باشــه چــه بعــد از انقــاب اســام یای
ایــن اتفــاق افتــاده مــردم راحــت ترنــد شــما الان کمتــر اســتان ی
مــ یبینیــد 28 اســتان یکــه دارییــم در مرکــز اســتانی کــ یدوتا 
هماتولوژیســت آنکولــوژ ینباشــه. بنابرایــن ایــن دومیــن مزیــت 
بعلــت وجــود و روبــه جلــو حرکــت کــردن ایــن رشــته جامعــه 
ــه  ــه جامع ــت ب ــر خدم ــان بخاط ــره وجودم ــ یگی ــرویس م س
ــم از  ــن عال ــر م ــم اگ ــ یکنی ــال نم ــر را دنب ــت دیگ اســت مزی
ــردمی کــ یســود  ــا ســود ب علمــم جامعــه ســود ببــره مــن 2 ت
ــره  ــه از علمــم به ــر جامع ــوی یکــ یهــم ســود آخــرت. اگ دنی
منــد نشــه مثــل اون جریانــ یهســت کــه کتابــ یبــر مــن ســوار 
کردنــد علــم بایــد مفیــد باشــه. فقــطی ــک مشــکل هســت ایــن 
ــات فراهــم  ــه پیشــرفت علمــ یامکان ــا توجــه ب ــد ب مشــکل بای
بشــه مثــا الان در محیطــ یکــه کار مــ یکنیــمی  کــ یمســئله 
نــوآور یهــا یژنتیــک حتمــا باشــه نــوآور یهــا یایمونولــوژ ی
حتمــا بایــد باشــه و نــوآور یهــا یدارویــ یکــه مریــض هــا واقعا 
طبــق فرمایــش مقــام المعظــم رهبــر یفقــط دغدغه بیمــار یرو 
داشــته باشــند دغدغــه تامیــن دارویــ یاز نظــر پــول اینــو از کجا 
ــر ی ــکار یو همفک ــک هم ــتلزمی  ــن مس ــه ای ــم نباش ــدا کن پی
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ــم  ــ یبین ــو م ــه جل ــا هســت. رو ب ــدام مســولین کشــور یم اق
ــان بیاینــد از  خیلــ یخــوب هــم هســت و آرزو مــ یکنــم جوان
ــد  ــم مون ــا نخواهی ــد همیشــه م ــه بدهن ــن رشــته را ادام ــا ای م
چطــور اون بزرگــواران مــارو تربیــت کردنــد الان دنیاشــونو 
عــوض کردنــد مــا هــم عــوض مــ یکنیــم. خــدا را شــاکرم کــه 
در حــال حاضــر 10 نفــر از اســاتید جــوان و فعــال و برگزیــده 
کشــورمان در ایــن مرکــز )بیمارســتان شــهید قاضــ یطباطبایــ ی
تبریــز( مشــغول آزمایــش و تحقیــق هســتند : 1. جنــاب آقــا ی
دکتــر علیرضــا نیکانفــر 2. خانــم دکتــر زهــره صناعــت 3. دکتــر 
علــ یاصفهانی4.دکتــر ســید هــاد یچاووشــ ی5. دکتــر مرتضــ ی
رئیســ ی6.خانــم دکتــر نســرین غلامــ ی7.خانــم دکتــر ســمیه 
بنیــاد ی7. خانــم دکتــر فریــده اکبــر ی9.آقــا یدکتــر حســین 
قاســم یمقــدم 10.آقــا یدکتــر آذر. و ایــن رشــته ا یاســت کــه 
ــا  ــمی  ــال بگویی ــدرت م ــ یاز نظــر ق ــر ول ــر زحمــت پردردس پ
ویزیــتی ــا حــق العمــل  فــوق العــاده ناچیــزهی عنــ ینمــ یارزه 

اینــارو بایــد بــه نحــو یحــل بکنیــم.

ــه  ــک چ ــوژ یو ژنتی ــوژ یانکول ــم هماتول ــه نظــر شــما عل 8. ب
ــد ؟ ــم دارن ــا ه ــ یب رابطــه ی تنگاتنگ

در رونــد پیشــرفت هــا یعلمــ یاتیولــوژ ی، پاتولــوژ یو درمان و 
بقــا و پیــش آگهــ یدر اکثریــت قاطــع مــوارد تغییــرات ژنتیکــ ی
بســیار مهــم اســت. قطعــا رابطــه ی صــد در صــد کارگشــا دارنــد 
ــم  ــوژ یه ــم در هماتول ــک ه ــم ژنتی ــن عل ــد از ای ــا بای و حتم
ــوم  ــض لنف ــال مری ــوان مث ــم. بعن ــتفاده بکنی ــوژ یاس در آنکول
ــناخته  ــت دارد High-grade lymphoma رو داره ش بورکی
تریــن بیمــار یدنیــا هســت کلیــد قطعــش ســایتوژنتیک هســت 
ترانسلوکشــین 14 و16 بایــد داشــته باشــدی ــا مــ یگوییــم ایــن 
ــم اســت ســایتوژنتیک  ــاده بدخی ــوق الع مریــض AML داره ف
مــ یگویــد ترانسلوکشــین  4و 6 داره ایــن تاثیــر مــ یزارهی ــا م ی
گوییــم ایــن بیمــار مبت لاهســت بــه ســندرم میلودیسپلاســتیک 
یــا بیمــار یام د یاس MDS سیـا�توژنتیک خیلــ یکمــک مــ ی
کنــد اصطلاحــا مــا مــ یگوییــم مطالعــه مولتــ یژن حتمــا بایــد 
ــک  ــنی  ــد بنابرای ــده ان ــا ش ــا مبت ــدوم ژن ه ــره ک ــام بگی انج
رابطــه تنگاتنگــ یبیــن علــوم پایــه و علــوم بالینــ یدر رشــته ی‌
ــا از  ــت و م ــار هس ــل انتظ ــا قاب ــود دارد. حتم ــوژ یوج هماتول
علــوم پایــه ســود مــ یبریــم و علــوم پایــه هــم از کلینیــک ســود 
ــا در  ــا م ــم همینجــا هســت مث ــه پژوهــش ه ــرد و پای ــ یب م
بیوشــیم یالان در بیمــار یکــه مبتــا بــه لنفــوم هوچکیــن بوده 
بهبــود هــم پیــدا کــرده مــا میکــرو RNA ویــروس اپشــتین بــار 
در دوره رمیســیون بیمــار یدر ســرم انــدازه مــ یگیریــم اگــر از 
رگ رفــت بالاتــر نشــان اینکــه بیمــار یداره Relapse )عــود( 
مــ یکنــد خیلــ یارزشــمنده کــه مــا Relapse قبــل از اینکــه 
ربــط کلینیــکال داشــته باشــه از نظــر ژنتیــک مــ یشناســیم.ی ــا 
در م��ورد س��رطان پس��تان )Breast cancer( ، فــرد یکــهی ــه 

 in situ تـو�ده ا یدر پستــان داره هنــوز ایــن تــوده در مرحلــه
هســتی ــای کمــ یجلوتــر اومــدهی ــا در مرحلــه تشــخیص هســت 
ــتان  ــلول پس ــا یس ــا یDNA ه ــش ه ــ یواکن ــرم خون در س
ــارو مشــخص  ــا این ــه م ــن بیوشــیم یب ــن ای وجــود داره بنابرای
ــه مــا مــ یگویــد کــه  میکنــد. اینــا نشــانه هایــ یاســت کــه ب
علــوم پایــه در کنــار علــوم بالینــ یســازنده هســت و تحقیقــات 
هــم زمانــ یجــون مــ یگیــرد کــه ایــن طرزفکــر علــوم پایــه و 
علــوم بالینــ یتــوام باشــد. صــد در صــد اهمیــت علــم ژنتیــک را 

در فیلــد هماتولــوژ یو آنکولــوژ ینشــان مــ یدهــد.

9. بــه نظــر شــما تــا چــه انــدازه در مدیریــت و بهبــود بیمــاران 
ــه  ــ یب ــه بدخیمــ یهــا یخون ــه بدخیمــ یهــا از جمل مبتــا ب

صــورت موفــق عمــل کــرده ایــم؟

در بیمــار یهــا یخونــ یمــوارد زیــر در نظــر گرفتــه شــود : 1. 
مراجعــه زود رس 2. تشــخیص بموقعــه 3. اقــدام درمانــ یبموقعه 
براســاس پرتکــول هــا یدرمانــی، مــا در بیمــار یهوچکیــن مــ ی
گوییــم بیمــار یکــه قابــل درمــان هســت الان من مریــض ها یی
ــواده  ــه خان ــدم الان خــودشی  ــو دی ــه در 6 ســالگ یاین دارم ک
ــواده  ــا خان ــهی  ــ یمهم ــن خیل ــاره ای ــو می تشــکیل داده پسرش
 Non-Hodgkin(ــن ــان هوچکی ــوم ن ــه لنف ــ یهســتند ک های
ــن  ــا یای ــه ، داروه ــات اون موقع ــا اطلاع lymphoma( داره ب
ــن  ــت ای ــده اس ــه زن ــال ک ــض الان 45 س ــوده  مری ــ ینب فعل
خــودشی ــه عمــر هســت بنابرایــن موفقیــت مــا در نهایــ یکردن 
ــه موقعــه مراجعــه  ــه صفــر رســانده بیمــار یوابســتگ یداره ب ب
کــردن و تشــخیص زود هنــگام و درمــان بــه موقعــه و همراهــ ی
ــالی کــ یاز مریــض هــا مراجعــه  ــوان مث ــان بعن ــا درم بیمــار ب

ــاله  ــم 52 س ــه خان ــردهی  ســرطان ک هســت 
بخاطــر  دارد  ــ یپســتان  ــن م ــه م اینک

دکتــر  بــرم  ــرطان ترســم  ــد س بگوی
نیومــده  بیمــار یاونقــدر دارد 
ــتان پیشــرفت کــرده کــه  ــا پس کام
ــوده  ــورال زخمــ یشــده ت ــا یتوم ه
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بــه بیــرون زده ایــن دیگــه ســویوایویر بلنــد مــدت نمــ یتوانــد 
داشــته باشــد. تمــام علــم دنیا مــ یگویــد Stage اش پیشــرفته 
هســت و کار خیلــ یزیــاد ینمیشــه کــرد. ایــن مریــض اگــر در 
مرحلــه in situ مراجعــه مــ یکــرد در ایــن حــال نبــود. ایــن بــا 
تمــام درمــان مــ یتوانــدی کســال عمــر کنــد.  نتیجــه ی‌درمــان 
در رشــته ی‌هماتولــوژ یو آنکولــوژ یمراجعــه بــه موقعــه اســت.

10.پرفســور، مــا مشــتاقیم کــه بدانیــم شــما آینــده علــوم پایه را 
چگونــه مــ یبینیــد؟ بــه نظرتــان چــه چیــز یدر آینــده در حوزه 
علــوم پایــه اهمیــت پیــدا خواهــد کرد؟بــه نظــر شــما تــا چــه 

انــدازه بایــد بالیــن و تحقیقــات بــا هــم همســو شــوند؟

عرضــم بــه حضــور علــوم پایــه الان بــه نســبت بــه علــوم پایــه 
 )General practitioner( GPکــه در دوره ی پزشــک عمومــی
خوندیــم چــه در موقعــه تخصصــ یخوندیــمی ــا حتــ یدر اوایــل 
فــوق تخصصــ یخوندیــم پیشــرفت هــا یزیــاد یدارد مخصوصــا 
در رشــته ی بیوشــیم یو ایمونولــوژ یکــه ایــن 2 رشــته خیلــ ی
پیشــرفت کردنــد و اخیــرا ژنتیــک در دانشــگاه خودمــون 
توســط آقــا یدکتــر محــدث شــروع شــده الان تعــداد زیــاد یاز 
همــکاران در ایــن رشــته فعــال انــد و در خــارج از کشــور دوره 
ــال  ــوان مث ــیم یبعن ــا در بیوش ــد. م ــ یدهن ــود م ــد و س دیدن
APL لوســم یپرومیلوســتیک حــاد وقتــ یترانسلوکشــین 
ــوژن   ــ ی)t)17;15 ( دارد و پرتوانک ــ یجابجاي ــا یژن )محصول‌ه
PML-RARA چیــکار مــ یکنیــم کــه ســلول هــا در مرحلــه 
 یپروملوســتیک متوقــف مــ یشــوند تکامــل پیــدا نمــ یکننــد 
ایــن را بیوشــیم یبــه مــا مــ یگویــد ایــن پروتیینــ یکــه از ژن 
هیبریــد ترشــح میشــود آنزیــم کاســپاز را در ســلول هــا ترمــز 
مــ یکنــد و مانــع ســلول هــا یپروملوســتیک میشــود و همهــ ی

ایــن مــوارد گفتــه شــده در حــال پیشــرفت هســتند. 

ــت  ــن درخواس ــت ای ــن هس ــا آرزو یم ــته ه ــن رش ــق ای تلفی

ــ ی ــار پاراکلینیک ــک در کن ــ یکلینی ــولا باعثت ــت. اص ــن هس م
ــر   ـ،  فارماس��یوتیکس )از نظ �ـهی عن ی��بیوش��یمی، ژنتیکـ باش
ــه  ــت ب ــن هس ــا رک ــن 4 ت ــین ای ــود کلینیس ــازی( ، خ داروس
اضافــهی ی ــه مســئله دیگــر هــم روانشــناس هســت حــالا ایــن 
ملغمــه باعــث میشــه کــه درمــان درســت انجــام بگیــرد. در هــر 
ـژ��ی یه فارماســیوتیکس  بخ ـش�مد��یکال آنکول��وژ یو هماتولوـ

ــاز هســت. ــه داروســاز کلینیکــ ینی ــوده وی  ــز ب نی

ــا ی ــروع و گام برداشــن در کاره ــورد ش ــر درم ــا؛ اگ 11.در انته
پژوهشــی، بــه خصــوص بــرا یدانشــجویان کارشناســ یو آنهایــ ی
کــه هنــوز در آغــاز راه تحصیلــ یخــود  هســتند، چــه توصیــه ا ی
داریــد، بفرماییــد ؛ و همچنیــن چطــور مــ یتوانیــمی ــک رزومــه 
قــو یدر رشــته هــا یمربوطــه و بخصــوص در دوران دانشــجو یی

بــرا یخودمــان داشــته باشــیم؟

ــا  ــد ، م ــز ش ــت از دانشــجویان عزی ــالا صحب ــون ح ــد چ ببینی
هنــوز دانشــجو هســتیم چــرا دانشــجو هســتیم ؟ بــرا یاینکــه 
نســبت مــدت زمــان مــای ــه چیزهایــ یبلــد نیســتیم و بایــدی ــاد 
بگیریــم بــرا یهمیــن دانشــجو هســتیم مقاطــع مختلــف رو اگــر 
ــه  ــجویان یک ــد دانش ــق بکنن ــم اولا GP رو عمی ــر بگیری در نظ
ــرادران و خواهــران کــه  ــه تمــام ب ــن رو ب ــن ای ــد م GP میکنن
  A ــم نمــره ــه خودشــون هــم مــ یگوی ــه اینجــا ب ــد ب الان میان
آوردم B  آوردم.... اخراجــم کردنــد اینــا سیســتم ادار یهســتند 
بایــد باشــه کــه مــن رو یخــط باشــم ولــ یوقتــ یرو یخطــم 
ــه ی  ــا اندوخت ــه GP باشــم ب ــم مشــخصه مــن میخــوامی  هدف
علمــ یکامــل نســبت بــه اون مقطــع ایــن اولیــن هــدف هســت 
اگــه ایــن شــد مــن میــام مقاطــع بالاتــر مثــا مــ یخــوام فــوق 
لیســانس بگیــرم PhD بگیریــم. اینجــا بــه کــدام رشــته بیشــتر 
ــم  ــ یخواه ــن م ــد م ــ یگوی ــاد م ــرد یمی ــا ف ــه دارم مث علاق
ــوژ ی ــته ی ایمونول ــک  در رش ــته ی ژنتی ــرم در رش PhD بگی
ــه دارم  ــته علاق ــه اون رش ــن ب ــا م ــیم یآی ــته ی بیوش در رش
یانــه اگــر علاقــه دارم صــد در صــد موفــق مــ یشــم اگــر علاقــه 
نــدارم مدرکشــو م‌یگیــرم مثــل چغنــدر نیــم پختــه مــ یمونــه 
بــه درد نمــ یخــوره چــون علاقــه نداشــتم بنابرایــن در انتخــاب 
اون رشــته ا یکــه مــ یخواهــم اطلاعــات بیشــتر داشــته باشــم 
ــه  ضــرور یهســت راهــش پژوهــش هســت. ایــن پژوهــش را ب
3 دســته طبقــه بنــد یمــ یکنیــم : 1. مــن مــ یخــوام از نظــر 
ــه جایــ یبرســم 2. خــودم را راضــ یبکنــم 3. جامعــه  علمــ یب
از ایــن پژوهــش ســود ببــرد.  مقــام المعظــم رهبــر یدر مــورد 
پژوهــش هــر وقــت صحبــت فرمودنــد پژوهشــ یارجمند هســت 
کــه نفــع اش بــه جامعــه برســد. چــه ایــن پژوهــش چــه در طب 
باشــه چــه در اقتصــاد باشــه چــه در صنایــع نظامــ یباشــه مــا 
همــون ملتــ یهســتیم کــه در 8 ســال دفــاع مقــدس موشــک 
ــده از دانشــجویان  ــک ع ــمی  ــ یالان موشــک داری نداشــتیم ول
ــق  ــئله موف ــن مس ــد و در ای ــاده کردن ــون رو پی ــد علمش اومدن
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شــدیم. مــا الان میایــم آنژیوگرافــ یمــ یکنیــم 
ــا ی ــه ه ــه ی‌روزن ــت در دهان ــم درس ــ یروی م
آئــورت بــرا یکرونــر هــا مــاده حاجــب رو 
ــم  ــ یکنی ــردار یم ــم ب ــم و فلی ــق میکنی تزری
ــن  ــا نیســت ای ــاز هســتی  کــه ایــن شــریان ب
همــون محصــول علــم هســت. بنابرایــن وقتــ ی
ــه  ــه نباش ــر مقال ــش بخاط ــم پژوه ــ یگویی م
ــد  ــا خواه ــه حتم ــاد مقال ــش می ــه دنبال مقال
آمــد. پژوهــش بخاطــر اینکــه مــن چقــدر 
ــود  ــن س ــردم.  ای ــ یب ــود علم ــر س ــن ام از ای
ــه  ــدر جامع ــد چق ــش ش ــا پخ ــ یدر دنی علم
ــدر  ــد.  چق ــن اســتفاده کردن ــا از ای علمــ یدنی
ــر  ــد. اگ ــره میبرن ــا از اون به ــ یم ــه فعل جامع
پژوهــش هــا ایــن باشــه قطعــا ایــن اتفــاق هــا 
ــه  ــدف مطالع ــش راه ه ــن پژوه ــد ای ــ یافت م
هســت الان درمــان هایــ یجدیــد یهســت کــه 

انجــام بدهیــم پژوهــش هســت.

بســیار متشــکریم از شــما کــه در ایــن مصاحبــه 
همــراه مــا بودیــد؛ پایــان مصاحبــه اگر ســخن ی
داریــد خوشــحال مــ یشــویم بــا مــا در میــان 

رید. بگذا

تشــکر مــ یکنــم از شــما ، و از مدیــران مجلــه 
میکــرون ، مــن اون مطالبــ یرا کــه عــرض 
ــده  ــود و عقی ــودم ب ــ یخ ــراوش ذهن ــردم ت ک
ــم  ــم هدف ــم گفت ــود و ک ــودم ب ــ یخ  یعلم
ــ ی ــن لمس ــوده. ای ــ ینب ــرده، خودنمای خدانک
ــال از  ــن 60 س ــرض ای ــن در ع ــه م ــت ک هس
نظــر محیــط علمــ یداشــتم و نیازهــارو دیــدم 
و امیــد هــارو مــ یبینــم از ایــن بهتــر بشــه و 

ــو. ــم جل ــر بروی بهت

 

23نشریه علمی-دانشجویی دانشگاه تبریز



	1 ــراوان و ســپاس از حضــور شــما . ــا تشــکر ف ب
ــی  ــان را معرف ــا خودت ــه، لطف ــن مصاحب در ای

ــد. کنی

ــو  ــد ولیل ــده محم ــرام ، بن ــام و احت ــرض س ــا ع ب
هســتم مقطــع کاردانــ یعلــوم آزمایشــگاه یدر 
دانشــگاه علــوم پزشــک یکرمانشــاه خونــدم و مقطــع 
لیســانس علــوم آزمایشــگاه یدر دانشــگاه علــوم 
پزشــک یارومیــه خونــدم و مقطــع کارشناســ یارشــد 
رشــته ی بیوشــیم یبالینــ  یدر دانشــگاه علــوم 
ــجو ی ــون دانش ــم اکن ــدم و ه ــز خون ــک یتبری پزش
دکتــرا یتخصصــ یبیوشــیم یبالینــ یورود ی1401 
در دانشــگاه علــوم پزشــک یارومیــه مــ یباشــم. بعــد 
از اتمــام مقطــع کارشناســ یارشــد بــه مــدت 2 ســال 
طــرح خــود را در بیمارســتان شــهدا گذرانــدم. در آن 
ــم در  ــا همکاران ــ یب ــرح تحقیقات ــن ط ــان، چندی زم
ــته  ــام دادم.رش ــز انج ــک یتبری ــوم پزش ــکده عل دانش
 یتخصصــ یام بیوشــیم یبالینــ یاســت. بیوشــیم ی

ــه در  ــت ک ــیم یاس ــاخه‌ها یاز بیوش ــ یش بالین
آن دانســته‌ها یبیوشــیم یپایــه، علائــم و 

ــه  ــرار گرفت ــم ق ــار ه ــ یدر کن ــا یبالین ــج آزمایش‌ه نتای
و بــه تشــخیص اختــالات و بیمار‌یهــا یمرتبــط بــا 
ــن  ــ یمــ ــه ی مطالعاتــ ــود. زمینــ ــه م‌یش ــا پرداخت آنه
بیشــــتر بــــر رو یبیمار یهــا ی آلزایمر و پارکینســون  و 
ســــرطان بــوده کــه بحــث دیــــدگاه اختلالات مغز یو 
تاثیرآنزیم ها در مغزها و بررســــ یســــیگنالیگ ســــلول ی
و فرآیندهــــا یزیســت یدر بیماریهــــا مثــل ســرطان و 
یـــا رونـــد پیـر یرا بررسـ یکـــرده ام و همچنـان در ایــن  

2 زمینــــه علاقــه بســیار زیــاد یدارم.

 

	2 دانشــجوی پژوهشــگر منتخــب درســال 1402 .
ــح  ــورد توضی ــن م ــا در ای ــدید لطف ــی ش معرف

ــد؟ بدهی

 تمرکــز اصلــ یمــن بــر انجــام تحقیقــات و پژوهــش 
بــا کیفیــت بــالا در رشــته تحصیلــ یام بــوده اســت. 
ــکار ی ــرا یهم ــ یب ــت های ــال فرص ــه دنب ــه ب ــن فعالان م
ــارج از  ــه در خ ــکار، چــه در داخــل و چ ــن هم ــا محققی ب
ــته  ــن رش ــا یبی ــکار یه ــت هم ــا تقوی ــودم. ب دانشــگاه ب
ــل  ــن ح ــدف م ــتن تخصــص، ه ــتراک گذاش ــه اش ا یو ب
مشــکلات پیچیــده تحقیقاتــ یبــوده اســت. نــه تنهــا بــرا ی
ــت از  ــرا یالهــام بخشــیدن و حمای ــش، بلکــه ب ارتقــاء دان
ــه پیشــبرد مرزهــا ی ســایر محققــان تــاش مــ یکنــم، ب
ــر  ــاد تأثی ــگاه یو ایج ــه دانش ــه جامع ــک ب ــش، کم پژوه

ــم داد. ــه خواه ــت ادام مثب

ــته ی  ــا در رش ــاب ه ــالات و کت ــه مق ــه ب ــا توج  ب
بیوشــیم یبالینــ ی، و چندیــن جوایــز در مقالــه 
نویســ یو  انجــام چندیــن  طــرح در 
داور ی و  پزشــکی،  دانشــکده 
 ،  ISI مقــالات  چندیــن 
کشــور ی دو  رتبــه 
را  تحقیقــات  مرکــز 
و  نمــودم  کســب 
ــگر  ــتم پژوهش توانس
ــال  ــب  در س منتخ

مصاحبه با پژوهشگر منتخب 
سال 1402 آقای محمد ولی لو؛ 

دانشجوی دکترای تخصصی بیوشیمی بالینی 
علوم پزشکی ارومیه



بشــم. معرفــ ی  1402

	3 بــرای موفقیــت در رشــته هــای بیوشــیمی .
ــم  ــی را مه ــوارد اخلاق ــول و م ــه اص ــی چ بالین
مــی دانیــد؟ وضعیــت رشــته ی بیوشــیمی را در 
ــه  ــد؟ ب ــی کنی ــف م ــه توصی ــورمان، چگون کش
نظــر شــما چــه زمینــه هــای موضــوع هایــی در 
ــن  ــد و همچنی ــای کار دارن ــیمی، ج ــد بیوش فیل
مــی تواننــد بــرای فعالیــت دانشــجویان مناســب 

ــند؟  باش

رعایــت  مســتلزم  بیوشــیم ی در  تحقیقــات  انجــام 
ــ ی ــت علم ــ یو دق ــتانداردهای یکپارچگ ــن اس بالاتری
ــه دســتورالعمل هــا یاخلاقــ ی ــد ب اســت. محققــان بای
ــزارش  ــق گ ــور دقی ــه ط ــا را ب ــند، داده ه ــد باش پایبن
ــت  ــن اســت عینی ــه ممک ــ یک ــد و از تضــاد منافع کنن
ــد. ــاب کنن ــدازد اجتن ــر بین ــه خط ــا را ب ــق آنه تحقی

زیســت  گرایش‌هــا ی تمامــ ی فارغ‌التحصیــان 
شناســ یو رشــته‌ها یداروســازی، علــوم آزمایشــگاهی، 
ــوم  دامپزشــکی، ایمن‌یشناســی، پزشــکی، شــیم یو عل
تغذیــه در مقطــع لیســانس م‌یتواننــد در آزمــون ورود ی
کارشناســ یارشــد بیوشــیم یبالینــ یشــرکت کننــد. در 
ــ یو  ــا یبالین ــه جنبه‌ه ــه مطالع ــا ب ــته، صرف ــن رش ای
ــیمیا یی ــازوکارها یبیوش ــل س ــیمی، مث ــک یبیوش پزش
بیمار‌یهــا، نحــوه عملکــرد داروهــا در ســطح مولکولــ ی
و …. پرداختــه م‌یشــود. بــازار کار بیوشــیم یبالینــی، 
ــته  ــت. رش ــر اس ــ یبهت ــیم یعموم ــه بیوش ــبت ب نس
ــز  ــ ینی ــر یتخصص ــع دکت ــ یدر مقط ــیم یبالین بیوش
ارائــه م‌یشــود. رشــته بیوشــیم یبالینــ یتوســط وزارت 
ــط وزارت  ــ یتوس ــیم یعموم ــته بیوش ــت و رش بهداش

ــوند. ــه م‌یش ــوم، ارائ عل

	4 بــه نظــر خودتــان مباحــث کــدام مقطــع .
مباحــث  بــود؟  بیشــتر جــذاب  تحصیلــی 
ــیمی  �ـوم آزمایش��گاهی )کارشناس��ی(، بیوش عل

(؟  بالینی)ارشــد/دکترا 

ــا  ــ یب ــت خــاص خــودش را دارد ول ــر مقطــع جذابی ه
ــر رو ی ــد ب ــر یو ارش ــه در دوره دکت ــه اینک ــه ب توج
موضــوع مــورد علاقــه خــودت کار میکنــ یوی ــک 
ــه نظــر مــن بیوشــیم یبالینــ ی نتیجــه ا یمیگیــری. ب

ــت. ــر اس ــذاب ت ج

	5 ــا توجــه بــه محدودیــت هایــی کــه در رشــته . ب
ــه اراده و  ــود دارد چگون ــه وج ــوم پای ــای عل ه

ــد؟ ــش میدهی ــود را افزای ــه ی خ روحی

مــن بعــد از فــارغ التحصیلــ یمقطــع کارشناســ یارشــد 

ــ یخــود را  ــز و طــرح تحقیقات ــوم پزشــک یتبری در عل
ــه اینکــه  ــا توجــه ب ــدم. ب در بیمارســتان شــهدا گذران
ــون  ــن مقطــع کارشناســ یارشــد و شــرکت در آزم بی
ــز  ــن هرگ ــ یم ــاد ول ــه افت ــ یفاصل ــر  یتخصص دکت
ناامیــد نشــدم و دســت از مطالعــه نکشــیدم بــا روحیــه 
و انگیــزه کامــل بــه درس خوانــدن و نوشــتن مقالــه و 
ــود  ــ یپژوهشــ یخ ــ یو علم ــا یتحقیقات ــام کاره انج
ادامــه دادم و در ســال 1401 توانســتم از کنکــور 
دکتــرا یتخصصــ یبیوشــیم یبالینــ یاز دانشــگاه 
علــوم پزشــک یارومیــه قبــول شــوم و در ســال 1402 
ــتان  ــام پژوهشــگر منتخــب اس ــه کســب مق ــق ب موف
شــدم و چندیــن بــار مقــام در زمینــه ی مقالــه نویســ ی

ــر کســب نمــودم.  برت

بــا توجــه بــه شــرایط یکــه در کشــور مــا حاکــم اســت 
رشــته هــا یعلــوم پایــه زیــاد مــورد توجــه قــرار نمــ ی
گیرنــد. ایــن دلیــل نم یشــود کــه مــا ناامیــد و مایوس 
ــه کشــور و مــردم  ــد هــدف مــا خدمــت ب بشــویم. بای
کشــور عزیزمــان باشــد و گامــ یکوچــک در کمــک بــه 

پیشــرفت علــم داشــته باشــیم. 

	6 ــی . ــن ویژگ ــته تری ــان برجس ــر خودت ــه نظ ب
کــه در دوران دانشــجویی شــما را از ســایر 
ــت؟  ــه هس ــد، چ ــی کن ــز م دانشـج�ویان متمای

ــن ســخت کوشــی، داشــتن  ــا یم یکــ یاز ویژگــ یه
ــ یهســت. ــراوان و تلســیم نشــدن  در زندگ پشــتکار ف

	7 چــه پــروژه هــای تحقیقتاتــی و در چــه زمینــه .
ای داشــتید بــه طــور مختصــر توضیــح دهیــد؟

 تحقیقــات و مقــالات مــن بیشــتر در ز مینه بیوشــیم ی
ــه هــا ی ــوم اعصــاب و ســرطان است.بیشــتر مقال و عل
تحقیقاتــ یخــود بــرا یدرک مکانیســم هــا یاساســ ی
بیمــار یهــا یپارکینســون و  بیمــار یهــا یآلزایمــر 
و مداخــات درمانــ یو  درک مکانیســم‌ها یمولکولــ ی
ــد و  ــا یهدفمن ــیل درمان‌ه ــینه و پتانس ــرطان س س
ــرا یپزشــک یو درمــان ســرطان  کاربردهــا یبالقــوه ب
هــا و هــدف قــرار دادن ســلول هــا یبنیــاد یســرطان 

مــورد بحــث قــرار دادیــم.

	8 ــده ایــد . بهتریــن مقالــه علمــی کــه خوان
چیســت؟ 

ــ ی ــوند ارزش علم ــ یش ــاپ م ــه چ ــالات ک ــه مق هم
دارنــد. نمیشــه گفــت کــه کــدوم مقالــه ارزش علمــ ی
ــه  هــا ی ــه حتــ یمقال بیشــتر دارد. در واقــع هــر مقال
علمــ یپژوهشــ یدر جــا یخــود ارزش خــاص خــودش 

را دارد.

25نشریه علمی-دانشجویی دانشگاه تبریز



	9 ــی . ــه زمان ــود را چ ــتناد خ ــر اس ــه داغ و پ مقال
منتشــر کردیــد و موضــوع آن چــه بود؟بــا کــدام 
ــور  ــه ط ــتید ب ــکاری داش ــرح هم ــاتید مط اس
ــالات خــوب  ــ یاز مق ــد؟ یک ــح دهی ــر توضی مختص
خــودم در زمینــه ارتبــاطNRF2 و P53 در زمینــه 
ــا اســاتید خارجــ ینوشــتیم.   ســرطان ســینه بــود کــه ب
The nuclear factor eryth� ‏ای�ـن مقال�ـه ب�ـا عن�ـوان 
 roid 2-related factor 2/p53 axis in breast
ــت  ــده اس ــاپ ش ــال 2023 چ ــوده و در س cancer ب
ــروژه ی تحقیقاتــ ی ــا اســاتید خارجــ  یدر ایــن پ کــه ب

ــود. ــم ب ــ یبرای ــه ی عال ــه تجرب ــم ک همــکار یکردی

.	10 ــک از  ــدام ی ــت ک ــرای موفّقیّ ــما ب ــر ش ــه نظ ب
ــت؟ ــر هس ــم ت ــاش مه ــا ت ــوش ی ــل ه عوام

 بــه نظــر مــن هــر کســ یهــوش و فهمــ یقابــل قبولــ ی
داشــته کــه توانســته درس بخونــه  و در دانشــگاه قبــول 
بشــه، ولــ یبنظــر مــن مهــم تریــن عامــل در موفقیــت 

ســخت کوشــ یو تســلیم نشــدن در زندگــ یاســت.

.	11 ــه  ــه علاق ــه چ ــود ب ــت خ ــات فراغ ــا در اوق آی
ــد ؟ ــی پردازی ــز م ــود نی ــای دیگرخ ــدی ه من

بیشــتر وقــت خــود را بــه مطالعــه و بــه روز کردن ســطح 
علمــ یخــود  مــ یگذرانــم و عــاوه بــر ایــن  علاقــه ا ی
ــام  ــغول انج ــش دارم و مش ــق و پژوه ــه تحقی ــاد یب زی
چندیــن پــروژه ی تحقیقاتــ یدر ارتبــاط بــا رشــته 
ــتر  ــت بیش ــات فراغ ــتم. و در اوق ــود هس ــ یخ تخصص

ــم. ــورد یمیکن ورزش و کوهن

.	12 ــت؟ و  ــجویان چیس ــه دانش ــما ب ــه ی ش توصی
چطــور مــی توانیــم رزمــه قــوی در رشــته خــود  

ــیم ؟ ــته باش داش

اولیــن توصیــه مــن بــه دانشــجویان مطالعــه در زمینــه 
ــود  ــا یخ ــه ه ــو یعلاق ــه س ــد ب ــه دارن ــه علاق ا یک
برونــد  و همچنیــن ســخت کوشــ یاســت. دومیــن 
توصیــه مــن ایــن اســت کــه در طــول ســال هایــ یکــه 
ــو ی ــک سیســتم پشــتیبان یق در دانشــگاه  هســتندی  
ــا  ــط ب ــن  سیســتم شــامل ایجــاد رواب ــد. ای ایجــاد کنن
ــوزه  ــان ح ــ یاز متخصص ــتجو یراهنمای ــاتید، جس اس
ــجو  ییو  ــ یدانش ــ  یتیم ــا  یتحقیقات ــود ،کار ه  یخ
ارتبــاط بــا همتایــان بــا اهــداف و عیلاــق مشــابه اســت. 
ــا و  ــد راهنم ــ یتوان ــو یم ــتیبان یق ــتم پش ــک سیس ی
الهــام بخــش باشــد و فرصــت هــا یشــبکه ا یرا فراهــم 

کنــد.

بــا تشــکّر از راهنمایــی هــای ارزشــمند شــما 
و ممنــون کــه همــراه مــا بودیــد.
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بحث برانگیز
ــم  ــه در چش ــده بلک ــا در مع ــه تنه ــذا ن غ

هــم هســت!

دانشــمندان یــک قــدم بــه ایجــاد حیــات 

تــر  نزدیــک  آزمایشــگاه  در  مصنوعــی 

شــدند!



ــم  ــ یکنی ــو م ــم و ب ــ یبینی ــذا را م ــتیم و غ ــنه هس ــ یگرس وقت
چــه اتفاقــ یدر بــدن مــ یافتــد؟ تیمــ یاز محققــان در موسســه 
ــد در  تحقیقــات متابولیســم ماکــس پلانــک اکنــون توانســته ان
مــوش هــا نشــان دهنــد کــه ســازگار یدر میتوکنــدر یکبــد 
تنهــا پــس از چنــد دقیقــه انجــام مــ یشــود. بــا فعــال شــدن 
گروهــ یاز ســلول هــا یعصبــ یدر مغــز، میتوکنــدر یســلول 
ــرا ی ــد را ب ــد و کب ــ یکن ــر م ــد یتغیی ــا یکب ه
ــا متابولیســم قنــد آمــاده مــ یکنــد.  ســازگار یب
ــه Science منتشــر  ــه در مجل ــا ک ــه ه ــنی افت ای
شــده اســت، مــ یتوانــد راه هــا یجدیــد یرا بــرا ی

ــاز کنــد. ــوع 2 ب ــت ن درمــان دیاب

ــه  ــد ک ــذا دادن ــا یگرســنه غ ــوش ه ــه م ــان ب محقق
فقــط مــ یتوانســتند غــذا را بــدون خــوردن آن ببیننــد و بــو 
کننــد. تنهــا پــس از چنــد دقیقــه، محققــان میتوکنــدر یهــا ی
کبــد را تجزیــه و تحلیــل کردنــد و دریافتنــد کــه فرآیندهایــ ی
ــا مصــرف غــذا تحریــک مــ یشــوند، فعــال مــ ی کــه معمــولاً ب

شــوند.

غذا نه تنها 
در معده بلکه 

در چشم هم 
هست!

سازگاری متابولیسم قند از مغز شروع می شود

مریم زمانی ثانی
خر دکترای بیوشیمی بالینی علوم پزشکی تبریز

ٓ
 دانشجوی سال ا
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میتوکندری در کبد آماده می شود

موش‌هــا  کــه  م‌یدهــد  نشــان  بررســ‌یها 
م‌یتواننــد غــذا را بــرا یچنــد دقیقــه ببیننــد و بو 
کننــد تــا رو یمیتوکنــدر یدر ســلول‌ها یکبــد 
تأثیــر بگــذارد. ایــن توســطی ــک فسفورلایســیون 
قبــاً مشــخص نشــده در پروتئیــن میتوکنــدر ی
انجــام مــ یشــود. فسفورلایســیونی ــک اصــاح 
ــت.  ــن اس ــت پروتئی ــم فعالی ــرا یتنظی ــم ب مه
محققــان همچنیــن نشــان مــ یدهنــد کــه 
ــه  ــد ب ــیت کب ــر حساس ــیون ب ــن فسفورلایس ای
ــان  ــن محقق ــر مــ یگــذارد. بنابرای انســولین تأثی
یــک مســیر ســیگنالینگ جدیــد را کشــف کــرده 
ــدن  ــولین را در ب ــه انس ــیت ب ــه حساس ــد ک ان

ــد. ــ یکن ــم م تنظی

سلول های عصبی در هیپوتالاموس

اثــر بــر رو یکبــد توســط گروهــ یاز ســلول هــا ی
عصبــ یبــه نــام نــورون هــا یPOMC انجــام م ی

شــود. ایــن نورون‌هــا در عــرض چنــد ثانیــه بــا دیــد و بــو ی
ــد کــه  ــد ســیگنال م‌یدهن ــه کب ــال م‌یشــوند و ب ــذا فع غ
بــرا یمــواد مغــذ یورود یآمــاده شــود. محققــان همچنین 
نشــان دادنــد کــه فعــال شــدن نــورون هــا یPOMC بــه 
ــرا یســازگار یمیتوکنــدر یدر کبــد، حتــ یدر  تنهایــ یب

غیــاب غــذا کافــ یاســت.

“وقتــ یحــواس مــا غــذا را تشــخیص مــ یدهــد، بــدن مــا 
بــا تولیــد بــزاق و اســید گوارشــ یبــرا یدریافــت غــذا آماده 
مــ یشــود. مــا از مطالعــات قبلــ یمــ یدانســتیم کــه کبــد 
ــگاه  ــون ن ــاده مــ یشــود. اکن ــذا آم ــت غ ــرا یدریاف ــز ب نی
ــد ی ــا یکب ــلول ه ــدر یدر س ــه میتوکن ــر یب ــق ت دقی
ــا Sinika Henschke، نویســنده  ــرا آنه ــم، زی ــه ای انداخت
ــا ی ــه اندامــک ه ــد ک ــ یده ــح م ــه توضی ــن مطالع اول ای
ســلول یضــرور یبــرا یمتابولیســم و تولیــد انرژ یهســتند، 
ــرعت ی ــه س ــا چ ــازگار یب ــن س ــه ای ــدند ک ــه ش و متوج
شــگفت انگیــز انجــام مــ یشــود.ی نــس برونینــگ، رئیــس 
ایــن مطالعــه و مدیــر موسســه تحقیقــات متابولیســم 
ماکــس پلانــک: »مطالعــه مــا نشــان مــ یدهــد کــه درک 
حســ یغــذا، فرآیندهــا یانطباقــ یدر میتوکنــدر یو 
ــه هــم مرتبــط  ــه انســولین چقــدر نزدیــک ب حساســیت ب
ــن مهــم اســت  ــن مکانیســم هــا همچنی هســتند. درک ای
ــار  ــوع 2 دچ ــت ن ــولین در دیاب ــه انس ــیت ب ــرا حساس زی

ــ یشــود.« ــال م اخت

ــ یدر  ــروه تحقیقات ــر گ ــن رهب ــگ همچنی ــس برونین ین
CECAD Cluster of Excellence in Aging Re�
search در دانشــگاه کلــن و مدیــر گــروه غــدد درون ریــز، 
دیابــت و پزشــک یپیشــگیر یدر بیمارســتان دانشــگاه کلــن 

اســت.

سازگاری متابولیسم قند از مغز شروع می شود

29نشریه علمی-دانشجویی دانشگاه تبریز



 
یــک نظریــه بحث‌برانگیــز نشــان م‌یدهــد کــه زندگــ ی
از زمانــ یآغــاز شــد کــه RNA خــود بــه خــود شــروع 
بــه تکثیــر کــرد و اکنــون محققــان ادعــا م‌یکننــد کــه 
بخشــ یاز ایــن فرآینــد را در آزمایشــگاه تکــرار کرده‌اند. 
ــر  ــواع دیگ ــه از ان ــد ک ــک مولکــول RNA ســاخته ان ی
ــه ایجــاد  RNA کپــ یمــ یکنــد، کــه کارشناســان را ب
شــرایط بــرا یزندگــ یاولیــه زمیــن دری ــک آزمایشــگاه 
آزمایشــگاه ی  RNA اگرچــه   کنــد.  مــ ی نزدیــک 
Self-(ــاز ی ــه خودهمانندس ــادر ب ــوز ق ــان هن محقق
Replicating( نشــده اســت، RNAای کــه آنهــا ایجــاد 
کردنــد گام بزرگــ یبــرا یایجــاد حیــات در آزمایشــگاه 
اســت و اگــر RNAای ســاخته شــود کــه بتوانــد 
خــودش را تکثیــر کنــد، »آنوقــت زنــده خواهــد بــود.« 
پــس RNA بایــد نســخه‌ها یبســیار نزدیکــ یاز نســخه 
اصلــ یایجــاد کنــد تــا تکامــل داروینــ یرخ دهــد و اگــر 
ــد اطلاعــات  ــاد باشــد، نم‌یتوان میــزان خطــا خیلــ یزی
)ژنتیکــی(را حفــظ کنــد و دچــار تخریــب  مــ یگــردد. 
ــ یدر  ــات مصنوع ــه ایجــاد حی ــق ب ــان موف ــر محقق اگ

ــات  ــاد حی ــه ایج ــدم ب ــک ق ــمندان ی دانش
مصنوعــی در آزمایشــگاه نزدیــک تر شــدند!

معصومه علی نژاد 
دانشجوی کارشناسی ارشد بیوشیمی بالینی دانشگاه علوم  پزشکی تبریز

آزمایشــگاه شــوند، مطمئنــاً ســؤالات اخلاقــ یدر 
مــورد اشــکال زندگــ یمصنوعــ یمطــرح خواهــد شــد.
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مقالات
/NRF2 گشــایش رازهــای مقاومــت در برابــر دارو در ســرطان پســتان: محــور

ABC حامل‌هــای

ــه  ــا انـدیشـ پـریـسـ
دانشجوی ترم 4 کارشناسی زیست شناسی  سلولی و مولکولی



ــت ی ــا یبهداش ــن چالش‌ه ــ یاز بزرگتری ــتان،ی ک ــرطان پس س
ــت  ــیار یرا تح ــا یبس ــاله زندگ‌یه ــر س ــه ه ــت ک ــان اس جه
ــ یاز  ــا تأثیرات ــده، ب ــار یپیچی ــن بیم ــد. ای ــرار م‌یده ــر ق تأثی
جملــه فاکتورهــا یژنتیکــ یو محیطــی، همــوارهی ــک مبحــث 
ــکان  ــمندان و پزش ــرا یدانش ــش ب ــر و پرکش ــ یفراگی تحقیقات
ــوانی کــ یاز  ــه عن ــ یب ــد، ماموگراف ــن فرآین ــوده اســت. در ای ب
ــرطان  ــخیص دادن س ــر تش ــرا یزودت ــتاندارد ب ــا یاس ابزاره
ــد  ــا رون ــت، ام ــده اس ــناخته ش ــه ش ــل اولی ــتان در مراح پس
ــرا یدرک  ــراوان ب ــا یف ــتلزم تلاش‌ه ــان مس ــ یهمچن درمان

ــت. ــار یاس ــن بیم ــ یای ــم‌ها یبیولوژیک ــر مکانیس بهت

یکــ یاز جنبه‌هــا یاساســ یدر توســعه ســرطان پســتان، 
ــور  ــیله فاکت ــه وس ــه ب ــت ک ــیداتیو اس ــترس اکس ــده اس پدی
ــالم  ــلول‌ها یس ــور، در س ــن فاکت ــود. ای ــرل م‌یش NFR2 کنت
ــان مواجــه اســت و  ــ یاز بی ــا ســطح پایین ــه طــور معمــول ب ب
نقــش مهمــ یدر حفــظ تعــادل سیســتم آنت‌یاکســیدان ی
ــان  ــش نش ــرطانی، افزای ــلول‌ها یس ــال، در س ــن ح ــا ای دارد. ب
ــلول‌ها ی ــکیل س ــز، تش ــر آنژیوژن ــ ینظی ــده ی‌ویژگ‌یهای دهن

ــد. ــر دارو م‌یباش ــت در براب ــن مقاوم ــالا رفت ــاد یو ب بنی

بــا افزایــش اســترس اکســیداتیو داخلــ یســلول‌ها، NFR2 فعــال 
ــر  ــد، منج ــن فرآین ــود. ای ــل م‌یش ــه هســته منتق ــود و ب م‌یش
بــه افزایــش بیــان آنزیم‌هــا یمختلفــ یم‌یشــود کــه بــه طــرز 
مســتقیم در تطهیــر اکســید هــا و عناصــر الکتروفیلیــک نقــش 
ــلول ی ــ یس ــادل داخل ــظ تع ــ یدر حف ــن پاســخ دفاع ــد. ای دارن
ــث  ــد باع ــال، م‌یتوان ــن ح ــ یدر عی ــوده ول ــت ب ــز اهمی حائ
ــیم‌یدرمان ی ــا یش ــر درمان‌ه ــلول یدر براب ــت س ــت مقاوم تقوی

و رادیوتراپــ ینیــز گــردد.

 ATP-binding(ABC(حمل‌ونقــل دارو ییبــه وســیله حامل‌هــای
نیــز از اهمیــت چشــمگیر یدر مکانیســم‌ها یمقاومــت دارویــ ی
 ABCB1 ــان ــش بی در ســرطان پســتان برخــوردار اســت. افزای
ــت  ــث مقاوم ــواده، باع ــن خان ــا یای ــ یاز اعض ــوانی ک ــه عن ب
ــین  ــد دوکسوروبیس ــیم‌یدرمان یمانن ــا یش ــر دارو‌یه در براب
ــام  ــرا یانج ــد‌یا یب ــش ج ــردد و چال ــل م‌یگ و دوس‌یتاکس

ــد. ــاد م‌یکن ــر ایج ــا یمؤث درمان‌ه

بــا درک بهتــر از پیچیدگ‌یهــا یایــن موضــوع، در ایــن مقالــه، 
ــا  ــه ب ــرا یمقابل ــد ب ــد و هدفمن ــا یجدی ــعه راهکاره ــه توس ب
ــر شــده اســت.  ــ یدر ســرطان پســتان نزدیک‌ت ــت داروی مقاوم
ــ یرا  ــا یموجــود درمان ــود روش‌ه ــا بهب ــه تنه ــا ن ــن تلاش‌ه ای

گشایش رازهای مقاومت در برابر دارو در سرطان گشایش رازهای مقاومت در برابر دارو در سرطان 
ABCABC حامل‌های /حامل‌های/NRFNRF22 پستان: محور پستان: محور

ــل  ــه پیشــرفت‌ها یقاب ــه رســیدن ب ــد، بلکــه ب ــه همــراه دارن ب
ــرد. ــد ک ــان ســرطان پســتان کمــک خواهن ــ یدر درم توجه

ــر  ــکل زی ــا در ش ــرطان ه ــ یس ــف ABC در برخ ــواع مختل ان
ــد :  ــ یکنی ــاهده م مش
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دستآوردهای پزشکی
پیشــرفت هــای چشــمگیر در درمــان نارســایی حــاد قلبی،روزنــه امیــدی 

ــاران ــرای بیم ب

تولید انسولین در شیر گاو!



ــد  یــک مطالعــه چنــد مرکــزی یــک درمــان جدی
ــی از  ــی، یک ــاد قلب ــایی ح ــرای نارس ــوه را ب بالق
علــل اصلــی بســتری شــدن در بیمارســتان و 

ــت. ــرده اس ــایی ک ــرگ، شناس م

شرح

ــز  ــری مرک ــه رهب ــزی ب ــد مرک ــه چن ــک مطالع ی
ــج  ــت )VUMC( و کال ــگاه وندربیل ــکی دانش پزش
ــک  ــویل، ی ــکام در نش ــگاه لیپس ــازی دانش داروس
ــاد  ــایی ح ــرای نارس ــوه را ب ــد بالق ــان جدی درم
ــدن در  ــتری ش ــی بس ــل اصل ــی از عل ــی، یک قلب

ــت. ــرده اس ــایی ک ــرگ، شناس ــتان و م بیمارس

ــدا  ــن، در ابت ــن دارو، داپاگلیفلوزی ای
نــوع 2  بــرای درمــان دیابــت 
تاییــد شــد، امــا از آن زمــان 
نشــان داده شــده اســت کــه خطــر 

بســتری شــدن در بیمارســتان بــه 
دلیــل نارســایی قلبــی و مــرگ را 

در بیمــاران مبتــا بــه مشــکلات ســامت جــدی از 
جملــه بیمــاری قلبــی و مزمــن کلیــوی و افزایــش 

ــد. ــی ده ــش م ــی کاه ــی عروق ــر قلب خط

ــج آمریکایــی  ــا گزارشــی در مجلــه کال محققــان ب
قلــب و عــروق دریافتنــد کــه داپاگلیفلوزیــن پــس 
از پذیــرش در بیمارســتان بــه دلیــل نارســایی حــاد 
قلبــی بــرای بیمــاران نیــز مفیــد اســت. ایــن دارو 
ــی را  ــات اضاف ــد، مایع ــی بخش ــود م ــورز را بهب دی
ــه هــا خــارج مــی کنــد، در نتیجــه احتقــان  از ری
ــت در  ــد اقام ــی توان ــد و م ــی کن ــرف م را برط

ــد. ــش ده ــتان را کاه بیمارس

 ،PharmD ،Zachary Cox ،اولیــن نویســنده ایــن مقالــه
اســتاد داروســاز یدر دانشــگاه Lipscomb، گفــت: »ما 
ایمنــ یو اثربخشــ یشــروع داپاگلیفلوزیــن را در اولین 

ــان  ــمگیر در درم ــای چش ــرفت ه پیش
ــدی  ــه امی وزن ــی؛  ر ــاد قلب ــایی ح نارس

ــاران  ــرای بیم مریم زمانی ثانیب
خر دکترای بیوشیمی بالینی علوم پزشکی تبریز

ٓ
 دانشجوی سال ا
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ــه دلیــل نارســا یی روز بســتر یشــدن در بیمارســتان ب
حــاد قلبــ ینشــان دادیــم.« ایــن »تأثیــر بیــن المللــ ی

بــر درمــان نارســا ییحــاد قلبــ یخواهــد داشــت.«

ســالانه 800000 بیمــار مبتــا بــه نارســا ییحــاد قلبــ ی
از اورژانــس در بیمارســتان هــا یایــالات متحده بســتر ی
ــر بســتر ی ــرض خط ــاران در مع ــن بیم ــوند. ای ــ یش م
طولانــ یمــدت در بیمارســتان و مــرگ هســتند. هزینــه 
ســالانه درمــان نارســا ییحــاد قلبــ یدر ایــالات متحــده 

بیــش از 34 میلیــارد دلار بــرآورد شــده اســت.

ــا یی ــه نارس ــا ب ــاران مبت ــر بیم ــا در اکث ــک ه دیورتی
حــاد قلبــ یبــرا یبهبــود علائــم و احتقــان ریــه ناشــ ی
ــال،  ــن ح ــا ای ــود. ب ــ یش ــز م ــات تجوی ــع مایع از تجم
ــاران  ــک در بیم ــان دیورتی ــرا یدرم ــه ب ــرد بهین رویک
ــه  ــ یب ــاد قلب ــا ییح ــل نارس ــه دلی ــده ب ــتر یش بس
خوبــ یتعریــف نشــده اســت و بــه اقامــت طولان‌یمــدت 
ــر و بســتر ی ــرگ و می ــالا یم ــرخ ب ــتان و ن در بیمارس

ــد. ــک م‌یکن ــدد کم مج

ــک  ــه دیورتی ــاران ب ــیار یاز بیم ــن، بس ــر ای ــاوه ب ع
ــا  هــا پاســخ نمــ یدهنــد و حــدود نیمــ یاز بیمــاران ب
ــد  احتقــان مــداوم مرخــص مــ یشــوند. ایــن مــ یتوان
ــود و  ــتان ش ــه بیمارس ــاران ب ــه بازگشــت بیم ــر ب منج
ــود. ــ یبیشــتر بســتر یش ــا ییقلب ــان نارس ــرا یدرم ب

انتقــال  همزمــان  مهارکننــده  داپاگلیفلوزیــنی ــک 
دهنــده ســدیم-گلوکز SGLT2( 2( اســت کــه رو ی
کلیــه هــا بــرا یافزایــش دفــع ســدیم و گلوکــز از بــدن 
عمــل مــ یکنــد. در آوریــل VUMC ،2020 کارآزمایــ ی
بالینــ یتصادفــ یایــن دارو را در بیمــاران بســتر یشــده 

ــا نارســا ییحــاد قلبــ یآغــاز کــرد. ب

ایــن مطالعــه توســط JoAnn Lindenfeld، دکتــر 
توســط  و   ،MSc  ،MD  ،Sean Collins و   ،VUMC
Cox،ی کــ یاز اعضــا یتیــم تحقیقاتــ ینارســا ییقلبــ ی

ــت. ــده اس ــ یش VUMC طراح

لیندنفلــد، اســتاد پزشــک یدر بخــش قلــب و عــروق، در 

ســطح ملــ یبــه دلیــل مشــارکت هــا ینوآورانــه اش در 
زمینــه نارســا ییقلبــ یشــناخته شــده اســت.

ــات و  ــز تحقیق ــس، مرک ــز، اســتاد پزشــک یاورژان کالین
نــوآور یمراقبــت هــا یاورژانســ ی)CERI(،ی ــک رهبــر 
ملــ یدر تحقیقــات مراقبــت هــا یاورژانســ یرا هدایــت 
مــ یکنــد، مرکــز هماهنگــ یVanderbilt را کــه از 
تحقیقــات بالینــ یبــه رهبــر یVUMC پشــتیبان ی
ــات  ــت. تحقیق ــ یاس ــر بالین ــاون مدی ــد، و مع ــ یکن م
ــ ی ــت عموم ــک یو بهداش ــه پزش ــ یدر موسس آزمایش

ــت. واندربیل

کاکــسی کــ یاز اعضــا یانجمــن نارســا ییقلبــ یآمریکا 
ــر  ــه منتش ــن زمین ــاد یدر ای ــالات زی ــه مق ــت ک اس

کــرده اســت.

علیرغــم همــه گیــر یکوویــد-19، کــه در اواســط 
مطالعــه بــه اوج خــود رســید، محققــان توانســتند 
240 بیمــار را ثبــت نــام کــرده و کارآزمایــ یرا تکمیــل 
ــن  ــه بی ــکار یمجدان ــاش و هم ــف ت ــه لط ــد، »ب کنن
ــس  ــا ی... کاک ــش ه ــ یCERI، و ... بخ ــم تحقیقات تی

ــروق. ــب و ع ــس و قل ــت: اورژان گف

 VUMC او گفــت: »ایــن مشــارکت منحصــر بــه فــرد بــه
ــا آزمایشــات یرا در مــورد نارســا یی اجــازه مــ یدهــد ت
حــاد قلبــ یانجــام دهــد کــه فقــط در تعــداد کمــ یاز 
مراکــز پزشــک یدر سراســر جهــان امــکان پذیــر اســت.«

ــودن  ــد ب ــاً جدی ــ ی»واقع ــن کارآزمای ــزود: ای ــز اف کالین
زیرســاخت‌ها یپزشــک یاورژانســ یمــا را برجســته 
م‌یکنــد و اینکــه چــرا مــا در طراحــ یو اجــرا ی
ــن  ــد ای ــذار مانن ــیار تأثیرگ ــ یبس ــا یبالین آزمایش‌ه

ــتیم«. ــرو هس پیش

بیمــاران عــاوه بــر VUMC در پنــج ســایت ثبــت نــام 
As� و TriStar Centennial �ـکی  �ـز پزش �ـد: مرک ‏کردن
cension St. Thomas Hospital West در نشــویل، 
ــز  ــمال یدر Chapel Hill، مرک ــا یش ــگاه کارولین دانش
پزشــک یدانشــگاه مــ یســ یســ یپــ یدر جکســون، و 
INTEGRIS Health Baptist Medical Center در 

شــهر اوکلاهمــا.
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ــرا ی ــرش ب ــس از پذی ــاعت پ ــ ی24 س در ط
نارســا ییحــاد قلبــی، بیمــاران به طــور تصادف ی

ــا  ــنی  ــت داپاگلیفلوزی ــرا یدریاف ب
درمــان دیورتیــک معمولــ یقــرار 

گرفتنــد.

در حالــ یکــه تجویــز زودهنگام 
داپاگلیفلوزیــن باعــث بهبــود 
ــر  ــ یب ــک مبتن ــ یدیورتی کارای
درمــان  بــا  مقایســه  در  وزن 

کــه  بیمارانــ ی نشــد،  معمولــ ی
ایــن دارو را دریافــت کردنــد هیــچ افزایشــ ی

ــا ی ــه دوره‌ه ــ ینداشــتند، ب ــوارض جانب در ع
کوتاه‌تــر یدیــورز IV نیــاز داشــتند و در طــول 

مرخــص  ســریع‌تر  روزه  پنــج  مطالعــه  دوره 
ــدند. ش

ایــن کارآزمایــ یایمنــ یو اثربخشــ یشــروع 
ــگام  ــدن زودهن ــول بســتر یش ــ یرا در ط داروی
نشــان داد کــه پــس از ترخیــص بــرا یکمــک بــه 
ــه درمــان ســرپا ییبهینــه و کاهــش  دســتیاب یب

ــود. ــز م‌یش ــدد، تجوی ــتر یمج ــال بس احتم

ــورز  ــود دی ــرا یبهب ــ یب ــن راه ــت: »ای ــد گف لیندنفل
و شــروع اولیــه در اجــرا یدرمــان پزشــک یمبتنــ یبــر 

دســتورالعمل در بیمــاران مبتــا بــه نارســا ییحــاد قلبــ ی
اســت.«

 ،MS ،کتــ یجنکینــز VUMC ســایر نویســندگان مشــترک
ــار زیســتی،  ــرا یبخــش آم ــور، دکت ــک هــارل جونی و فران
ــپ، MAcc، کارن میلــر، MPA ،RN، و  ــتینا کام و کریس
ویلیــام اســتابلفیلد، MPH ،MD، بخــش پزشــک یاورژانــس 

هســتند.

ایــن مطالعــهی ــک کارآزمایــ یآغــاز شــده توســط محقــق 
ــا  ــ یشــد ام ــن مال ــه توســط AstraZeneca تامی ــود ک ب
بــه طــور مســتقل توســط محققیــن VUMC انجــام شــد. 
داپاگلیفلوزیــن بــا نــام تجــار یFARXIGA بــه بــازار عرضه 
مــ یشــود. تحقیقــات نارســا ییحــاد قلبــ یدر VUMC تــا 
حــد یتوســط موسســه ملــ یقلــب، ریــه و خــون موسســه 

ملــ یبهداشــت پشــتیبان یمــ یشــود.
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تـولیـد
 انسـولیـن

 در شـــــیر گـاو!
کردنــد و هــدف نهایــ یدســتکار یغــدد پســتان یفرزنــدان 
حاصــل بــرا یتولیــد پروتئیــن هــا یخــاص در شــیر آنهــا 
ــیار  ــه بس ــا یتراریخت ــن ه ــان توانســتند جنی ــود. محقق ب
ــژه ا یتولیــد کننــد کــه در رحــم گاوهــا یمــاده قــرار  وی
ــد.  ــاد کردن ــه ایج ــت گاو تراریخت ــا موفقی ــدند و ب داده ش
ــردن گاو  ــاردار ک ــه ب ــدام ب ــد یاق ــه بع ــان در مرحل محقق
ــود. در  ــق ب ــا ناموف ــاش ه ــن ت ــا ای ــد، ام ــه کردن تراریخت
نهایــت آنهــا گاو را از نظــر هورمونــ یوادار بــه تولیــد شــیر 
کردنــد. پــس از 21 روز شــیردهی، محققــان شــیر را بــرا ی
ــه  ــد. آنهــا ســپس آزمایشــاتی، ب 30 روز جمــع آور یکردن
ــرا ی ــ یرا ب ــنج یجرم ــف س ــات و طی ــترن ب ــژه وس وی
ــد.  ــام دادن ــیر انج ــود در ش ــا یموج ــن ه ــ یپروتئی ارزیاب
ــه  ــیر غیرتراریخت ــل از ش ــج حاص ــا نتای ــج را ب ــا نتای آنه
ــز پروانســولین و انســولین را  ــج آنالی ــد. نتای مقایســه کردن
در شــیر یکــه از گاو تراریختــه گرفتنــد، ارزیابــ یکردنــد. 
ــک  ــدی  ــن کار تولی ــدف از ای ــد ه ــ یگوین ــمندان م دانش
منبــع اقتصــاد یانســولین بــرا یبیمــاران دیابتــ یبــود. گاو 
هــر دو شــکل پیــش ســازی عنــ یپروانســولین و انســولین را 

در شــیر خــود مــ یســازد.

ــا  یــک گاو بومــ یقهــوه ا یتغییــر ژنتیکــ یشــده اخیــرا ب
تولیــد انســولین انســان یدر شــیر خــود تاریــخ ســاز شــد. 
ایــن پیشــرفت در دیابــت مــ یتوانــد راه را بــرا یافزایــش 
تولیــد انســولین همــوار کنــد، امــا تحقیقــات بیشــتر یدر 
مــورد اســتفاده از گاوهــا یتراریختــه بــرا یتولیــد انســولین 
ــد،  ــاز اســت. همــان طــور کــه مــ یدانی ــورد نی انســان یم
انســولینی ــک جــزء حیاتــ یدر مدیریــت دیابــت اســت، اما 
گــران قیمــت مــ یباشــد و همیشــه در دســترس نیســت و 
همچنیــن دیابــت وضعیتــ یاســت کــه زمانــ یایجــاد مــ ی
ــا  ــدی  ــه درســت یانســولین تولی ــد ب ــدن نتوان ــه ب شــود ک
ــد  ــادل در ســطح قن ــدم تع ــه ع ــد و منجــر ب اســتفاده کن
خــون شــود. در ســال 2021، 3.6 میلیــون بزرگســال 
ــرا ی ــولین ب ــده از انس ــالات متح ــت در ای ــه دیاب ــا ب مبت
درمــان دیابــت خــود دری ــک ســال پــس از تشــخیص اولیه 
اس��تفاده کردن��د. بــرا یاولیــن بــار، دانشــمندانی ــک گاو ، 
ــد  ــ یدادن ــر ژنتیک ــل تغیی ــ یرا در برزی ــوه ا یبوم گاو قه
و انســولین انســان یو پروانســولین، پیــش ســاز انســولین، 
ــان از  ــد. محقق ــف کردن ــه" کش ــیر گاو "تراریخت را در ش
فرآینــد یبــه نــام منبــع مطمئــن انتقــال هســته ا یســلول 
ــرا یایجــاد جنیــن هــا یتخصصــ یاســتفاده  ســوماتیک ب

معصومه علی نژاد 
دانشجوی کارشناسی ارشد بیوشیمی بالینی دانشگاه علوم  پزشکی تبریز
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ی  بیوتکنولوژ
باکتریوفاژهــا ذرات ویروســی امــن و 

منعطــف در صنعــت واکسن‌ســازی



کــه  فاژهــا1  مختصــر  صــورت  بــه  باکتریوفاژهــای ــا 
شــمار  بــه  بیوســفر2  در  موجــود  ذرات  فراوان‌تریــن 
ــورت3 و فلیکــس  ــک ت ــار توســط فردری ــن ب ــد اولی م‌یرون
 1917 و   1915 ســال‌ها ی در  ترتیــب  بــه  د‌یئرلــه4 
کننــده  آلــوده  ویروس‌هــا ی ایــن  شــدند.  شناســا یی
هماننــد  آرک‌یباکتر‌یهــا(  و  )باکتر‌یهــا  پروکاریوت‌هــا 
لحــاظ  از  کننــدهی وکاریوت‌هــا  آلــوده  ویروس‌هــا ی
 DNAــواد ژنتیکــ یدر 4 دســته فاژهــا یحــاو ی شــکل م
ــته‌ا یو  ــته‌ای، RNA دورش ــک رش ــته‌ای، DNA ت دو رش
ــیار یاز  ــج بس ــد. نتای ــرار م‌یگیرن ــته‌ا یق ــک رش RNA ت
مطالعــات حاکــ یاز آن اســت کــه فاژهــا )بــه ویــژه فاژهــا ی
ــ یاز  ــت‌ورز یژن ــ یدر دس ــر یبالای ــته‌ای( انعطاف‌پذی رش
ــمندان  ــالا دانش ــیل ب ــن پتانس ــد. ای ــان م‌یدهن ــود نش خ
ــ یدر  ــن ذرات ویروس ــه از ای ــت ک ــرده اس ــد ک را متقاع
ــد  ــوژ یمانن ــه بیوتکنول ــوط ب ــا یمرب ــیار یاز زمینه‌ه بس

ــد. ــتفاده کنن ــن اس ــ یواکس طراح

روش‌هایــ یکــه بــرا یتبدیــل فاژهــا بــه واکســن اســتفاده 
مــ یشــوند در دو دســته روش‌هــا یمهندســ یژنتیکــ یو 
روش‌هــا یشــیمیا ییتقســیم‌بند یم‌یشــود. در روش‌هــا ی
شــیمیا ییبرخــ یگروه‌هــا یشــیمیا ییپروتئین‌هــا ی
موجــود در کپســید فاژهــا توســط برخــ یمــواد شــیمیا یی
مــورد تغییــر قــرار م‌یگیرنــد. گروه‌هــا یشــیمیا ییماننــد 

1. Bacteriophages (phages)
2. biosphere
3. Frederick Twort
4. Felix d’Herelle

ــتریوفاژها ذرات  باکـ
و  امــن  ویروســی 
ــت  ــف در صنع منعط
ی ز کـــسن‌سا ا و

ــات  ــط ترکیب ــل )توس ــا5(، فن ــط مالئیمایده ــول )توس تی
 N-Hydroxysuccinmide ــط ــن توس ــی6(، آمی دیازونیوم
NHS ،Sulfo-NHS ، )NHS ترکیــب شــده بــا پلــ یاتیلن 
�ـل )TFP( و  �ـترها یتترافلوروفنی �ـول )PEG(  و اس گلیک
ــد 1-اتیــل-3-)3-)د ی کربوکســیلات )توســط هیدروکلرای
ــا د ی �ـد )EDC( ی  �ـود یایمی �ـل آمینو(پروپیل(-کارب متی
س�ـیکلوهگزیل کرب�ـود یایمی�ـد نامحل�ـول در آب )DCC( از 
ــوند.  ــر داده م‌یش ــه تغیی ــیمیا ییهســتند ک ــا یش گروه‌ه

از طــرف دیگــر روش‌هــا یمولکولــ یتغییرات مــاده ژنتیک ی
فاژهــا بــه کمــک روش‌هایــ یمثــل روش ســنت یمهندســ ی
ــوگ  ــ یهمول ــاد نوترکیب ــث ایج ــه باع ــا ک ــ یفاژه ژنتیک
شــده و مبتنــ یبــر اســتفاده از دو فــاژ مختلــف بــرا یآلــوده 
کــردن ســلول تــک باکتــری یــا نوترکیبــ یهمولــوگ بیــن 
پلاســمید و ژنــوم فــاژ نــوع وحشــ یاســت، بــه عــاوه روش 
  )BRED(7الکتروپــوره شــده DNA بازترکیــب باکتریوفــاژ
ــش  ــط Marinelli و همکاران ــار توس ــن ب ــرا یاولی ــه ب ک
ــش  ــرا یافزای ــیون ب ــتفاده از الکتروپوراس ــاس اس ــر اس و ب
ــده  ــمید دهن ــ یو پلاس ــوع وحش ــاژ ن ــن ف ــکان گرفت ام
توســط باکتــر یهــا توصیــف شــد و همچنیــن روش‌هــا ی
شــناخته شــده‌ا یماننــد کریســپر وی ــا ترکیــب روش‌هــا ی

ــود. ــتفاده م‌یش ــوق اس ف

5. maleimides
6. diazonium
7. Bacteriophage Recombineering of Electroporat-
ed DNA (BRED)

ی  بیوتکنولوژ
محمد رضا رحیمیان

 کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی مولکولی

(
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ــاژ و واکســن‌ها ی ــوند: واکســن‌ها یDNA ف ــداز یم‌یش ــاص راه‌ان ــاژ در دو سیســتم خ ــر ف ــ یب واکســن‌ها یمبتن
فــاژ دیســپلی8. بــه طــور خلاصــه، در واکســن‌ها یDNA فــاژ، فــاژ به‌عنــوانی ــک سیســتم تحویــل بــرا یرســاندن 
ــر  ــاژ دیســپل‌یها واکســن‌ها ییهســتند ب ــه ســلول مــورد نظــر عمــل م‌یکنــد، از ســو یدیگــر، ف واکســن DNA ب
پایــه ذرات ویروســ یفــاژ یتراریختــه هســتند کــه پپتیدهــای ــا پروتئین‌هــا یایمنــ یرا بــر رو یســطح خــود بیــان 
م‌یکننــد )یــا نزدیکتــر بــه اصطــاح انگلیســ ینمایــش م‌یدهنــد(. بــا ایــن حــال، قابلیــت باکتریوفــاژ T7 در اســتفاده 
ــه در  ــ یک ــوع فاژهای ــن ن ــراوان تری ــ ینشــان داده شــده اســت. ف ــه تازگ ــک ذره ب ــت دری  ــن دو فرم ــ یاز ای ترکیب
ــا پروتئین‌هــا یHoc و Soc نمایــش داده  ــد عبارتنــد از فــاژ T4 ب طراحــ یواکســن مــورد اســتفاده قــرار مــ یگیرن
 ،CP بــا پروتئیــن MS2 فــاژ ،gp10B بــا پروتئیــن T7 فــاژ ،gpD بــا پروتئیــن λ شــده در ســطح آن و همچنیــن فــاژ

.PIII و PVIIIــا پروتئین‌هــا ی ــاژ M13 ب ــا پروتئیــن A1 و ف ــاژ Qβ ب ف

واکســن‌ها یفــاژ یکــه در مطالعــات اخیــر در پروســه طراحــ یو ســاخت قــرار گرفتنــد در شــکل زیــر قابــل مشــاهده 
ست. ا

 

8. Phage display
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عمومی
1- آلــرژی هــای تنفســی: مولکــول 

تــازه کشــف شــده نقــش عمــده ای 

در تحریــک التهــاب ایفــا مــی کنــد



یکــ یاز مولکــول هــا یمســئول تحریــک التهابــ یکــه باعث 
ــت  ــم و رینی ــد آس ــک مانن ــ یآلرژی ــا یتنفس ــار یه بیم
آلرژیــک مــ یشــود، بــه تازگــ یکشــف شــده اســت. ایــن 
مولکــول، از خانــواده آلارمیــن،ی ــک هــدف درمانــ یمــورد 
توجــه عمــده بــرا یدرمــان بیمــار یهــا یآلرژیــک اســت.

شرح 

ــ ی ــده م ــز نامی ــرژ ینی ــه آل ــد ک ــش از ح ــیت بی حساس
ــم  ــت ک ــه دس ــت ک ــ یاس ــار یهای ــ یاز بیم ــود،ی ک ش
ــق  ــت. طب ــه اس ــرار گرفت ــیه ق ــده و در حاش ــه ش گرفت
 ، )EAACI(�آکادم ی�اروپای ی�آل�ـرژ یو ایمونول�ـوژ یبالینی
حــدود 40 درصــد از مــردم از رینیــت آلرژیــک در سراســر 
جهــان رنــج مــ یبرنــد و آســم حــدود 334 میلیــون نفــر را 
در سراســر جهــان تحــت تاثیــر قــرار مــ یدهــد. بیمــار ی
هــا یآلرژیــک ممکــن اســت توســط پزشــکان بــه اشــتباه 
تشــخیص داده شــوند و در نتیجــه درمــان نامناســب صورت 
ــل توجهــ یاز بیمــاران  گیــرد. از ســو یدیگــر، درصــد قاب
ــی،  ــر اســاس تبلیغــات بازاریاب ــم رینیــت ب ــه علائ مبتــا ب
پیشــنهاد خانواده/دوســت و ســایر مــوارد ســع یم‌یکننــد 
خوددرمانــ یکــرده و داروهــا یخــود را در داروخانــه 
ــا ی ــت ه ــه مراقب ــوط ب ــا یمرب ــه ه ــد. هزین انتخــاب کنن
ــا ی ــار یه ــل بیم ــه دلی ــت ب ــ یموق ــت یو ناتوان بهداش
ــ یدر  ــل توجه ــور قاب ــه ط ــان ب ــر جه ــک در سراس آلرژی
حــال افزایــش اســت. اصطــاح "آلــرژ یتنفســی" بــه طــور 
کلــ یگروهــ یاز علائــم را توصیــف مــ یکنــد کــه پــس از 
ــا ی ــار یه ــوند. بیم ــ یش ــر م ــا ظاه ــرژن ه ــاق آل استنش
آلــرژ یتنفســ یرا مــ یتــوان بــر اســاس قــرار گرفتــن آنهــا 
در راه هــا یهوایــ یفوقانــ یو تحتانــ یتقســیم کــرد، امــا 

آلــرژی هـای تنفســـی:
مولکــول تــازه کشــف شــده نقش عمــده ای 

در تحریــک التهــاب ایفــا مــی کنــد

مریم زمانی ثانی
خر دکترای بیوشیمی بالینی علوم پزشکی تبریز

ٓ
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ــوان  ــ یت ــا را م ــرژن ه ــا آل ــن ب ــاس مزم تم
ــا گــوش نیــز نشــان داد.  ــم چشــمی  ــا علائ ب
آلــرژ یهــا یتنفســ یمــ یتواننــد اشــکال و 
ــد. آنهــا مــ ی ــم مختلفــ یرا نشــان دهن علائ
ــرده،  ــد گ ــرژن مانن ــک آل ــطی  ــد توس توانن
ــوره  ــی، ش ــار خانگ ــرد و غب ــا یگ ــه ه کن
حیوانــات، کپــک هــا و پروتئیــن هــا یغذا یی
تریــن  ایجــاد شــوند. شــایع  استنشــاق ی
ــترده  ــور گس ــه ط ــه ب ــالات تنفســ یک اخت
بــا حساســیت نــوع I مرتبــط اســت، رینیــت 
و آســم هســتند. هــر دو یایــن اصطلاحــات 
علائــم کلینیکــ یرا توصیــف مــ یکننــد. 
ــه  ــت و آســم ب ــه رینی ــن وجــود، زمین ــا ای ب

ــوع اســت. شــدت متن

تحریــک  مســئول  مولکول‌هــا ی از  یکــ ی
ــ ی ــا یتنفس ــث بیمار‌یه ــه باع ــ یک التهاب
آلرژیــک ماننــد آســم و رینیــت آلرژیــک 
ــمندان  ــط دانش ــ یتوس ــه تازگ ــود، ب م‌یش
 III - تولــوز  دانشــگاه  و   Inserm  ،CNRS

ــن  ــت. ای ــده اس ــف ش Paul Sabatier - کش

ــدف  ــک ه ــن،ی  ــواده آلارمی ــول، از خان مولک
ــان  ــرا یدرم ــده ب ــه عم ــورد توج ــ یم درمان
بیمــار یهــا یآلرژیــک اســت. ایــن مطالعــه 
ــرول و  ــن کای ــ یمشــترک کوری ــه کارگردان ب
ــه  ــل در مجل ــرارد در 10 آوری ژان فیلیــپ ژی

ــد. ــر ش ــ یمنتش ــک یتجرب پزش

ــار ی ــ یدر بیم ــش مهم ــاب نق ــد الته فرآین
هــا یآلرژیــک تنفســ یماننــد آســم و رینیت 
آلرژیــک دارد. اگرچــه اپیتلیــوم ریــوی، فرش 
ریه‌هــا  داخلــ ی ســطح  کــه  ســلول‌ها یی
بازیگــر  به‌عنــوان  م‌یدهنــد،  تشــکیل  را 
ــن  ــث ای ــه باع ــاب تنفســ یک ــ یدر الته اصل
م‌یشــود،  شــناخته  م‌یشــود  بیمار‌یهــا 
ــ ی ــه خوب ــوز ب ــه‌ا یهن ــم‌ها یزمین مکانیس

شــناخته نشــده‌اند.

یــک تیــم تحقیقاتــ یدر مطالعــه ا یکــه توســط دو دانشــمند 
CNRS و Inserm انجــام شــد،ی کــ یاز مولکــول هــا ی
ــا یی ــک را شناس ــا یآلرژی ــش ه ــن واکن ــاد ای ــئول ایج مس
ــام  ــه TL1A ن ــن ک ــواده آلارمی ــول از خان ــن مولک ــد. ای کردن
ــک  ــرضی  ــن در مع ــرار گرفت ــس از ق ــه پ ــد دقیق دارد، چن
ــه آزاد  ــوم ری ــا یاپیتلی ــلول ه ــک توســط س ــوع کپ ــرژن ن آل
ــن-33،  ــر، اینترلوکی ــن دیگ ــا آلارمی ــن دارو ب ــود. ای ــ یش م
بــرا یهشــدار دادن بــه سیســتم ایمنــ یهمــکار یمــ یکنــد. 
ایــن ســیگنال هشــدار مضاعــف فعالیــت ســلول هــا یایمنــ ی
را تحریــک مــ یکنــد و باعــث ایجــادی ــک آبشــار از واکنــش 

ــ یشــود. ــک م ــاب آلرژی ــا یمســئول الته ه

ــان  ــرا یدرم ــ یب ــ یاصل ــن آلارمیــن هــا اهــداف درمان بنابرای
بیمــار یهــا یآلرژیــک تنفســ یرا تشــکیل مــ یدهنــد. طــ ی
ــه  ــ یک ــر آنت‌یباد‌یهای ــ یب ــا یمبتن ــال، درمان‌ه ــد س چن
بــرا ی م‌یتواننــد  م‌یکننــد،  مســدود  را   TL1A آلارمیــن 
ــا ی ــایر بیمار‌یه ــا س ــدیدی  ــم ش ــه آس ــا ب ــاران مبت بیم
آلرژیــک مفیــد باشــند. در فرانســه، حداقــل 17 میلیــون نفــر 
ــدیدترین  ــه ش ــوند ک ــا م‌یش ــک مبت ــا یآلرژی ــه بیمار‌یه ب
اشــکال آســم باعــث مــرگ چنــد صــد نفــر در ســال م‌یشــود.

مریم زمانی ثانی
خر دکترای بیوشیمی بالینی علوم پزشکی تبریز
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معــرفی شرکت ها 
و کنگـره هــا

معرفــی شــرکت رزیــن ســلول طــب در حیطــه ســلول هــای  بنیــادی و 

بازســاختی پزشــکی 

معرفی کنگره های بین المللی 

المیرا ابوطالبی وند بیلانکوهی
 دانشجوی سال 3 دکترای ژنتیک مولکولی دانشگاه تبریز



شــرکت رزیــن ســلول طــب در حیطــه ســلول هــا ی
بنیــاد یو پزشــک یبــاز ســاخت یو ترمیــم در انســان و 
حیــوان فعالیــت دارد. ایــن شــرکت در جهت نیــاز روز 
‏افزون مردم به ســلول درمان یتاســیس گردیده اســت.
ملزومــات  آوردن  فراهــم  و  رســان ی کمــک 
بیمــاران،  ســلول ی درمــان  بــرا ی کافــ ی
باشــد. مــ ی شــرکت  ایــن  توجــه  ‏کانــون 
هــدف اصلــ یایــن شــرکت کمــک بــه بهبــود ســامت 

جامعــه و افزایــش کیفیــت درمــان مــ یباشــد. 

برخــی از فعالیــت هــای شــرکت رزیــن ســلول 
طــب در زمینــه پزشــکی :

 دســتیاب یبــه دانــش کامــل از 	
ــت  ــاد یو قابلی ــا یبنی ــلول ه س

ــا آنه

 ــ ی	 ــز درمان ــا یمراک ــاز ه ــع نی رف
انســان یو حیوانــ یبــرا یدسترســ ی
تکنولــوژ ی و  ابــزار  بــه  راحــت 

ــی ــلوا درمان ــا س ــط ب مرتب

 و 	 بازســاخت ی پزشــک ی تلفیــق 
لــوژ ی نوتکنو نا

 برقــرار یروابــط تجــار یجهان یدر 	
زمینــه تولیــد و تهیــه ، صــادرات و 
بنیــاد یو  واردات ســلول هــا ی
ــا آن هــا ــوژ یهــا یمرتبــط ب تکنول

 انجــام فعالیــت هــا یتجــار یو 	
صنعتــ یمجــاز

 و 	 تکنولــوژ ی و  علــوم  تبــادل 
همــکار مراکــز  بیــن  آمــوزش 

 سراســر 	 در  نمایندگــ ی اعطــا ی
ــت  ــ یراح ــت دسترس ــور جه کش

ــرکت ــن ش ــات ای ــه خدم ب

ت 
رک

ـــ
شـ

ی 
رف

ـــ
مع

ب 
ط

ل 
لو

س
ن 
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ر
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شرکت رزین سلول طب در حیطه سلول ها یبنیاد یو پزشک یباز ساخت یو ترمیم در انسان و حیوان 
فعالیت دارد. این شرکت در جهت نیاز روز افزون مردم به سلول درمان یتاسیس گردیده است. 

راه ها یارتباط یبا شرکت رزین سلول طب :
شماره ثبت شرکت : ۵۹۲۲۶

www.invitrozin.com : آدرس سایت
شماره تماس : 09354860675

 info@invitrozin.com   :پشتیبانی
@invitrozin :اینستاگرام

https://www.instagram.com/invitrozin?igsh=Z2tnNGZuZ3M0em10

آدرس : تبریز _ ولیعصر، برج تجارت جهانی، طبقه ۸، واحد ۵

شرکت رزین سلول طب
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محورهای اصلی
• ژنتیک پزشکی	
• تغذیه و سلامت	
• میکروب شناس یو بیمار یها یعفونی	
• مهندس یبافت و سلول ها یبنیادی	
• سرطان; پیشگیری، تشخیص و درمان	
• بیوشیم یبالینی	
• پزشک یسالمندان	

محورهای فرعی
• زنان و بهداشت باروری	
• زیبا یی)چالش ها و چشم اندازها(	

نانو زیست فناور یپزشکی
• متابولیسم و بیمار یها یمتابولیکی	
• پزشک یشخصی	
• روانشناس یبالینی	
• علوم اعصاب شناختی	
• ویروس شناس یپزشکی	
• داروسازی	
• قارچ شناس یپزشکی	
• آموزش پزشکی	
• اپیدمیولوژی	
• اقتصاد بهداشت	
• ایمن یشناس ی)ایمونولوژی(	
• فیزیولوژ یپزشکی	

• هماتولوژی	
• بیوتکنولوژ یپزشک ی)زیست فناوری(	
• انفورماتیک پزشکی	
• سلامت اجتماعی	
• واکسن	
• زیست شناس یسلول یدهان	
• 	

ــه در محورهــا یاصلــ یو فرعــ یوجــود  ــه مقال امــکان ارائ
ــاس  ــر اس ــا ب ــره تنه ــ یکنگ ــا یاصل ــخنران یه دارد، س

ــوند. ــ یش ــه م ــا( ارائ ــل ه ــ ی)پان ــا یاصل محوره

https://www.icbcon� ‏سـ�ایت ثبـ�ت نـ�ام کنگـ�ره  :
gress.com

	1 تاریخ شروع پذیرش مقالات: 08 بهمن 1402.
	2 تاریــخ پایــان مهلــت ارســال مقــالات: 20 شــهریور .

1403 ماه 
	3 ــال . ــا ارس ــان ب ــم زم ــالات: ه ــخ داور یمق تاری

مقــالات
	4 ــاه 1403 - . ــان م ــخ برگــزار یکنگــره: 19 آب تاری

ســاعت 8 صبــح

معرفی کنگره ها 
هشتمیـن کنگـره بین المللـی

 زیسـت پـزشـکی

میکـــــــــــرون-سال اول-شماره اول-اردیبهشت1403  54



	5 ــن . ــور بی ــا یحض ــه ه ــل گواهینام ــخ تحوی تاری
المللــی: 20 روز پــس از برگــزار یکنگــره

ــاه 1403 در شــهر کــرج  ــا 23 شــهریور م ــخ 21 ت در تاری
برگــزار خواهــد شــد.

ــر  ــته ه ــول گذش ــم معم ــه رس ــه ب ــره ک ــن کنگ ای
مهمتریــن  م‌یشــود،  برگــزار  دوســالی ک‌بــار 
ــوم زیســت یدر ســطح کشــور اســت  ــداد عل روی
کــه در آن دانشــمندان، محققــان، دانشــجویان 
آخریــن  ارائــه  بــه  دانش‌پژوهــان کشــور  و 

م‌یپردازنــد.  پژوهشــ یخــود  و  علمــ ی دســتاورد‌ها ی
کنگــره بیســت و ســوم در شــش محــور )کنفرانــس 
ــه( برگــزار خواهــد شــد و محققیــن گرامــ ی هــا یجداگان
م‌یتواننــد بــر اســاس موضــوع مقــالات، در کنفرانــس 
مربوطــه شــرکت نماینــد. کنگــره بیســت و ســوم در شــش 
محــور )کنفرانــس هــا یجداگانــه( برگــزار خواهــد شــد و 
محققیــن گرامــ یم‌یتواننــد بــر اســاس موضــوع مقــالات، 

ــد. ــرکت نماین ــه ش ــس مربوط در کنفران

محور ها یاصل یکنگره :

1-زیست شناس یگیاه ی

2- زیست شناس یجانور ی

3- زیست شناس یسلول یو مولکولی

4- زیست شناس یمحیط یو حفاظت

5- زیست شناس یمیکروبی

6-آموزش زیست شناس ی) ویژه دبیران(

هریک از کنفرانس ها دارا یمحور ها ییجداگانه و 
تخصص یاست که با مراجعه به سایت کنگره در بخش 

))کنفرانس ها(( قابل مشاهده خواهد شد.

سایت ثبت نام کنگره :

WWW.ibs.org.ir/ibc2024

‏تاریخ شروع ثبت نام:
25 فروردین

‏مهلت ارسال خلاصه مقالات:
15 مرداد 1403

‏زمان برگزاری:
21-23 شهریور 1403

بیســت و ســومین کنگــره ملــی و 
یازدهمیــن کنگــره بین‌المللــی 

زیســت شناســی ایــران
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ارتباط با ما

elmira.aboutalebi@tabrizu.ac.ir

آدرس : تبریز، بلوار 29 بهمن، دانشگاه تبریز، دانشکده علوم طبیعی، آزمایشگاه دکتر صفرعلیزاده

telegramwhatsapp

Join us on

mailto:elmira.aboutalebi%40tabrizu.ac.ir?subject=
https://chat.whatsapp.com/H3W2dYcxHW89eHLUNv4fz0
https://t.me/+cxOzd0ezJjA1OGE0


برای دسترسی به منابع هر بخش اسکن کنید
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